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Pousada Hayô possui detalhes de alta qualidade e áreas comuns onde se pode degustar os pratos locais, relaxar em espreguiçadeiras e curtir a bela piscina

Pé na areia com requinte
FREQUENTADA por famosos, charmosa Pousada Hayô, em 
Caraíva, na Bahia, tem arquitetura integrada à natureza 
e suítes de luxo com visual incrível.  TURISMO . Páginas 35 e 36



ENTREVISTA
—
Leilane Xuxa
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Uma questão 
de a(u)mor

Apesar do abandono 
de animais ser crime 
como previsto em lei 
(Lei Federal 9.605/98), 
a prática está longe de 
ter um fim. Segundo a 
Organização Mundial 
da Saúde (OMS), em 
2022, existiam cerca de 
30 milhões de animais 
abandonados nas ruas 
do Brasil, dos quais 10 
milhões são gatos e 20 
milhões, cães. 

Para amenizar esses 
d a n o s  c a u s a d o s ,  a 
advogada Leilane Xuxa 
criou o projeto Amigo 
de Bicho, com sede em 
Contagem, na Grande 
BH. 

Nesta entrevista ao 
C I DA D E  C O N E CTA , 
ela conta sobre a ini-
ciativa e o que deve ser 
feito para que o Brasil 
apareça melhor nas 
estatísticas.

Por que decidiu 
c r i a r  o  A m i g o  d e 
Bicho? 

Ele surgiu da neces-
sidade de criar uma 
re d e  d e  a p o i o  p a ra 
resgatarmos e dividir-
mos os custos com os 
tratamentos médicos, 
remédios, consultas e 
alimentação. Além do 
resgate,  oferecemos 

FUNDADORA do projeto Amigo do Bicho cria petição para garantir 
qualidade de vida a animais em situação de vulnerabilidade 

— 4 —

Não temos delegacia 
especializada em crimes 
contra animais e as pes-
soas não se importam 
em cometer crimes con-
tra eles. Eles não falam, 
por exemplo, as pessoas 
atropelam e não socor-
rem, deixam trancados 
sem água sequer, aban-
donam como jogam fora 
uma roupa velha que não 
querem mais e denun-
ciar é muito difícil. Não 
temos um disque denún-
cia a maus-tratos a ani-
mais como na cidade do 
Rio de Janeiro. Outras 
delegacias, o 190 já estão 
saturados com suas com-
petências. O hospital 
Veterinário Municipal 
gratuito, que já existe em 
BH, é uma necessidade 
em outras cidades, como 
Contagem. As clínicas 
não funcionam 24h e 

têm custo altíssimo. Em 
relação ao canil, a quan-
tidade de animais aban-
donados, perambulando 
pelas ruas é gigante. 
Temos muitos parques 
e  o  governo poderia 
sim separar uma área 
neles para criar o canil 
e termos bancos de ado-
ção permanente, assim 
quando o indivíduo qui-
ser adotar já sabe onde ir. 

Um serviço completa 
o outro: resgatado o ani-
mal é levado ao hospital 
ou zoonose, cuidado e 
colocado no canil para 
ser adotado, já chipado 
com RG - identificado. 

A j u d a r  n a  c a u s a 
a n i m a l  v a i  a l é m 
da boa ação, mas é 
uma causa de saúde 
pública. Por que? 

Animais maltratados 

trazem doenças e algu-
mas transmissíveis a 
nós humanos e algumas 
ainda sem cura tipo a 
esporotricose e leishma-
niose.  Essas doenças 
matam e temos sur-
tos aqui em Contagem. 
Maus tratos infelizmente 
temos de todos os tipos. 
Na bio no meu Instagram 
@leilanexuxa  tem uma 
petição pública e é bem 
fácil assinar.  É só clicar 
na petição e assinar, abrir 
clicar no assinar a peti-
ção e colocar seu nome e 
e-mail. Precisamos de 20 
mil assinaturas.  Ajude a 
divulgar.  Essa causa é de 
todos nós. Quem quiser 
ajudar pode me seguir 
e pode comprar nossa 
logomarca “Amigo de 
Bicho” divulgar nosso 
projeto. Essa causa é de 
todos nós.

Segundo Leilane, animais maltratados trazem doenças e algumas transmissíveis aos humanos

EXPEDIENTE

Conecta Comunicação Ltda
Alameda Oscar Niemeyer, 1033, 9o andar - sala 902

Vila da Serra - cep 34.006-065
CNPJ - 38.050.488/0001-34

Inscrição Municipal - 132309072
Inscrição estadual - Isenta

FOTO / Divulgação CC / Amigo do Bicho

todo apoio necessário 
até encontrar um lar res-
ponsável para o bichinho. 
Desde a pandemia, houve 
uma aumento nos maus 
tratos e número de cães e 
gatos deixados nas ruas, 
à mercê da própria sorte. 
De acordo com o Instituto 
Pet Brasil (IBP), no ano 
passado, o Brasil possui 
quase 185 mil (184.960) 
animais abandonados ou 
resgatados após maus-
-tratos, sob a tutela de 

organizações não gover-
namentais (ONGs) e gru-
pos de protetores. Desse 
total, 177.562 (96%) são 
cães e 7.398 (4%) são 
gatos. 

Você criou uma peti-
ção pública onde soli-
cita a construção do 
canil com banco de 
adoção permanente 
e hospital veterinário 
gratuito na cidade. 
Como funciona? 
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—
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MRV recebe 
pelo oitavo ano 
consecutivo o Selo 
Ouro do PBGHG

A MRV, empresa do grupo MRV&CO, acaba de 
ser recertificada com o Selo Ouro do Programa 
Brasileiro GHG Protocol (PBGHG), que tem o 
objetivo de estimular nas empresas brasileiras 
a cultura de inventário de emissões de gases de 
efeito estufa (GEE). A construtora, que em 2016 
foi a primeira e única do seu segmento a receber 
esse reconhecimento, conta hoje com oito selos 
Ouro e um Prata.

As empresas qualificadas com o Selo Ouro 
são as que, além de cumprir todos os requisi-
tos obrigatórios, como seguir normas e meto-
dologias de contabilização de gases do efeito 
estufa internacionalmente aceitas e assegurar 
relevância para os principais setores econômi-
cos no Brasil, são verificadas por uma terceira 
parte independente de acordo com as regras do 
programa.

“Nosso negócio está inerentemente ligado a 
cadeias especialmente impactantes em termos 
de emissões. Diante disso, as pautas da vulnera-
bilidade climática são mais do que uma priori-
dade para a nossa gestão ESG; são um motor de 
inovação técnica e de adoção de metas públicas 
e mensuráveis. Nossa estratégia caminha sem-
pre no sentido de posicionar a MRV&CO como 
referência na agenda climática global, por isso 
buscamos ações efetivas para isso”, afirma o 
CEO da MRV&CO, Eduardo Fischer.

A MRV, que em 2021 assumiu o compro-
misso inédito nas empresas do setor ao firmar 
o acordo com a SBTi (Science Based Targets 
Initiative) quanto a submissão de suas metas e 
a adoção de redução de emissões de GEE, tem 
compensado desde 2015, 100% dos Escopos 1 
e 2 de emissões de sua responsabilidade direta.

O PBGHG foi desenvolvido em 2008 pelo 
FGVces e WRI, em parceria com o Ministério 
do Meio Ambiente, Conselho Empresarial Bra-
sileiro para o Desenvolvimento Sustentável 
(CEBDS), World Business Council for Sustai-
nable Development (WBSCD) e 27 Empresas 
Fundadoras.

CONSTRUTORA mineira é a primeira do seu segmento 
a receber a importante recertificação

— 6 —

Eduardo Fischer: “nosso negócio está inerentemente ligado a cadeias especialmente impactantes em termos de emissões”

FOTO / Gabriel Araujo





OBRAS PÚBLICAS
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Prefeitura recebe propostas 
para licitação de reforma 
da Praça do Papa

Até o dia 14 de novembro a Prefeitura de Belo 
Horizonte vai receber as propostas de interessados 
em participar da licitação para obra de reforma e 
revitalização da Praça Governador Israel Pinheiro, 
mais conhecida como Praça do Papa, no Bairro 
Mangabeiras.

Podem participar do edital, publicado nesta semana 
no Diário Oficial do Município (DOM), pessoas físicas 
e jurídicas, brasileiras ou estrangeiras. As propostas 
serão recebidas, exclusivamente por meio eletrônico, 
até às 13h59, do dia informado e as informações estão 
no site da PBH.

Segundo a prefeitura, as intervenções fazem parte 
do Programa de Requalificação do Centro de Belo 
Horizonte, “Centro de Todo Mundo”, lançado em 
março deste ano pelo prefeito Fuad Noman, que tem 
entre os objetivos, qualificar a região central da capi-
tal, a fim de aumentar as oportunidades de moradia, 
trabalho e lazer.

No local, será feita a reconstrução do piso, que deve 

seguir o mesmo desenho e cores do original; incor-
poração da rua entre a parte de cima e a de baixo, 
que abrigará novos brinquedos e equipamentos de 
ginástica; reforma do paisagismo, com irrigação 
automática e replantio de toda grama da porção infe-
rior; inclusão de lixeiras, revitalização dos bancos e 
escadas, modernização da iluminação, dentre outras 
melhorias. O prazo para conclusão da reforma é de 
360 dias, contados da data de emissão da Ordem de 
Serviço.

O valor teto previsto na licitação para a realização 
das melhorias é de R$ R$ 11.927.585,77, proveniente 
do financiamento do Banco de Desenvolvimento da 
América Latina e Caribe (CAF) e do próprio municí-
pio, por meio dos Recursos Ordinários do Tesouro 
(ROT).

PONTO TURÍSTICO
A Praça Governador Israel Pinheiro é conhecida 

como Praça do Papa em homenagem ao Papa João 

Paulo II, que visitou a cidade em 1980. 
A praça é muito utilizada pelos moradores locais 

para caminhadas, piqueniques, eventos e prática de 
esportes ao ar livre, como futebol e vôlei. É também 
um lugar popular para turistas que visitam a cidade. 
É um ponto de referência importante em Belo Hori-
zonte, e um ótimo lugar para desfrutar da vista pano-
râmica da cidade e relaxar em meio à natureza.

No espaço localiza-se um monumento à paz com-
posto por uma escultura de 24 metros de altura, com 
10 metros de face e 2 metros de largura, feito em três 
chapas de aço, sendo duas delas em forma triangular 
e a terceira como retângulo, pesando 92 toneladas. É 
de autoria do artista plástico Ricardo Carvão e con-
siderada uma de suas obras mais icônicas.

Na simbologia a parte superior, que aponta para 
o alto representa a fé em Deus e a parte inferior a 
bênção de Deus; a paz celestial e equilíbrio entre a fé 
e a bênção seria representada pela parte que divide 
os dois lados.

INTERVENÇÕES fazem parte do Programa de Requalificação 
de Belo Horizonte, denominado “Centro de Todo 
Mundo”, lançado em março deste ano

— 8 —

FOTO / Divulgação CC / PBH
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O caminho é o norte: Apoio Mineiro 
expande operações na Grande BH

O Apoio Mineiro expandiu as suas ope-
rações no Vetor Norte da Região Metro-
politana de Belo Horizonte. No dia 1º de 
novembro, a rede de atacarejos inaugura 
uma nova unidade em Lagoa Santa e, em 
dezembro, uma loja na região Norte de Belo 
Horizonte, em Venda Nova. Com 2 mil m2, 
a loja de Lagoa Santa terá 200 funcionários 
diretos e indiretos e 7 self checkouts. Já a 
da região Norte de BH possui 2.500 metros 
quadrados de área e 300 colaboradores dire-
tos e indiretos, além de 10 pontos de venda.  

Segundo o diretor do Apoio, Epifânio Par-
reiras, o Vetor Norte é uma região estraté-
gica para o grupo. “Tanto em Lagoa Santa, 
cidade que tem vivido um grande cresci-
mento, quanto em Venda Nova, já temos 
lojas do Apoio. Possuímos um grande acesso 
nessa região, e é por isso que queremos 
expandir nossas operações por lá”, afirma.

O diretor destaca que as duas lojas novas 

terão novidades, como área de food service;  
de perecíveis, novos equipamentos e um mix 
variado de produtos. “Serão lojas modernas, 
mais confortáveis e preparadas para atender 
os clientes no período de festas de fim de ano, 
quando o fluxo aumenta bastante”, enfatiza.

Parreiras lembra ainda que a rede de 
atacarejos do Grupo Supernosso é a única 
a oferecer cashback no atacado, além do 
cartão Private Label, o NossoPay, método 
de pagamento que pode ser utilizado em 
todas as lojas do Apoio Mineiro e no Apoio 
Entrega. “Com o NossoPay, o cliente com-
pra no varejo, pagando o preço no atacado 
e ainda pode parcelar sua compra em até 
4 vezes sem juros e, caso compre produtos 
dos setores de Bazar e Adega, pode dividir 
até 10 vezes sem juros”, ressalta.

Ainda para este ano, o grupo também 
irá inaugurar uma nova unidade do Super-
nosso, agora no Shopping Del Rey.

VENDA Nova e Lagoa Santa são duas novas regiões que ganham unidades da rede de atacarejos

FOTO / Pixabay

SERVIÇO
Compras On-line: www.apoioentrega.com

Televendas: (31) 3131-2660
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Lounge do Bmg na Arena MRV 
é voltado para ações com 
clientes torcedores do Galo

Estreou no clássico mineiro do último 
domingo, o novo lounge que leva a marca do 
Banco Bmg, na Arena MRV. A rádio Itatiaia tam-
bém faz parte da parceria.

O Lounge Bmg tem 550 m² e é decorado com 
um acervo extenso de itens históricos do clube, 
como uniformes, retratos, fotos e quadros que 
contam um pouco da biografia de conquistas 
do Galo.

O superintendente de marketing do Bmg, 
Bruno Stefano, termos um espaço da marca 
dentro da casa do Galo simboliza e reflete o 
quanto a parceria de 13 anos entre duas ins-
tituições é sólida. “Além de ser longínqua e 
importante para ambos”, afirma.

O lounge foi idealizado para receber, constan-
temente, alguns torcedores e clientes da conta 
digital Galo Bmg. Também serve como um sím-
bolo da conexão entre o banco e o time. “Reali-
zaremos ativações ao longo dos próximos anos 
com os correntistas, que poderão concorrer a 
pares de ingressos para assistirem aos jogos 
no lounge e viverem também essa experiência 
única”, explica Stefano.

Fundado há 93 anos em Minas Gerais, o Bmg 
tem uma ligação forte com o futebol há anos. 
Além do Atlético, também patrocina outros clu-
bes brasileiros, tanto no masculino como femi-
nino, tais como o Vasco, o Corinthians e Ceará. 
É também parceiro regional do FC Barcelona.

ESPAÇO de 550 m2 tem acervo de itens históricos do clube e 
ressalta parceria sólida entre as duas instituições

— 12 —

FOTOS / Redes Sociais
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TECNOLOGIA
—
Da Redação

Gerenciamento de riscos 
da Inteligência Artificial 
generativa em debate

TEMA é destaque no tradicional Encontro de Finanças do IBEF-MG 
realizado em Belo Horizonte com profissionais do setor

O tradicional Encontro de Finanças do IBEF-MG 
debateu o gerenciamento de riscos da Inteligência 
Artificial (AI) generativa. O evento, realizado no 
último dia 18 de outubro, em Belo Horizonte, contou 
com a participação de diversos executivos do setor. 
Entre eles o diretor da Fundação Dom Cabral (FDC), 
Hugo Tadeu, o sócio da PwC Brasil, Luiz Ponzoni, e 
o diretor de Riscos do Banco Inter, Thiago Garrides. 
A mediação foi realizada pelo sócio da PwC Brasil e 
VP do IBEF-MG, Fábio Abreu. 

Hugo Tadeu abordou a questão didática da 
preparação e adequação para implantação da AI no 

negócio. Ele destacou a importância da participação 
dos gestores nos processos. 

Já Luiz Ponzoni revelou números que apontam que 
a IA será um diferencial estratégico importante das 
empresas nos próximos anos, com destaque para a 
melhoria da eficiência operacional e o aumento da 
capacidade de tomada de decisão. 

Por sua vez, Thiago Garrides apresentou todo 
o processo e dificuldades para implantação da 
tecnologia e o atual estágio, com aplicações 
avançadas no atendimento ao cliente pela instituição 
financeira.

Durante os debates, chegou-se à conclusão que as 
inteligências artificiais generativas têm a capacidade 
de criar informações a partir de conjuntos de dados 
pré-existentes, que podem ser aplicadas em todas as 
linhas de negócios como a de serviços financeiros. 

Segundo os palestrantes,  aplicações de IA 
generativa podem ajudar os negócios a alcançarem 
novos níveis de produtividade. De acordo com a 
Goldman Sachs, a IA Generativa poderia impulsionar 
um aumento de 7% (ou quase USD 7 trilhões) no PIB 
global e elevar o crescimento da produtividade em 
1,5 pontos percentuais em um período de 10 anos.
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RECONHECIMENTO
—
Da Redação

Congresso da Federaminas 
homenageia mulheres 
mineiras empreendedoras

EVENTO realizado no Grande Hotel de Araxá outorga prêmio Mérito 
Empresarial, que destaca personagens do setor produtivo

As mulheres foram homenageadas durante o 25º 
Congresso da Federaminas realizado no Grande 
Hotel de Araxá. O prêmio “Mulheres Além das 
Gerais” reverenciou empreendedoras e empresárias 
mineiras que se destacaram pelo trabalho, dedicação, 
disposição, competência em prol da sociedade local, 
consequentemente do Estado. Foram indicadas 29 
empresárias e empreendedoras ao prêmio.

Entre as agraciadas estava a empresária, jornalista, 
CEO da Presoti Comunicação, Flávia Presoti. Ela é 
também vice-presidente do Conselho Empresarial da 
Mulher Empreendedora  da Associação Comercial de 

Minas Gerais (ACMinas), Flávia Presoti. 
Emocionada, Flávia Presoti expressou sua gratidão 

por receber esse prestigioso prêmio e afirmou que 
se sente profundamente reconhecida e honrada por 
fazer parte de um  time de mulheres empresárias e 
empreendedoras de vários municípios mineiros tão 
dedicadas e comprometidas com seus negócios. “Estou 
imensamente grata por estar cercada por pessoas 
incríveis que compartilham a visão de um futuro 
empresarial próspero”, declarou.

A jornalista também agradeceu à presidente do 
Conselho Empresarial da Mulher Empreendedora, 

Adriana Macena por incentivá-la a concorrer ao prêmio.
O congresso também outorgou o prêmio Mérito 

Empresarial, que destaca personagens do setor 
produtivo no Estado. “Este é o momento de reconhecer 
aqueles que empreendem, que dão dignidade às pessoas 
através do emprego; aqueles que movimentam seus 
municípios e acreditam no associativismo. É sempre 
um momento especial a entrega desta homenagem”, diz 
o presidente da Federaminas, Valmir Rodrigues. Neste 
ano foram homenageadas 66 personalidades indicadas 
pelas Associações Comerciais e Empresariais de cidades 
mineiras. 
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ENTRETENIMENTO
—
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Os (bons) velhos tempos voltaram

ÍCONE dos anos 1990,  Canga & Candeia Old Times faz parte da história vida noturna de BH

Os empresários Bruno Bauer, Fernando Megale Froes e Ricardo 
Bauer comemoram a volta do Canga & Candeia Old Times

FOTOS / Divulgação CC / Canga & Candeia
Belo Horizonte foi brindada, novamente, com a volta 

de um dos bares mais nostálgicos da capital mineira. 
Ícone dos anos 1990, o Canga e Candeia já foi palco de 
muitos shows memoráveis do sertanejo e, claro, teste-
munha de muitos namoros e separações. Inaugurado em 
1988 pelos empresários Ricardo Bauer e Bruno Bauer, o 
local volta repaginado no nome e em sua arquitetura, 
além de agregar mais um sócio, o empresário Fernando 
Megale Froes.

Reinaugurado em setembro deste ano, o agora Canga 
& Candeia Old Times funciona em uma casa tombada 
pelo patrimônio público, localizada à rua Levindo Lopes, 
390, na Savassi, mesmo local antes de fechar em 2002. 
“Vamos apresentar música sertaneja, MPB, música nor-
destina e também sucessos nacionais e internacionais, 
sempre com conjunto ou banda começando às 21 horas”, 
comenta Ricardo.

O primeiro Canga e Candeia nasceu com a proposta 
de tocar basicamente música sertaneja. Ricardo relembra 
que, na época, o auge era o estilo sertanejo. O sucesso foi 
tão grande que, em apenas seis meses, o Canga e Can-
deia mudou de endereço passando a ocupar um espaço 
para 300 pessoas na avenida do Contorno com a avenida 
Getúlio Vargas, também na Savassi.

Nesse local, funcionou por 15 anos até 2002. “As pes-
soas que vinham do interior para BH, queriam conhecer 
o Canga. A dupla Victor e Léo, que estava em início de 
carreira, tocava às quintas-feiras. Grandes artistas ser-
tanejos se apresentaram como João Mineiro e Marciano, 
Moacir Franco , Cesar Menotti e Fabiano, dentre outros”, 
relembra com nostalgia.

POINT 
O sucesso do Canga e Candeia era tanto que o público 

era variado. Jovens, cinquentões e sessentões ocupavam o 
mesmo espaço. A origem do nome surgiu da ideia de algo 
que levasse a imaginação para o interior do Brasil, onde 
a Canga representava o carro de boi e a Candeia era a 
lamparina dos casarões das antigas fazendas do interior.

“Decidimos reabrir agora o Canga & Candeia Old 
Times porque percebemos que Belo Horizonte, atual-
mente, não apresenta um espaço com esse tipo de pro-
posta que o Canga apresentava”, afirma Ricardo Bauer.

ARQUITETURA COLONIAL
Quem assina o projeto arquitetônico do novo Canga & 

Candeia é o arquiteto Rodrigo Mourão, que buscou valo-
rizar o imóvel tombado pelo patrimônio, que já possuía 

uma arquitetura colonial italiana nas torres do telhado com janelas arqueadas 
e um relógio. Para a fachada foram criados painéis de madeira rústica em for-
matos aleatórios, proporcionando dinamismo com aconchego e simplicidade.

Todo mobiliário do bar foi pensado para proporcionar conforto às pessoas, 
com sofás e a naturalidade por meio da madeira usada nas mesas e nas cadei-
ras. As luminárias das paredes foram fabricadas especialmente para a casa com 
telhas de cerâmicas, com uma iluminação indireta e spots direcionados dando 
uma luz cênica para o local, criando assim a naturalidade própria das anti-
gas sedes de fazenda na ambientação interna. O teto foi todo revestido com 
painéis acústicos para dar qualidade ao ambiente e mais conforto ao cliente.
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FASTBACK ABARTH 
—
Da Redação

Fastback Abarth possui suspensão mais esportiva, direção direta, pneus mais aderentes montadas em rodas largas

Dose extra de esportividade 
FIAT apresenta versão apimentada de seu SUV Coupé, com acabamento 
diferenciado e motor de até 185 cv de potência
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ARRIVEDERCI
—
Da Redação Antonio Filosa se 

despede após encontro 
com imprensa mineira

Jornalistas mineiros, especializados em veículos e 
economia, participaram nesta semana do almoço de 
despedida de Antonio Filosa no restaurante Osso, no Vila 
da Serra, em Nova Lima (MG). O executivo será CEO da Jeep 
nos Estados Unidos a partir de 1º de junho e em seu lugar 
chega o também italiano Emanuele Cappellano.

Além de Filosa, recepcionaram os profissionais de 

imprensa o diretor de comunicação da Stellantis, Fabrício 
Biondo e o assessor de imprensa da empresa, Roberto 
Baraldi.

O executivo, que estava no comando da FCA e depois 
Stellantis desde 2018, tem fortes ligações com Minas Gerais 
– sua mulher e filhos são mineiros. No encontro, Filosa 
agradeceu a parceria da imprensa mineira durante todos 

esses anos e que, segundo ele, sempre o tratou com respeito 
e profissionalismo.

Embora vá residir em Detroit, Antonio Filosa virá ao Brasil 
com frequência. A Jeep possui fábrica em Goiana (PE) e é 
uma das principais da marca em todo o mundo. Além disso, 
o mercado sul-americano ocupa a vice-liderança mundial 
em vendas. 

Helenice Laguardia e Antonio FilosaBate papo informal durante encontro Felipe Boutros, Enio Greco, Boris Feldman, 
Fábio Doyle e Thiago Ventura

NO restaurante Osso, executivo italiano agradece a parceria respeitosa 
com os profissionais durante seu período à frente da Stellantis



FOTOS / Jackson Romanelli

/0
2

/ ve
lo

c
id

ad
e

 / C
ID

A
D

E C
O

N
ECTA

 /

/02/velocidade

Antonio Filosa

Jornalistas convidados para o almoço de despedida de Filosa

Roberto Baraldi, Helenice Laguardia, Luís Otávio Pires e Edy Fernandes
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CAPA
—
Da Redação

Fastback também tem 
seu lado Abarth 

NOVA versão de aspecto esportivo chega com motorização calibrada para 
gerar mais potência e detalhes diferenciados no interior e na carroceria

A Fiat ampliou a família do 
Fastback que agora tem a opção 
da versão Abarth, a divisão 
esportiva da marca. O modelo 
já está nas concessionárias 
com detalhes diferenciados no 
design, sejam na parte externa 
quanto na interna. Motor e 
suspensão também receberam 
alterações.

Com preço sugerido de R$ 
159.990,0, o Fastback Abarth se 
junta às outras quatro configu-
rações. O Pulse também já tem 
a seu lado Abarth e outros car-
ros da marca devem ganhar esta 
designação em breve.

Independentemente da parte 
estética, esta opção do SUV 
Cupê da Fiat traz sob o capô seu 
principal diferencial. O motor 
Turbo 270 é conhecido, mas vem 
recalibrado para oferecer potên-
cia de 180 cv a 185 cv (varia con-
forme o combustível, se etanol 
ou gasolina). Com ele, o carro 
acelera de 0 a 100 km/h em 7,6 
segundos e atinge a velocidade 
máxima de 220 km/h, segundo 
o fabricante.

O modo Poison, exclusivo da 
Abarth, é acionado através de 
uma tecla no painel. Ele dispo-
nibiliza uma nova calibração de 
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motor e câmbio com entrega de torque e potência 
maiores e melhores.

O novo Fastback Abarth também tem suspensão 
mais esportiva, direção direta, pneus mais aderentes 
e rodas largas e mais leves, além de controles eletrô-
nicos com ajustes esportivos.

O logotipo do escorpião aparece em todos os lados 
do carro e logo remete para a nova versão. As cores 
quentes da carroceria, como o vermelho Ferrari ou 
um cinza perolizado, chamam a atenção, embora a 
opção branca também seja bem bacana.

O modelo conta ainda com escape bilateral com 
um “vruuuummm” típico de um autêntico Abarth. 
A lista de equipamentos de série é ampla e inclui 
alerta de colisão frontal, frenagem autônoma de 

emergência, ar-condicionado automático digital, 
faróis e lanternas full LED, freio de estacionamento 
eletrônico automático com Auto Hold e central mul-
timídia de 10.1 polegadas com conectividade a bordo.

Os retrovisores são em preto independentemente 
da cor do veículo. O aerofólio traseiro é outro deta-
lhe que contribui para a esportividade. O wide blade 
– aquele friso logo acima dos faróis dianteiros que 
contorna o final do capô -  ganhou revestimento em 
fibra de carbono.

Já o interior é escurecido, inclusive o teto. Este 
Fastback traz também painel com revestimento que 
simula fibra de carbono, volante revestido em couro 
perfurado e bancos em couro ecológico com costura 
vermelha.
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APRESENTAÇÃO
—
Da Redação

COM previsão de chegada ao Brasil em 2024, SUV da marca 
francesa estreia motorização 1.0 turbo de três cilindros

Novo Renault Kardian mais 
parece um “Kwidão”

O mercado já trata o Renault Kardian como o novo concorrente do 
Fiat Pulse e do Volks Nivus. Mas já tem gente que prefere chama-lo 
“Kwidão”, uma alusão ao compacto Kwid, da mesma marca, tamanha 
a semelhança. Apresentado nesta semana no Rio, o modelo será 
fabricado em São José dos Pinhais (PR) e chega ao mercado apenas 
em 2024. Em um segundo momento, ele será produzido na fábrica de 
Casablanca, no Marrocos.

Embora tenha a logo Renault na estampa, o Kardian é mais um 
produto Dacia, outra marca do grupo francês comercializado para os 
mercados em desenvolvimento, como os da África e agora América 
do Sul. 

Segundo a montadora, o Novo Kardian inaugura uma nova 
plataforma modular e versátil do grupo, que vai permitir desenvolver 
vários modelos para diversos mercados fora da Europa. A motorização 
também é considerada inovadora na América do Sul: motor 1.0 turbo 
de três cilindros que entrega 125 cv e 220 Nm de torque, com injeção 
direta associada a um câmbio automático com dupla embreagem EDC.

O Kardian vem com rodas de 17 polegadas, o console mais alto com 
alavanca de velocidades de tipo “e-shifter”, regulagens do sistema 

Multi-sense que permitem customizar a condução e o ambiente 
interno. Ele ainda é equipado com seis airbags e 13 sistemas avançados 
de assistência ao motorista (ADAS), que inclui o alerta de ponto cego 
e a câmera multivisão.

O desenho da carroceria mistura linhas esculpidas e formas 
mais arredondadas. Apesar do entre eixos de 2,60 metros oferece 
uma silhueta compacta. Os traços característicos dos SUVs são 
identificados nas barras de teto, no capô horizontal esculpido ou ainda 
no para-choque com protetores de cárter pintados. Na traseira, se 
destacam o teto recurvado e o vidro traseiro inclinado.  

A grade frontal exibe desenhos em formato de “diamante”, além de 
vários pequenos losangos com efeito 3D, cujos reflexos são acentuados 
pela cor preta com acabamento Black Piano na parte de trás. O logo 
“Nouvel’R” da marca Renault recebe destaque no centro desta moldura.

O Renault Kardian tem painel de instrumentos digital de sete 
polegadas e a central multimídia oferece oito opções de cores para 
o fundo da tela. Sua tela é de oito polegadas, com design flutuante 
e bordas finas. É compatível com Android Auto e Apple CarPlay via 
conexão com ou sem fio.
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INTERNACIONAL
—
Da Redação

CLEMENTE Faria e Marcelo Rohlfs conhecem de perto o processo industrial do utilitário 
esportivo híbrido, o primeiro modelo da marca chinesa disponível para o mercado nacional

Executivos da Bamaq viajam à China 
para a celebração da produção 
do Haval H6 número 10.000

FOTOS / Divulgação CC / Bamaq
O CEO do mineiro grupo Bamaq, Clemente Faria Jr. e o diretor 

da divisão de automóveis da empresa, Marcelo Rohlfs estão 
em Xangai, na China, onde foram visitar uma das fábricas da 
GWM. A marca é representada pelo grupo mineiro, que possui 
concessionárias em Belo Horizonte, além de Campo Grande e 
Dourados, no Mato Grosso do Sul.

Os executivos viajaram junto com demais concessionários 
da marca e membros da diretoria da subsidiária da montadora 
no Brasil. Além de conhecer os processos industriais “in loco”, 
também participaram da comemoração da produção do Haval 
H6 número 10.000 “made in” na China, mas exclusivamente para 
o Brasil. Em apenas quatro meses de vendas, a GWM atingiu este 
feito. 

As unidades do SUV híbrido são comercializadas no mercado 
nacional desde o início das operações no final de 2022. No Brasil, 
a GWM terá sua fábrica em Iracemápolis (SP) a partir de maio 
de 2024. Com capacidade de produzir até 100 mil veículos, a 
expectativa é que a fábrica crie 2 mil vagas de trabalho até 2025.

Marcelo Rohlfs e Clemente Faria na 
fábrica da GWM na China

O H6 número 10.000 equivale a apenas quatro 
meses de vendas da empresa no mercado nacional
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DUAS RODAS
—
Da Redação

COM 30 opções de modelos elétricos, de carbono e de alumínio, Oggi Bikes 
faz as competições como laboratório para desenvolvimento de produtos

Marca de bicicletas com 
DNA italiano investe mais 
em fábrica no Brasil

FOTOS / Divulgação CC / Oggi Bikes
A Oggi anunciou novo investimento de R$ 60 milhões em 

sua fábrica na Zona Franca de Manaus (AM) na produção de 
linhas de produtos para os segmentos do ciclismo amador 
e profissional. As bikes têm design italiano e são mais de 
30 opções adequadas para modalidades urbanas, de pista 
e também off-road (mountain bike) e para os mais diversos 
segmentos, entre modelos elétricos, de carbono e de alumínio.

A empresa aproveita o aquecimento do mercado para 
incrementar seus produtos e crescer comercialmente. De 
acordo com a Bicycle-Guider, que traz dicas, guias e instruções 
sobre bicicletas, existem mais de 1 bilhão de bikes espalhadas 
por todo o mundo. No Brasil esse número chega a 40 milhões. 

A expansão da marca no País vem através de investimentos 
realizados desde 2014, com a alocação de cerca de R$ 300 
milhões na fábrica amazonense. A empresa destina agora 
R$ 30 milhões para compra de máquinas e equipamentos, e 
outros R$ 30 milhões para a criação de sua sede de 32 mil m² 
construídos.

“A Oggi Bikes está comprometida com a expansão da marca 
em território nacional, ao realizar investimentos estratégicos. 
Nossa fábrica em Manaus passou por uma ampliação 
significativa, com a aquisição de máquinas e equipamentos 
de última geração. Esses investimentos refletem a nossa 
dedicação em oferecer produtos de alta qualidade e fortalecer 
nossa presença no mercado brasileiro”, comenta o gerente 
nacional de vendas, Renato Mirandolla.

O segmento de elétricas é um dos focos do fabricante, com 
a oferta de veículos práticos e sustentáveis. Os compradores 
recebem, ao fecharem o negócio, um seguro gratuito por 14 
meses.

Outro destaque é a equipe profissional de ciclismo, a Team 
Squadra, que ajuda no desenvolvimento e aprimoramento 
dos produtos. Com um plantel composto por um atleta elite 
masculino, dois atletas elites femininas, um atleta sub-23, um 
atleta master e um diretor técnico, o time representa a marca 
em competições. Já são mais de 60 pódios em provas até hoje
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LANÇAMENTO
—
Da Redação

Exclusividade 
Katz Construções 
e Participações
AS renomadas Katz Construções e Participações 
e Hauz Construções Personalizadas trazem para 
Minas Gerais o primeiro edifício residencial 
com a assinatura do escritório Jacobsen 
Arquitetura, o Tríade, no Vale do Sereno, 
em Nova Lima, que apresenta apartamentos 
como verdadeiras residências suspensas
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RECONHECIMENTO
—
Cris Miranda

Eduarda Correa recebe 
premiação internacional

RENOMADA arquiteta mineira ganha concurso no Canadá 
pelo seu projeto Vila Angatu, na Bahia

A criatividade e a alta performance da arquiteta 
Eduarda Correa foram agraciados no Concurso 
Internacional de Arquitetura America’s Property 
Awards, que aconteceu em Toronto, no Canadá, 
no dia 22 de setembro. O projeto Vila Angatu, 
localizado em Itacaré, na Bahia, recebeu os prêmios 
“Best Winner Residential Interior Private Residente 
Brazil”e “Award Winner Residential Interior Private 
Residente Brazil”.

“É uma grande alegria e satisfação saber que 
nosso trabalho foi reconhecido internacionalmente. 
Isso comprova que na arquitetura, a sensibilidade 
aliada à alta performance do profissional, sempre 
dá bons frutos”, comemora Eduarda Correa.

A Vila Angatu está localizada em Itacaré, na 
Bahia, local privilegiado pela sua natureza e suas 
lindas praias cercadas pela Mata Atlântica. A Vila 
Angatu foi desenvolvida com base na premissa da 
harmonia entre a arquitetura e a natureza, buscando 
oferecer aos moradores uma experiência única e 
um lar onde a tranquilidade e a beleza natural se 
conectam com traços modernos e limpos.

Inspirado pela densa área de Mata Atlântica 
que protege a praia de Itacarezinho, em Itacaré, o 
projeto oferece uma solução inovadora que redefine 
o espaço e contribui positivamente para o ambiente 
em que está inserido. O projeto desenvolvido e 

premiado pela arquiteta Eduarda Correa enfatiza 
ainda, a importância de utilizar a natureza como 
cenário e favorecer o ambiente com o uso de 
elementos naturais, refletindo o compromisso em 
projetar de maneira consciente e responsável.

ESCRITÓRIO 
PREMIADO
Prestes a completar quase 30 anos de vida, 

o escritório Eduarda Correa Arquitetura vem 
conquistando reconhecimento e prestígio ao longo 
dos anos, liderado por Eduarda Correa arquiteta 
formada pela faculdade Izabela Hendrix.

Consolidado e reconhecido como um dos mais 
importantes do Estado, o escritório tem como 
foco o desenvolvimento de projetos de arquitetura 
e interiores nos segmentos comerciais, corporativos, 
residenciais e imobiliários. “Acreditamos que a 
qualidade da arquitetura pode transformar a vida 
das pessoas e influenciar positivamente os espaços 
onde vivemos e trabalhamos”, diz Eduarda.

O escritório tornou-se pioneiro ao obter um selo 
de sustentabilidade internacional (LEED), refletindo 
seu compromisso com a sustentabilidade e com 
a responsabilidade ambiental, ao criar espaços 
ecologicamente conscientes e energeticamente 
eficientes.

— 28 —

FOTOS / Arquivo Pessoal
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ELEGÂNCIA
—
Da Redação

Patrimar e Somattos 
apresentam o La 
Réserve-Étoile

NOVO lounge La Réserve é inaugurado em grande estilo, no Vila da 
Serra, e brinda também os 60 anos do modelo Porsche 911

A Patrimar e a Somattos se unem novamente 
e apresentam o mais novo empreendimento: O 
La Réserve-Étoile, localizado na Praça Nossa 
Senhora da Abadia, no Jardim das Mangabeiras, 
em Nova Lima, com uma das vistas mais 
incríveis e fascinantes da Grande BH, além de ser 
uma referência em desenvolvimento econômico 
conciliado com preservação ambiental.

O Étoile é um empreendimento único em 
uma área exclusiva, junto ao Belvedere e Vila 
da Serra. Uma verdadeira ilha de sofisticação, 
com praça assinada por Benedito Abbud. 
O empreendimento foi desenvolvido pelo 
escritório Torres Miranda Arquitetura, e o 
interior leva a assinatura de Carlos Rossi.

Os convidados também foram brindados com 
uma apresentação do modelo Porsche 911, em 
comemoração aos seus 60 anos, modelo ícone 
da marca criado em 1963. Uma combinação 
perfeita para o lançamento do Étoile que 
apresenta alto padrão de luxo com o DNA 
inconfundível da Patrimar e da Somattos. Um 
delicioso buffet com pratos típicos da França 
à Alemanha foi servido aos convidados, dando 
ainda mais requinte ao evento do novo lounge 
La Réserve.

LAZER EXCEPCIONAL
Em um terreno com 6.597m 2, o Étoile possui 

duas torres, apartamentos com quatro suítes de 
237m² a 329 m2, opções de duplex top house e 
coberturas lineares. Apresenta plantas exclusivas 
com opções de layout, previsão para instalação 
de ar-condicionado nos quartos e sala e ponto 
elétrico para aquecimento na torneira da cuba 
da cozinha. “O Étoile traz o luxo e a sofisticação 
para fechar o La Réserve com chave de ouro”, 
comemora Alex Veiga, CEO da Patrimar.

O mais novo lançamento oferece infraestrutura 
para automação residencial nos quartos e sala. 
Entre suas comodidades oferece car wash, um 
minimercado, home cinema, previsão para 
instalação de ponto para recarga de carro elétrico 
para cada unidade; piscina climatizada com vista 
panorâmica, piscina infantil climatizada e pool 
lounge, além de saunas com descanso e a vapor; 
Pilates; espaço massagem; e Espaço Kids.

O Étoile traz ainda um Espaço Gourmet e 
um Wine Bar assinado pelo renomado chef 
Massimo Battaglini. “ Um empreendimento que 
mantém o elevadíssimo o padrão do La Réserve 
para seguir surpreendendo,” ressalta Francisco 
Mattos, CEO da Somattos.

— 30 —

FOTOS / Vitor Maciel
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EXCLUSIVIDADE
—
Da Redação

Tríade: primeiro edifício residencial 
da Jacobsen Arquitetura em Minas 
Gerais chega ao Vale do Sereno

É UM novo conceito de alto luxo em Nova Lima, com a Incorporação e 
Construção da Katz Construções e personalização da Hauz Construções

— 32 —

FOTOS / Reprodução / Katz

Para viver o extraordinário, o Tríade, 
empreendimento da Katz Construções 
é o primeiro residencial em Minas 
Gerais assinado pelo escritório Jacobsen 
Arquitetura, com localização na Rua 
Ipê Branco número 215, no Bairro Vale 
do Sereno, em Nova Lima. O projeto, 
composto por 30 pavimentos, apresenta 
um apartamento por andar, com área de 
479,69 m² e 486,21m2, em uma planta 
personalizável com circulação total entre 
os ambientes, além de um apartamento 
duplex e um triplex.

Os apartamentos do Tríade são 
verdadeiras residências suspensas. Eles 
terão uma autêntica área de estar social 
com vista para a natureza de Nova Lima, 
com área gourmet integrada e espaço 
para hidromassagem. Ampla cozinha 
personalizável, área técnica, despensa, 
lavanderia e suíte de serviço para a 
administração do lar.

O projeto apresenta quatro suítes, 

sendo uma suíte máster com dois 
closets, dois banhos e uma varanda com 
espaço para hidromassagem, descanso e 
relaxamento pleno. As outras três suítes 
apresentam closet e varanda para conforto 
e privacidade da família.

O lazer oferecido no terreno de mais 
5.100m² é completo. Apresenta espaço 
para esportes ao ar livre para desacelerar. 
Quadra de tênis para os atletas 
tradicionais. Quadra de Beach Tennis 
com gourmet de apoio para celebrar com 
os amigos, e um espaço kids próximo às 
quadras para divertir as crianças com 
tranquilidade e segurança.

Além disso, o Tríade apresentará 
dois intermezzos de lazer. Um no 13º 
pavimento que terá piscina aquecida 
coberta com a receptividade de um deck 
com espreguiçadeiras, sala de massagem, 
sauna e ampla varanda. E, na altura do 
24o pavimento, um espaço gourmet 
privilegiado com lounge completo para 

celebrar momentos incríveis: varanda, 
televisão, cozinha gourmet, copa, balcão 
e toaletes de apoio.

Com paisagismo que embeleza o 
olhar para o horizonte, as áreas comuns 
nos intermezzos do edifício trazem 
elegância e autenticidade para o dia a 
dia. O Tríade apresenta o mezanino e hall 
social sofisticados para recepcionar os 
convidados, além de um salão de festas 
completo para receber com conforto e 
elegância.

O Hall social tem pé direito duplo, 
acesso social e acesso de serviço, porte-
cochère e playground.

PAISAGISMO EXUBERANTE - 
POR RODRIGO OLIVEIRA
O paisagismo autoral de Rodrigo 

Oliveira assina o projeto Tríade com bem-
estar e conforto, como um oásis urbano. 
Com atmosfera tropical marcante, a 

vegetação é protagonista não apenas 
no acesso, mas, também, nos diferentes 
terraços de uso comum que se distribuem 
entre cada um dos volumes que se 
sobrepõem.

Um desenho escultural com abordagem 
suave para uma intrínseca relação entre 
a arquitetura e a paisagem que abraça o 
edifício, integram-se harmonicamente.

As criações de Rodrigo Oliveira trazem 
cores e texturas e volumes verdes, e 
se tornam cenários de uma vida. O 
paisagismo de Rodrigo Oliveira é genuíno 
quanto livre, como a Natureza.

O Tríade apresenta 30 pavimentos 
em uma forma escultural marcada 
pela beleza de materiais naturais, 
mesclam-se, em harmonioso diálogo, com 
a paisagem arborizada do Vale do Sereno. 
Apartamentos como residências que se 
elevam sobre a vista 360o graus, com 
janelas piso-teto de vidro permitem uma 
maior interação entre interior e exterior.
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Luís Otávio

Localizada entre o Rio Caraíva e o mar, a Pousada Hayô possui suítes que proporcionam um nascer do sol e da lua cheia “inimagináveis” 
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Pé na areia com charme
DE olho nos feriados de fim de ano, além da proximidade 
do Verão, Pousada Hayô, em Caraíva, comunidade de Porto 
Seguro (BA), se prepara para receber turistas de todo o País

FOTO / Oka Fotografia
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CAPA
—
Luís Otávio Pires

Pousada Hayô em 
Caraíva mistura o rústico 
com o sofisticado

TÍPICA pé na areia possui arquitetura integrada à natureza, suítes luxuosas 
e confortáveis e uma piscina que mais parece um lago cristalino

FOTOS / Oka Fotografia
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A Pousada Hayô, em Caraíva, comunidade que pertence a Porto 
Seguro (BA), se prepara para um período quente: de temperatura 
e do fluxo de hóspedes. Afinal, os feriados de fim de ano e o Verão 
estão próximos e a expectativa é de turistas vindos de várias partes 
do País em busca de uma opção de hospedagem sofisticada, ao 
mesmo tempo despojada e no melhor estilo “pé na areia”.

Isso mesmo. A praia é uma extensão da pousada, cujos atributos 
encantaram também alguns famosos. Como os atores José Loreto 
e Giovana Lancelloti, e os influenciadores Felipe Marreco, Raiany 
Trindade, Marcus Ferraz e até a ex-paquita da Xuxa, Cátia Paganote 
que já passaram por lá – e aprovaram.

Com uma arquitetura e design integrados à natureza, a Hayô é 
aconchegante. Suas suítes são confortáveis e misturam o rústico 
com o sofisticado, além de estarem posicionadas para que o hóspede 
tenha a sensação de acordar e adormecer ao som das ondas. 

Charmosa, possui detalhes de alta qualidade e áreas comuns 
onde se pode degustar os pratos locais, relaxar em espreguiçadeiras 
e curtir a bela piscina. Para quem não quer apenas descanso, a Hayô 
oferece ainda atividades, tais como caminhada ao amanhecer pela 
praia, aula de yoga e passeio de canoa.

São vários tipos de suítes, luxo ou super luxo, algumas com 
piscina, ofurô e até varanda. Mas cada uma delas têm suas 
particularidades. Os nomes delas são especiais e, alguns, curiosos: 
Caraíva, Corumbau, Hayô, Kijeme, Monte Pascoal, Netuno, Pataxó, 
Pé na Areia e Satu.

A piscina é um capítulo à parte na Pousada Hayô: toda revestida 
de quartzito verde esmeralda, nativa da Bahia, uma espécie de 

cristal de cor única, que já encantava antigas civilizações egípcias 
e diversas tribos indígenas. Seu verde intenso dá um toque único, 
que certas horas do dia, com o reflexo do sol, chega a brilhar como 
um lago cristalino.

O café da manhã é um sonho e também destaque da Hayô. Com 
diversos produtos locais, é servido à la carte e personalizado. Ou 
seja, o hóspede praticamente escolhe o que deseja saborear naquela 
que muitos consideram a principal refeição do dia.

Caraíva é Patrimônio da Humanidade pela Unesco, e vizinha da 
reserva indígena Pataxó e do Parque Nacional e Histórico do Monte 
Pascoal - primeira porção de terra avistada por Pedro Álvares Cabral 
e suas caravelas em 22 de abril de 1500.

O barco do bar de praia é uma marca registrada de Caraíva. Até 
os anos 1970, era o único meio de transporte, quando começaram a 
chegar os primeiros turistas e novos moradores. Não existia estrada 
de acesso para veículos automotores.

A vila tem ruas de areia e casinhas coloridas à beira do rio. Por 
isso, é considerado um daqueles destinos brasileiros tranquilos 
e autênticos, que atraem viajantes em busca de conexão com a 
natureza.

Para se chegar a Caraíva, o destino é, primeiro, o aeroporto de 
Porto Seguro. Em seguida, o turista contrata um carro (táxi ou 
alugado) até o ponto onde se cruza o Rio Caraíva - duas horas de 
viagem, em média. A travessia do rio é feita através de barquinhos, 
com os canoeiros locais até o outro lado. Lá é possível contratar 
um “juber” (o Uber local, que é uma carroça) até então chegar à 
pousada.

Praia de 
Caraíva 

é vizinha 
da reserva 

indígena 
Pataxó e 

do Parque 
Nacional e 

Histórico 
do Monte 

Pascoal

O bar de praia chama-se Manga Rosa O verde intenso dá um toque único à 
piscina que às vezes até parece um lago

A suíte Pé na Areia está entre as mais desejadas

O café da manhã 
é na modalidade 

à la carte, 
individualizado 
e personalizado

O apartamento super luxo é 
aconchegante e com varanda
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PERFIL
—
Da Redação

/05/sociedade

Paulo Bastos apresenta 
novas técnicas em 
evento internacional
PRESIDENTE do Instituto D´Harmonie está na 
Colômbia para o Congresso Mundial de Medicina 
Estética e Medicina Antienvelhecimento

FOTO / Arquivo Pessoal

O presidente do Instituto D´Harmonie, Paulo Bastos, especialista em Harmonização Orofacial, 
de Belo Horizonte, está na Colômbia para uma agenda exclusiva de eventos. Bastos foi speaker do 
AMWC América Latina - Congresso Mundial de Medicina Estética e Medicina Antienvelhecimento, 
evento anual que reúne médicos e especialistas de todo o mundo.

Nesta edição, que aconteceu na cidade de Medellín, Bastos contou sobre sua experiência em 
harmonização orofacial, o case do instituto D´Harmonie e também ministrou o seu curso - Face 
Experts - somente para profissionais selecionados. Voltará com muitas novidades para seus 
pacientes e também para a comunidade odontológica de Belo Horizonte e região.

Paulo Bastos ministrou o curso Face Experts para 
profissionais presentes no congresso em Medellín



DEGUSTATIVIDADE
—
Léa Araújo
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Herdade das Servas 
no Caravela

O Caravela é referência em cozinha portuguesa há nove anos em BH, reconhecido 
como um dos melhores restaurantes em 2018 pela Taste Portugal, entidade criada 
pelo Governo Português. A novidade é que, desde julho desse ano, o restaurante está 
instalado terceiro piso do Diamond Mall, em ambiente de iluminação natural, que 
atravessa as paredes de vidros com vista para Av. Olegário Maciel. 

O chef Cristóvão Laruça sempre promove jantares na presença de representantes de 
importantes vinícolas do seu portfólio. No mês passado, o diretor comercial do grupo 
Serrano Mira, André Lourenço Marques esteve no Caravela para uma harmonização 
dos vinhos Herdade das Servas em cinco etapas (R$360).

Extremoz é aclamada como uma das melhores regiões vinícolas alentejanas, onde 
se encontra a Herdade das Servas. Dez dos 350 hectares de vinhedos datam de 1940, 
sendo a maioria das vinhas plantadas nos anos 90. 

Em regime de sequeiro, 85% das plantas não têm rega, sendo irrigadas apenas quando 
chove, o que garante a autêntica expressão do terroir em respeito ao ciclo natural das 
videiras e o foco na sustentabilidade com economia de água e energia. 

Dessa forma, as vinhas se tornam mais resistentes, com raízes mais longas em busca 
de água nas profundezas do solo.  Os vinhos são produzidos somente com uvas próprias, 
que rendem 4.000 kg/ha, valor bastante abaixo da média da região, que resulta em uma 
melhor qualidade em taça. 

Roupeiro é uma uva conhecida também por Côdega, Coda Pinhel, Alva e Crato Branco, 
cultivada em diversas regiões de Portugal. É a variedade branca mais plantada no 
Alentejo, repleta de aromas cítricos e bastante frescor como pude perceber no Monte das 
Servas Branco Escolha 2021 (R$184), que mescla a Roupeiro (50%) com Arinto (20%), 
Antão Vaz (20%) e Sémillon (10%). É possível sentir um certo agulhamento no vinho, 
aquela picância na boca que faz salivar, bem agradável. Apreciamos com um couvert 
perfeito composto de escabeche de pato, camarões à Bulhão Pato e azeitonas marinadas.

Da mesma linha, o Monte das Servas Escolha Rosé 2021 (R$184) me impressionou 
pela elegância e potencial aromático, corte de Touriga Nacional (60%) e Syrah (40%). 
O chef caprichou no tártaro de namorado ao óleo de salsão que veio em cima do purê 
de pimentão, tomate, alho poro e cenoura, assados e caramelizados, com a finalização 
de ovas de tobico.

A casta Roupeiro entra em cena novamente, dessa vez em proporções iguais com 
Verdelho e Arinto e 10% Viognier no rótulo Herdade das Servas Colheita Selecionada 
Branco 2021 (R$254), que apresenta mais complexidade, devido aos três meses de “sur 
lie” em cuba de inox. Nada mais certeiro do que o bacalhau em lascas com farofa de 
broa de milho para acompanhar.

Único vinho da noite que não está na 
carta do Caravela, o Herdade das Servas 
Alfrocheiro 2016 é uma raridade, produzido 
apenas nos melhores anos, foram feitas 
apenas duas safras nos últimos 12 anos. 
Harmonizou com a paleta de cordeiro de 
leite com arroz meloso.

A sobremesa foi uma seleção de quatro 
queijos premiados da Ribeiro Fiorentini 
(Governador Valadares) dentre eles o 
Giovanna, de massa mole, bastante 
cremosa, e remete ao brie, que acaba de 
conquistar o ouro no Mondial du Fromage 
et des Produits Laitiers, na França, dentre outros prêmios. 

Degustamos também o queijo Solera com 60 dias de maturação, levemente picante 
e casaca colorida com urucum. Doces portugueses de laranja, abóbora com nozes e 
marmelada fizeram o contraste com a potência dos queijos. 

Para fazer jus às iguarias, um vinho de contemplação, o Herdade das Servas Reserva 
Branco 2019 (R$634) das cepas Arinto (50%), Verdelho (25%) e Alvarinho (25%) com 
estágio por nove meses em barricas de carvalho francês com batonnage regular, processo 
de mistura das borras finas para que o vinho adquira mais complexidade. As notas de 
pêssego e tangerina torna-se mais caldosas e tostadas com final persistente. 

Grande vinho, grande noite.
Mais experiências gastronômicas no 

www.degustatividade.com.br

CRISTÓVÃO Laruça recebe produtor de vinhos do Alto Alentejo para 
jantar harmonizado com seus pratos tipicamente portugueses

FOTOS /  Léa Araújo
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01 / Alguidares na Casa 
Coli Gastronomia

Deusa Prado se juntou à Barbara Coli para um jantar na Casa 
Coli cheio de baianidades e levou seu fiel escudeiro, Edilson 
Santos Pedreira, cozinheiro do Alguidares há 19 anos. É claro 
que o aperitivo tinha que ser o acarajé. Em tamanho mini 
apreciamos esse ícone da Bahia, bolinho de feijão-fradinho 
artesanal, vatapá, vinagrete de tomates verdes e camarões. 
Deusa levou para o jantar uma entrada que costuma fazer 
em casa, a salada de camarões com tomate, cebola, hortelã e 
coentro, simples, leve e refrescante. Não poderia faltar a famosa 
moqueca do Alguidares, nosso primeiro prato principal da noite. 
O segundo prato principal ficou a cargo da Barbara, que serviu um ravioli doppio de porco e siri 
ao molho de moqueca, quenelle de milho verde e coentro, delicioso. Uma mescla de ingredientes 
mineiros e baianos compôs a sobremesa: cocada de forno, rabanada de bolo de milho, sorvete de 
cupuaçu e calda de doce de leite. Apreciamos uma dose da Cachaça Salinas Black, um veludo na 
boca, envelhecida por três anos da em barris de carvalho americano que passaram por maturação 
do Jack Daniels Tennessee Whiskey.

02 / Almoço no 
Nuuu com Flávio 
Trombino

Para dar início ao projeto de receber chefs na hora 
do almoço no Nuuu, que terá pratos bem mineiros, 
o chef Guilherme Melo convidou seu amigo-irmão 
Flávio Trombino. Nem ele sabia e foi uma surpresa o 
Flávio ter apresentado o pré-lançamento do prato da 
Boa Lembrança 2024 do Xapuri. “O prato vai chamar 
Resistência, pelo lapso de quase quatro anos que 
ficamos sem lançar para a Associação dos Restaurantes da Boa Lembrança. Minha 
mãe criou 12 pratos, eu criei seis, veio a pandemia e só agora estamos retomando 
esse projeto”, explica o chef. Conforto é o sentimento que me veio ao provar a contra 
coxa desossada, assada no molho de laranja e grelhada com requeijão de rapa Cabeça 
D’Anta, acompanhada de angu da Dona Nelsa, chuchu refogado, tomate tostado, baroa 
palha por cima um roti de porco dos Deuses para coroar. Provavelmente após o dia 1º 
de dezembro já estará disponível no Xapuri.

Flávio Trombino e 
Guilherme MeloThiago Medrado, Deusa 

Prado e Bárbara Coli

Cristovão Laruça e André 
Lourenço Marques

Paleta de cordeiro de 
leite com arroz meloso

Seleção de queijos 
Ribeiro Fiorentini

Bacalhau em lascas com 
farofa de broa de milho
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Almoço do PIC reúne imprensa 
e parceiros em torno de 
uma deliciosa feijoada

O presidente do PIC, Antonio Eustáquio da Rocha 
Soares, recebeu amigos da imprensa e parceiros no res-
taurante Abbraccio, na última terça-feira, 24, para o tra-
dicional encontro anual.

O evento entrou para o calendário oficial do clube e 
tem por objetivo confraternizar, agradecer o apoio e o 
ótimo relacionamento ao longo de todo ano. 

Participaram representantes do poder público, dos 
principais veículos de comunicação mineiros e parceiros 
do clube como PUC Minas, Dias Gontijo, Salinas, Grande 
Minas, Zeal Seguros, Cotemig, ÂME, Sensia MRV, Central 
Estudante, Banzai, Osaka, entre outros. No cardápio, a 
deliciosa feijoada preparada com capricho pela equipe do 
PIC, degustada ao som do cantor Daniel Bravo.

PRESIDENTE do clube, Antonio Eustáquio da Rocha Soares, é o anfitrião do 
evento de relacionamento já tradicional no restaurante Abbraccio

FOTOS / Richard Produção e Vídeo

Arnaud Gazzi, Antonio Eustáquio, Pedro 
Eduardo Cortez, Daniel e Fellipe Matos

Marcolino Oliveira, Arnaud Gazzi e Veiga, Jader Kalid, 
Antonio Eustáquio da Rocha Soares e Jorge Santos

Fabiano Cazeca, Elisângela 
Salomon e Antonio Eustáquio 
da Rocha Soares

Luiz Henrique Michalick, Edy Fernandes, 
Antonio Eustáquio da Rocha Soares, 
Sérgio Moreira e Mauro But

Carlos Alberto, Antonio 
Eustáquio e Marcílio Soares

Afonso Otávio Cozzi, Hudson Venâncio, 
Arnaud Gazzi e Veiga, Jorge Santos, Antonio 
Eustáquio e Pedro Eduardo Cortez

Antonio Eustáquio, Gabriel 
Azevedo e Jorge Santos

Edy Fernandes, Antonio 
Eustáquio e Wagner Espanha

Cida Martins

Marcolino Oliveira, Arnaud Gazzi e 
Veiga, Antonio Eustáquio da Rocha 
Soares e Lúcio Mauro Pereira

Antonio Eustáquio 
e Giuliana Santos

Sérgio Moreira, Carlos 
Lindemberg, Antonio 
Eustáquio e Mauro But

Pedro Eduardo Cortez, Arnaud 
Gazzi e Veiga, Antonio Eustáquio da 
Rocha Soares e Hudson Venâncio

Paulo Navarro, Antonio 
Eustáquio da Rocha Soares 
e Wagner Espanha
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