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O CEO do Grupo BMG, Eduardo Dominicale comemora, em Nova Yortk, a vitória do café da São Mateus Agropecuária na oitava edição do Prêmio Internacional de Café Ernesto Illy

Café da São Mateus 
Agropecuária é o melhor
MARCA do Grupo BMG vence a 8ª edição do importante Prêmio 
Internacional de Café Ernesto Illy, em Nova York.  SOCIEDADE . Página 37.

FOTO / Divulgação CC / São Mateus Agropecuária
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Lorena Mattos 

/01/atualidade

2
4

 A
 3

0
 D

E
 N

O
V

E
M

B
R

O
 D

E
 2

0
2

3
/0

1/a
tu

a
lid

a
d

e
 /  C

ID
A

D
E C

O
N

EC
TA

 /

Luz criativa

Ao longo de quase 
20 anos de trajetória, a 
mineira Templuz se tor-
nou referência em solu-
ções inovadoras para o 
bem-estar das pessoas. A 
marca se propõe a anteci-
par tendências e dar novos 
sentidos às tecnologias – 
iluminação decorativa e 
técnica, automação, segu-
rança, película inteligente, 
energia fotovoltaica e aspi-
ração centralizada. 

Mas não para por aí. 
Com know-how e o DNA 
da inovação e da criativi-
dade, a empresa desen-
volveu ainda um estúdio 
de design autoral em 
iluminação – MOSS –; o 
Mural Templuz, que este 
ano ganhou um painel em 
LED na fachada da loja, 
com obras de centenas 
de artistas veteranos e 
novos talentos e de alu-
nos da Escola de Design da 
UEMG; e a magazinebook 
iDeia Design, projeto edi-
torial dedicado ao design 
e à arquitetura. 

Nesta entrevista ao 
CIDADE CONECTA, a 
fundadora da empresa 
Lorena Mattos conta os 
avanços em iluminação e 
outros recursos para a casa 
e o ambiente corporativo, 
que oferecem experiências 
únicas e melhoram a qua-
lidade de vida.

Q u a i s  s ã o  a s 

principais novidades 
em iluminação?

As luminárias impres-
sas em 3D são uma pro-
posta bem recente e ino-
vadora, inclusive pelo viés 
ambiental, ainda pouco 
explorada em projetos de 
iluminação. Para se ter 
uma ideia, na impressão da 
nossa coleção “Água Doce” 
utilizamos o filamento 
PLA cuja matéria-prima 
é biodegradável, tem a 
capacidade de se decom-
por rapidamente sem gerar 
resíduos químicos ou tóxi-
cos. A combinação do PLA 
com o design foi pensada 
para garantir uma distri-
buição uniforme da luz, e 
as peças são finalizadas à 
mão. Embora não sejam 
recém-chegadas ao mer-
cado, as lâmpadas smart 
ganharam mais funciona-
lidades, podem ser con-
troladas pelo smartphone 
ou assistente virtual, pro-
gramadas para acender e 
apagar, outras têm sensor 
de movimento, permitem 
ajustar a intensidade e 
cor da luz, e alguns mode-
los podem ser sincroni-
zados com streaming de 
música. Outra inovação é 
a luminária solar integrada 
com LEDs, que armazena 
a energia solar durante 
o dia e tem um sensor de 
acendimento automático à 
noite. É um recurso durável 
e interessante para regiões 

remotas, assim como par-
ques, indústrias, escolas e 
shoppings.

O  q u e  p o d e  s e r 
empregado para ter 
uma casa inteligente 
visando conforto e 
praticidade?

São inúmeras as possi-
bilidades. Entre os desta-
ques, o espelho inteligente 
funciona como um tablet 
superdimensionado, com 
superfície interativa, sensor 
de movimento e de tempe-
ratura, controle de ilumi-
nação da casa, de câmeras 
e de fechaduras, interação 
com aplicativos, agenda 
de compromissos e outras 
funções. Já soluções como 
automação de climatização 
(ar-condicionado e venti-
lador) e de iluminação, que 
permitem programar horá-
rios para acionar e desligar 
os aparelhos na presença 
e ausência de pessoas, são 
sinônimo de conforto e con-
sumo inteligente de energia 
elétrica. Outro dispositivo 
para uma casa inteligente 
é a aspiração centralizada, 
um sistema de sucção a 
vácuo que promove a higie-
nização e elimina ácaros; os 
tubos são embutidos, pas-
sam por pontos de sucção 
semelhantes a tomadas 
que ficam nas paredes dos 
ambientes, e se conectam a 
uma central, que é instalada 
na área de serviço ou na 

FUNDADORA de empresa mineira especializada em iluminação conta sobre os avanços 
dos recursos para quaisquer ambientes que melhoram a qualidade de vida das pessoas
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garagem. Há ainda tela de 
projeção de moldura ultra-
fina para o home cinema, 
fechaduras digitais para 
controle de acesso, sen-
sores de portas, janelas e 
movimentos integrados ao 
sistema de circuito fechado 
de TV.  

Quais recursos inte-
ligentes são mais indi-
cados para o ambiente 
corporativo?

Antes de tudo é primor-
dial pensar em um projeto 
de iluminação que garanta 
eficiência e torne o espaço 
mais seguro e adequado 
para as atividades laborais. 
Ambientes mal iluminados 
afetam diretamente a pro-
dutividade e o bem-estar 
dos colaboradores. Corre-
dores, escadas e áreas de 
circulação precisam estar 
bem iluminados para evi-
tar acidentes de trabalho. 

Em relação às tecnologias, 
as luminárias acústicas são 
sustentáveis, feitas de gar-
rafas plásticas, absorvem o 
ruído ambiente e melho-
ram o conforto acústico. 
Podemos citar também a 
película inteligente insta-
lada no vidro, que define 
o que é público e privado, 
por meio de interruptor, 
controle remoto ou apli-
cativo de celular. No modo 
desligado, a película deixa 
o vidro opaco dando pri-
vacidade. No modo ligado, 
o vidro volta a ficar trans-
parente. Nela também é 
possível projetar imagens 
e vídeos, transformando 
o vidro em uma tela para 
reuniões.

Como se dão as col-
labs com os designers 
brasileiros?

Muitas das nossas par-
cerias acontecem dentro 

do estúdio MOOS, que 
desenvolve um design 
autoral em iluminação, 
com peças sob medida, e 
convida artistas nacio-
nais para cocriações, 
como Robson Emerick 
(primeira versão da lumi-
nária Garimpo), Maycon 
Altera (pendente Altera), 
Myrna Porcaro (Porcaro), 
Natan Gil (Borbo) e Pietro 
Oliveira (Indaiá). Também 
realizamos outro formato 
de collab, no qual o nosso 
showroom tem exclusi-
vidade em BH nas peças 
desenvolvidas por artis-
tas e parceiros, como 
Simone Oliveira, com a 
coleção feita a partir de 
filtros de coador de café e 
fibras naturais de rami, e 
Attimo Iluminação, com a 
coleção recente, Carimbó, 
feita à mão por seus arte-
sãos, inspirada na dança 
de roda típica do Pará.

EXPEDIENTE

Conecta Comunicação Ltda
Alameda Oscar Niemeyer, 1033, 9o andar - sala 902

Vila da Serra - cep 34.006-065
CNPJ - 38.050.488/0001-34

Inscrição Municipal - 132309072
Inscrição estadual - Isenta

FOTO / Divulgação CC / Templuz
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Instituto Localiza e Sebrae Minas 
impulsionam o empreendedorismo 
em vilas da capital mineira

INICIATIVA inédita oferece curso gratuito com foco 
em habilidades para impulsionar negócios locais
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FOTO / Divulgação CC / Instituto Localiza

Localiza, cuja sede fica em BH: comprometimento em impulsionar o empreendedorismo nas comunidades

O Instituto Localiza e o Sebrae Minas 
firmaram uma parceria inédita com o 
objetivo de promover o empreendedo-
rismo nas comunidades das Vilas Nova 
Cachoeirinha e região, ambas próxi-
mas à sede da Localiza&Co, em Belo 
Horizonte. O Programa Comunidade 
Empreendedora, idealizado pelo Sebrae 
Minas, oferece um curso de capacitação 
completo para empreendedores locais, 
sejam eles já estabelecidos ou aspiran-
tes, estimulando habilidades técnicas 
e comportamentais essenciais para o 
sucesso dos seus negócios.

O curso será composto por aulas pre-
senciais e on-line, ao longo dos meses 
de novembro e dezembro, totalizando 
46 horas. Foram selecionados 39 par-
ticipantes com base na localização de 
suas residências e estabelecimentos 
já existentes ou a serem criados, que 
devem estar sediados na região das 
comunidades envolvidas.

“ E s t a m o s  c o m p r o m e t i d o s  e m 
impulsionar o empreendedorismo nas 
comunidades onde estamos inseridos, 
criando oportunidades tangíveis para 
acelerar o desenvolvimento de negó-
cios locais e contribuir para a trans-
formação da realidade dessas regiões. 
Esse programa não apenas fornecerá 
conhecimentos práticos e habilida-
des essenciais, mas também cultivará 
uma rede de apoio vital para o sucesso 
a longo prazo. Estamos ansiosos para 
ver o impacto positivo dessa iniciativa”, 
declara Marco Antonio Guimarães, pre-
sidente do Instituto Localiza.

As aulas presenciais serão no auditório 
da sede da Localiza&Co, em Belo Hori-
zonte, e abordarão uma variedade de 
tópicos, incluindo gestão de vendas, mar-
keting digital, gestão financeira, formali-
zação como Microempreendedor Indivi-
dual (MEI) e habilidades de apresentação.

Já os módulos on-line visam ao 

desenvolvimento de habilidades com-
portamentais importantes para o 
sucesso dos negócios em um mundo 
digital em constante mudança. Os par-
ticipantes terão contato com conteú-
dos focados em empreendedorismo, 
inteligência emocional, planejamento 
e finanças pessoais, além de aprender 
técnicas para estimular a criatividade e 
melhorar resultados. Ao final do curso, 
os participantes receberão sessões de 
mentoria individualizada, realizadas 
por consultores do Sebrae.

EMPREENDEDORES 
SELECIONADOS
O programa Comunidade Empreende-

dora foi criado para acelerar a formali-
zação e estimular a competitividade dos 
pequenos negócios em vilas e favelas. 
O trabalho nas Vilas Nova Cachoeiri-
nha e região visa tanto apoiar quem já 
tem um pequeno negócio quanto quem 

deseja tirar uma ideia do papel. Ao final 
do programa serão selecionados seis 
empreendedores, que receberão consul-
torias presenciais do Sebrae Minas em 
marketing, gestão financeira, de vendas 
e modelagem de negócios.

Os demais participantes terão direito 
a mentorias on-line em um desses qua-
tro temas. “A parceria com o Instituto 
Localiza dá um novo impulso ao pro-
grama, ampliando o atendimento a 
empreendedores formais e informais 
nos aglomerados de Belo Horizonte”, 
afirma Marcelo de Souza e Silva, pre-
sidente do Conselho Deliberativo do 
Sebrae Minas.

Para marcar o início do programa, o 
renomado palestrante e educador Rick 
Chester, reconhecido por seu trabalho 
no campo do empreendedorismo social, 
ministrou uma palestra de sensibiliza-
ção. para o público das comunidades 
das Vilas Nova Cachoeirinha e região.





MOBILIDADE
—
Da Redação

/01/atualidade

2
4

 A
 3

0
 D

E
 N

O
V

E
M

B
R

O
 D

E
 2

0
2

3
/0

1/a
tu

a
lid

a
d

e
 /  C

ID
A

D
E C

O
N

EC
TA

 /

Transporte mais sustentável é 
tema de seminário na Sociedade 
Mineira de Engenheiros

FETRAM e Superintendência de Mobilidade Municipal participam 
do evento e debatem desafios e soluções para o transporte
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FOTO / Divulgação CC / Fetram

Rubens Lessa Carvalho: propósito de melhorar a qualidade do ar, cuidar da saúde dos trabalhadores e estimular o uso racional de combustíveis

A Sociedade Mineira de Engenheiros (SME) reali-
zou, dia 20 de novembro, o seminário técnico “Trans-
porte e Mobilidade no Cenário da Descarbonização”. 
O evento reuniu especialistas de diferentes áreas para 
discutir os desafios da transição para um sistema de 
transporte mais sustentável. O seminário teve como 
patrocinadora a Confederação Nacional do Trans-
porte (CNT).

Uma das mesas de debates foi coordenada pelo pre-
sidente da Federação das Empresas de Transportes 
de Passageiros no Estado de Minas Gerais (Fetram), 
Rubens Lessa Carvalho. O presidente da entidade abor-
dou o tema do transporte coletivo nesse cenário. Lessa 
destacou o Programa Ambiental Despoluir, que há mais 
de 16 anos incentiva os transportadores a adotarem 
práticas ambientalmente responsáveis.

“O Despoluir é um programa gratuito e aberto à 
participação de todas as empresas do setor. Uma das 
ações do despoluir de maior destaque é a avaliação 
veicular ambiental - que tem o propósito de melhorar 

a qualidade do ar, cuidar da saúde dos trabalhadores 
e estimular o uso racional de combustíveis”, ressaltou 
Rubens Lessa.

A mesa de debates contou com palestras de André 
Dantas, Superintendente de Mobilidade da Superinten-
dência de Mobilidade do Município de Belo Horizonte 
(Sumob) e do professor Roberto Andrés, urbanista da 
UFMG e diretor da Rede Nossas Cidades. Dantas falou 
sobre o futuro do transporte público em Belo Hori-
zonte, enquanto Andrés abordou a implantação da 
tarifa zero no transporte coletivo.

No encerramento do seminário, o debate sobre o 
tema chegou ao consenso de que somente com o tra-
balho conjunto de todos os setores da sociedade, será 
possível construir um sistema de transporte que con-
temple todas as demandas da população de forma sus-
tentável, eficiente e equilibrada, em um futuro próximo.

Para a presidente da SME Virgínia Campos, o semi-
nário foi uma oportunidade para discutir um tema de 
grande importância para o futuro de toda a sociedade. 

“O debate foi produtivo e contribuiu para a construção 
de um consenso sobre a necessidade de um sistema de 
transporte mais sustentável”.

PROGRAMA 
DESPOLUIR
Criado como uma iniciativa conjunta da Confedera-

ção Nacional do Transporte - CNT, do Serviço Social do 
Transporte - SEST e do Serviço Nacional de Aprendiza-
gem do Transporte - SENAT, o Despoluir se consolida 
como grande parceiro dos transportadores por meio 
de diversas ações que promovem o bem-estar, mudam 
mentalidades e multiplicam conhecimentos.

Nesse processo, o trabalhador do setor é a peça fun-
damental, tornando-se um disseminador de boas prá-
ticas socioambientais. Com o Programa, a CNT, o SEST 
e o SENAT estimulam e defendem um transporte cada 
vez mais limpo, eficiente e sustentável, trazendo bene-
fícios não só para os seus trabalhadores, mas também 
para toda a sociedade.
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Araujo inaugura mais 
uma loja na Grande BH

DURANTE a solenidade, presidente do grupo, Modesto Araujo Neto ganha 
imagem de Santa Luzia das mãos do padre Felipe Lemos de Queirós
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FOTOS / Divulgação CC / Araujo

O padre Felipe Lemos de Queirós ao lado de Modesto Araujo Neto e da gerente da loja em Santa Luzia, Sandra Marques

A Araujo não para de crescer. Acaba de inaugurar mais 
uma loja, desta vez a quarta da rede em Santa Luzia, na 
Região Metropolitana de BH. São agora, no total, cerca 
de 300 unidades em mais 50 municípios mineiros.

Na inauguração neste mês, após a benção especial, 
o padre Felipe Lemos de Queirós, da Paróquia local, 
presenteou o presidente da Drogaria Araujo, Modesto 
Araujo Neto, com um quadro com a imagem de Santa 
Luzia.

“Ficamos felizes e honrados com este presente. Santa 
Luzia já está exposta na porta da nossa loja, para aben-
çoar os colaboradores, os clientes e o negócio. Esses 
ritos, bem como a benção, são muito importantes para 
nós, pois acreditamos fielmente na proteção divina e 
na propriedade que eles nos proporcionam”, destacou 
superintendente de Marketing da Araujo, Adriana Caram 
Borlido.  

A abertura desta unidade está contemplada em um 
plano audacioso de expansão da Araujo, que inclui tanto 

inauguração de novas lojas como a ampliação dos ser-
viços ofertados. Ao longo de 2023, aproximadamente 
R$100 milhões são investidos para a abertura de lojas. 

A loja Centro Santa Luzia funciona todos os dias, das 
7h às 22h, na Rua Santa Luzia, nº 90 - Bairro Centro.

CANAIS DIGITAIS 
Além das lojas físicas, a Araujo tem investido também 

no digital. Os canais on-line apresentaram crescimento 
expressivo na rede, e representam hoje 12,5% do fatu-
ramento total. 

Durante a promoção da Black Friday, neste mês de 
novembro, a rede tem apostado nestes canais, que estão 
prontos para vender o dobro do volume em relação a 
novembro do ano passado.

“A cada ano os canais digitais têm ganhado mais 
representatividade e na Black Friday não costuma ser 
diferente. Os clientes estão se mostrando cada vez mais 
adeptos do conforto e praticidade das compras online. A 

estimativa é de que apenas na sexta-feira, dia 24, cerca de 
100 mil pedidos sejam faturados nestes canais”, destaca 
o diretor de Estratégia Digital e Cliente, André Giffoni.

Em 2022, 80% das compras feitas nos canais digitais 
durante este período promocional foram retiradas nas 
lojas. Para Giffoni, o volume deve ser mantido este ano.

Nova loja da Araujo em Santa Luzia: a quarta da cidade
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Sest e Senat anunciam 
descontos em cursos na FGV 
para o setor do transporte

COMUNIDADE do segmento tem desconto de 15% em graduações on-line da Fundação Getúlio 
Vargas; dia 27 acontece uma webinar para interessados em conhecer os programas disponíveis

FOTO / Divulgação CC / SEST SENAT
Colaboradores do setor de transporte, seus 

dependentes e cônjuges têm desconto de 15% 
nos cursos de graduação on-line tecnológica 
oferecidos pela renomada Fundação Getúlio 
Vargas (FGV). A tarifa especial é resultado de 
uma parceria entre o Instituto de Transporte e 
Logística (ITL) e a FGV e se estende aos cola-
boradores do Sistema Transporte (CNT, SEST 
SENAT e ITL).

A FGV disponibiliza cursos como Gestão 
Comercial, Gestão de Recursos Humanos, Ges-
tão Financeira, Logística, Marketing e Processos 
Gerenciais. Os candidatos devem se inscrever 
gratuitamente para o próximo vestibular até o 
dia 26 de dezembro, por meio do link específico 
fornecido na página da parceria.

Será necessária a comprovação do vínculo 
com o setor de transporte no momento da 
matrícula.

Esta iniciativa faz parte dos convênios estabe-
lecidos pelo Instituto de Transporte e Logística 
com instituições de renome, visando proporcio-
nar à comunidade do transporte acesso a uma 
formação de alta qualidade, complementando os 
serviços já oferecidos pelo Sistema Transporte 
por meio do SEST SENAT e do ITL.

WEBINAR DO CONHECIMENTO
Para que os interessados conheçam mais 

sobre a metodologia de ensino, os projetos 
desenvolvidos e as principais diretrizes dos 
cursos ofertados, a FGV e o ITL realizam no dia 
27 de novembro, às 18h, um webinar com pro-
fessores da instituição. Para participar, é preciso 
fazer a inscrição pelo link:

https://evento.fgv.br/
graduacaoonlinetec_2711/
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Mater Dei é condecorado 
com a Ordem do Mérito 
Legislativo em Minas

CEO DA rede médico-hospitalar, José Henrique Dias Salvador recebe o reconhecimento 
durante solenidade na Assembleia Legislativa do Estado de Minas Gerais
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FOTO / Divulgação CC / Rede Mater Dei

Luciano Gontijo e José Henrique Dias Salvador na solenidade na ALMG

O CEO da Rede Mater Dei de Saúde, 
José Henrique Dias Salvador, foi conde-
corado com a Ordem do Mérito Legis-
lativo do Estado de Minas Gerais/2023 
por exercer, com eficiência e excelência, 
o planejamento e a gestão da rede. A 
solenidade contemplou personalidades 
mineiras comprometidas com a inova-
ção, nos mais diversos segmentos, como 
educação, comércio, segurança, cultura 
e saúde. 

O tema deste ano, “Assembleia 

Legislativa de Minas Gerais: tradição 
em inovar”, norteou a indicação dos 175 
homenageados. 

“A Ordem do Mérito Legislativo 
representa o reconhecimento do nosso 
esforço e compromisso em atuar bene-
ficiando o povo mineiro, por meio da 
geração de empregos e práticas ino-
vadoras em saúde, além de estreitar o 
diálogo com entes públicos e parceiros 
tão relevantes”, assinalou José Henrique 
Dias Salvador. 

Na oportunidade, o CEO da rede de 
saúde também agradeceu a indicação 
do deputado estadual e 1º secretário da 
Assembleia Legislativa de Minas Gerais, 
Antonio Carlos Arantes, pela indicação 
e expressou a satisfação em participar 
de uma cerimônia tão especial. 

“Minas se orgulha de sediar um 
empreendimento do porte e potencial 
do Mater Dei, um ícone na história 
da saúde do Brasil”, ressaltou o chefe 
de gabinete, Luciano Gontijo, que 

representava o deputado Antonio Car-
los Arantes na solenidade. 

A Ordem do Mérito Legislativo do 
Estado de Minas Gerais, criada pela 
Resolução n° 2.778/1982, foi conce-
dida pelo presidente da ALMG, depu-
tado Tadeu Martins Leite, e pelos 
membros do Conselho da Ordem, nos 
graus Grande Mérito, Mérito Especial 
e Mérito, aos homenageados que se 
destacaram por iniciativas de valor ou 
serviços de relevância pública. 
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Grandes nomes da gastronomia 
nacional apoiam mais uma edição 
do Chefs contra o Câncer

NOITE beneficente no Museu Inimá de Paula, em BH, arrecada quase 
R$ 200 mil para beneficiar a Casa de Acolhida Padre Eustáquio
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FOTOS / Alessandra Malachias e Carla Costa

Chefs com suas equipes participantes do evento da Cape de 2023

Afonsina Megale e Antonio Junior

Gracie e Antonio Winter

Marcelo Wanderley e Leo Paixão

Aline Calixto com Ignácio e Abigail Roiz 

José Marcílio Nunes, Bruna 
Mallmann e Carlos Bertolazzi

Maria Teresa Lara e 
Rodrigo Fonseca

Andrea Victor, Ângela Drumond, Otávio 
Mourão, Camila e Eugênio Mattar

Joao Eugênio, Nívia Monica, Eveline 
Gonçalves e Thiago Romano 

Márcia Nunes, Thiago 
Romano e Lea Araújo

Glenda Freire Antunes e 
João Luiz Antunes

Leonardo Mendes e 
Andréa Mendes

Mônica Araújo, Cláudia 
Tunes e Marcelo Vorcaro

A nona edição do Chefs contra o Câncer, realizada na 
última segunda-feira, no Museu Inimá de Paula, reuniu gran-
des nomes da gastronomia nacional, como o embaixador do 
evento, Leonardo Paixão e os chefs Kadu Evangelisti, Felipe 
Caputo, Julia Tricate, Gabriel Coelho, Gabi Guimarães e Ghi-
lherme Furtado. A iniciativa do projeto é da Casa de Acolhida 
Padre Eustáquio (Cape).

A noite teve ainda um show especial da sambista Aline 
Calixto que interpretou Clara Nunes. Outro ponto alto e já 
tradicional do jantar beneficente foi o leilão que contou com 
diárias do hotel Fasano Itaim, cadeira da designer Juliana Vas-
concellos, colar de ouro 18k da joalheria autoral Abigail Roiz, 
obra do artista Lucas Dupin, cedida pela Mitre Galeria e um 
prato Casadorada Conceito assinado pelos chefs.

Com a venda dos ingressos e o valor do leilão, a Cape con-
seguiu arrecadar quase R$ 200 mil na noite.
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LANÇAMENTO
—
Da Redação

Silverado complementa portfólio de pick-ups da Chevrolet vendidas no mercado nacional, que já possui a Montana e a S10

Dócil Silverado bruta
COM dimensões enormes e grande capacidade de carga, nova pick-up Chevrolet 
tem conforto interno e tecnologias de automóvel de passeio
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IMPRESSÕES 
AO DIRIGIR
—
Humberto Filho

Rampage tem a robustez 
de uma pick-up e 
conforto de automóvel

PRIMEIRO modelo da marca Ram produzido no Brasil apresenta 
desempenho impressionante, mas consumo elevado do motor a gasolina 

Impossível não ser notado quando se está a bordo da 
Rampage, o mais recente lançamento da Ram, marca 
que pertence ao grupo Stellantis. Primeiro porque é uma 
novidade e isso já basta para as pessoas a acompanharem 
com os olhos. Segundo porque ela é enorme, imponente, 
bela espécime, não há como não notá-la. E ainda porque 
a Rampage provoca um frisson quando acelera. 

O motor Hurricane 4 de 272 cv de potência solta um 
ruído que chama mesmo a atenção. Mas pudera. Tem 
um desempenho impressionante: faz com que a pick-up 
acelere de 0 a 100 km/h em menos de sete segundos e 
ainda a velocidade de 220 km/h. Mas como nem tudo 
são flores, o motor bebe bem: no ciclo urbano faz só 9 
km/litro de gasolina.

O CIDADE CONECTA avaliou a versão Rebel Hurricane 
4 Turbo Gasolina que custa quase R$ 250 mil. Guiá-la é 
algo bem agradável: a pick-up, mesmo enorme, é muito 

confortável, tem um espaço interno maior do que o da 
Toro. Sobre o interior, uma observação importante. 
Embora seja uma pick-up, o habitáculo oferece conforto 
igual ao de um automóvel de passeio, cheio de tecnologias 
de conexão e uma tela de multimídia de 12 polegadas que 
mais parece um tablete.

Além de bastante estável em curvas e nas retomadas, 
apesar do seu tamanho, a Rampage Rebel se mostra 
bastante segura. Afinal tem uma sopa de letrinhas de 
itens de segurança. Como o ACC, controle de velocidade 
adaptativo com Stop&Go e o ACF, alerta de colisão frontal 
com frenagem autônoma de emergência. Inclui também 
reconhecimento de pedestres e ciclistas, monitoramento 
de pontos cegos, detecção de tráfego traseiro cruzado e 
alerta de saída de faixa com correção. 

Outro destaque são os sete airbags e freios a disco 
ventilados nas quatro rodas para tranquilizar os 

ocupantes durante qualquer tipo ou duração de viagem.
Sabe o que é mais legal nisso tudo? A Rampage é a primeira 

pick-up da marca Ram produzida em solo brasileiro. Isso 
mesmo: é pernambucana, fabricada em Goiana (PE), na mesma 
planta onde se já produz modelos da Jeep e a Fiat Toro.
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MOTOR
Tipo: 2.0L Hurricane 4 Turbo 16V, gasolina
Cilindrada: 1.995 cc 
Potência: 272 cv a 5.200 rpm
Torque: 40,8 kgfm a 3.000 rpm
Transmissão: automática de nove marchas
DIMENSÕES
Comprimento: 5.028 mm		
Largura: 1.886 mm		
Altura: 1.771 mm
Entre eixos: 2.994 mm		
Capacidade de carga: 750 kg	
Tanque de combustível: 55 litros	

DESEMPENHO
Consumo Cidade: 8 km/l
Consumo Estrada: 10 km/l
0 a 100 km/h: 6,9 s
Velocidade máxima: 220 km/h
PREÇO
Sugerido: R$ 249.990
OPCIONAL
Pack Elite: inclui ambiente light, som premium Harman 
Kardon e banco do passageiro com ajustes elétricos (R$ 
6 mil)

FONTE: Ram

FICHA TÉCNICA



2
4

 A
 3

0
 D

E
 N

O
V

E
M

B
R

O
 D

E
 2

0
2

3

/02/velocidade

CAPA
—
Da Redação Silverado já nasce 

pronta para o agro

Enorme, imponente, bruta por fora. Mas 
confortável, dócil e tecnológica por dentro. 
Assim pode-se classificar a nova Silverado, 
que a Chevrolet acaba de lançar no mercado 
nacional. Disponível em uma única versão, 
a High Country, bem completa, custa R$ 
519.990,00.

O modelo integra a linha de pick-ups 
da marca que recentemente renovou a 
Montana e mantém a S10 sem alterações, 
mas que até agrada aos clientes cativos. A 
empresa tem tradição neste tipo de veículo. 
Informa que dobrou seu volume de vendas 
entre janeiro e outubro, se comparar com o 
mesmo período do ano passado, enquanto 
a categoria de pick-ups premium desponta 
impulsionada principalmente pela 
importância do agronegócio.

A previsão é que o mercado de veículos 
super premium em geral bata recorde este 
ano e movimente R$ 8 bilhões. E metade 
deste montante é com pick-ups e o restante 
repartido entre SUVs, superesportivos e 
sedãs de luxo.

Esta nova geração da Silverado tem 
entre como as principais inovações o 
sistema de gerenciamento para ativação 
do número de cilindros, que otimiza o 
consumo de gasolina, e a possibilidade de 
atualização remota de todos os módulos 
eletrônicos do veículo. Mas os números 
informados, segundo o Inmetro, não são 
tão satisfatórios para bolso: percorre 6 km/l 
na cidade e 7,2 na estrada pelo padrão do 

Inmetro.
O porte do veículo também chama a 

atenção. São 5.915 mm de comprimento, 
2.063 mm de largura e 1.945 mm de altura. 
Sua caçamba tem 1.781 litros, a capacidade 
de reboque de 4,1 toneladas. 

Segundo a GM, a carroceria da pick-up 
utiliza diferentes materiais, com variações 
de composição e espessura. Capô, portas e 
tampa traseira são de alumínio, enquanto 
a caçamba, por exemplo, tem um piso de 
aço reforçado.

A Silverado vem equipada com central 
multimídia Google Built-in, além de alerta 
de colisão ou atropelamento com frenagem 
autônoma de emergência também em 
marcha a ré, e acionamento elétrico da 
tampa traseira por controle remoto, 
inclusive para o fechamento.

O modelo possui de série pneus All 
Terrain de perfil alto para melhor absorção 
de impactos e capacidade de tração na 
terra, amortecedores da marca Rancho, 
proteção extra sob o assoalho para motor e 
transmissão, além de assistente eletrônico 
para declives e uma tela no computador 
de bordo com informações do ângulo de 
esterçamento do volante e da inclinação 
horizontal e vertical da carroceria.

A versão conta com sistema de 
iluminação inteligente Full LED; grade e 
frisos cromados, além de elementos como 
estribo e tampa traseira com acionamento 
elétrico. As rodas são de 20 polegadas com 

ROBUSTA e imponente, nova geração da 
pick-up Chevrolet vem com tecnologias 
avançadas e motor de 360 cv de potência

superfície usinada.
No interior está equipada com 

ar-condicionado com diferentes zonas 
de temperatura, bancos e volante com 
regulagem elétrica e climatização, sistema 
de áudio premium Bose e teto solar 
com cortina que veda completamente a 
incidência de luz.

Para uma bruta como esta, um motor à 
altura. Esta Silverado chega sob o capô com 

um V8 5.3 litros que desenvolve 360 cv de 
potência e 519 Nm de torque. 

A tração distribui a força do motor entre 
as quatros rodas, de acordo com o tipo de 
terreno e a condição de carga. O conjunto 
soma ainda reduzida, diferencial blocante 
e controle eletrônico de aclive e declive. O 
condutor pode ainda configurar o mapa 
de calibração do veículo para diferentes 
situações: Off-Road, Normal e Esporte.
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RECONHECIMENTO
—
Da Redação Aos 33, Mit Car celebra 

prêmio concedido 
pela Mitsubishi 

A Mit Car celebra sua trajetória 
m a r c a d a  p o r  c o n q u i s t a s . 
Re c e n t e m e n t e ,  c o n s a g ro u  s e u 
compromisso com a qualidade ao 
receber, pelo terceiro trimestre 
consecutivo, o prestigiado Prêmio 3 
Diamantes da Mitsubishi. Trata-se de 
um reconhecimento da alta excelência 
em serviços e atendimento.

A certificação 3D é um símbolo de 
prestígio e um compromisso contínuo 
com os altos padrões de qualidade, 
atendimento ao cliente e serviços 
excepcionais. 

E vai de encontro ao que preconiza 
a Mit Car, que não apenas vende 
veículos, mas também busca construir 
relacionamentos duradouros com os 
clientes. Além de proporcionar uma 
experiência que vai além da compra ou 
da manutenção de um carro.

Em outubro, a concessionária 
Mitsubishi teve outro motivo para 
comemorar: completou 33 anos como 
representante da marca japonesa em 
BH. Nesta longa trajetória, a empresa 
garante ter solidificado sua reputação 
junto à marca e aos clientes.

CERTIFICAÇÃO 3D recebida pela concessionária de BH pelo terceiro trimestre 
consecutivo é símbolo de prestígio e compromisso com os clientes 



Aos 33, Mit Car celebra 
prêmio concedido 
pela Mitsubishi 

FOTOS / Divulgação CC / Mit Car
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DUAS RODAS
—
Da Redação

FABRICANTE alemão contrata profissionais de personalização, para deixar 
cinco unidades do modelo do segmento Cruiser com linhas mais criativas

BMW se associa a empresa 
para customizar R18 

FOTOS / Divulgação CC / BMW

A BMW e a marca de customização de motos Deus Ex Machina, que tem unidade no Brasil, 
se uniram para personalizar cinco modelos da R18. Eles tiveram seus contornos de expressão 
modificados num processo artesanal e de total liberdade autoral. A parceria tem o intuito 
exaltar a cultura da criatividade e reforçar, principalmente, o apreço das pessoas pelas infinitas 
possibilidades de alterações de produtos de ambas as marcas.

O time de customizadoras é composto pelas oficinas especializadas Shibuya Garage, Benta 
Handmade, Atlantic Custom Studio e Johnnie Wash, todas em São Paulo. “‘Trabalhar com uma 
marca como a BMW Brasil é um privilégio imenso, e, para além do que a força dessa parceria 
representa por si só, a ideia do projeto e todas as possibilidades e diferentes linhas criativas 
que ousamos trazer com nossos brilhantes customizadores parceiros, amarra tudo isso com 
chave de ouro’”, destaca Cris Almeida, da Deus Ex Machina Brasil.

Para o head de customer support e produto da BMW/Latam, Márcio Cesena, a R18 resgata 
o lado clássico e a história da BMW. “A ideia do projeto traz a essência da cultura custom. Ter 
nosso produto associado a essa marca muito forte em lifestyle, e personalizados por tantos 
profissionais renomados e cultuados, demonstra a versatilidade de tornar cada uma das 
unidades da R 18 únicas e com muita personalidade”, afirma.

A BMW R 18 é inspirada na clássica R5. 
Modelo de entrada no segmento cruiser, a 
moto combina essência e funcionalidade, 
para proporcionar a melhor experiência 
de pilotagem possível. É equipada com 
motor boxer 1.802 cc de dois cilindros, 
refrigerado a ar, gera 91 cv a 4.750 rpm de 
potência e 158 Nm de torque a 3.000rpm. 
O câmbio é de seis marchas.
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APRESENTAÇÃO
—
Da Redação

Bom gosto e 
praticidade

A PATRIMAR acaba de lançar seu mais 
novo empreendimento de alto luxo, 
no bairro Luxemburgo: o Montano 
Antilia; com localização privilegiada, 
possui lazer premium e muita 
comodidade aos futuros moradores
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COMPETIÇÃO
—
Da Redação

Lançamento Jab e Concreto 
patrocina corrida de 
rua no Belvedere

SÁTIRA Sunset Run une atletas no charmoso bairro de BH durante fim de semana esportivo

No último sábado, 11 de novembro, o aguardado empreendimento Três 
Vales, do CJE S.A., fruto da parceria entre os grupos Concreto e Jab, patrocinou 
juntos com os Grupos Bamaq/Porshe e Minas Máquinas, o Sátira Sunset Run, 
no clássico point de corrida da cidade, a Lagoa Seca, no Belvedere.

O evento comemorou os oito anos do grupo Sátira Brasil. A corrida contou 
com a presença de centenas de pessoas que participaram nas categorias 2 
km, 5 km e 10 km. Muita interação e entretenimento em uma atividade física, 
estimulando mais saúde e bem-estar.

O lançamento imobiliário do Residencial Três Vales, que tem tudo a ver 
com corrida, propõe unificar em localização privilegiada, nas margens da 
BR 356 e próximo ao Alphaville, moradia, estilo de vida saudável, natureza 
e esporte.

“A corrida superou nossas expectativas. Centenas de pessoas lotaram as 
ruas do Belvedere e reforçaram o propósito de fortalecer uma comunidade 
alinhada com um empreendimento como o Residencial Três Vales. 
Continuaremos fomentando e apoiando iniciativas que tenham como pilares 
uma vida mais saudável e feliz”, conta o diretor comercial do Três Vales, 
Rodrigo Borella.

O RESIDENCIAL TRÊS VALES
Com projeto arquitetônico de Gustavo Penna e projeto paisagístico de 

Luiz Carlos Orsini, o Residencial Três Vales estará a 15 minutos do Centro 
de Belo Horizonte, com escolas, shopping, supermercado e outros serviços 
próximos, facilitando a vida dos futuros moradores.

Fruto da parceria entre os grupos Concreto e Jab, o Três Vales traduz a 
qualidade e sofisticação no condomínio mais exclusivo de Minas Gerais, 
cercado por seus três belíssimos vales, por muito verde e com toda a 
infraestrutura de esportes, lazer e serviços.

— 28 —

FOTOS / Carlos Hauck

Centenas de pessoas lotaram a Lagoa Seca, no Belvedere, para a corrida de rua patrocinada pelos Grupos Jab e Concreto 
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CAPA
—
Da Redação

Montano Antilia é o mais novo 
empreendimento da Patrimar

COM 78 unidades residenciais, condomínio no bairro 
Luxemburgo tem torre única e salas comerciais no térreo

A Patrimar realizou, dia 11 de novembro, a inauguração do estande de vendas do seu mais novo 
empreendimento de alto padrão, no bairro Luxemburgo, em Belo Horizonte: o Montano Antilia. O 
lançamento imobiliário destaca-se por sua localização privilegiada e uma estrutura de lazer premium, 
com espaços que unem bom gosto, praticidade e tranquilidade. O Montano Antilia terá uma torre única, 
com quatro apartamentos por andar em um terreno de 4.729m² no melhor ponto do Luxemburgo, perto 
de Lourdes e próximo à Savassi.

O projeto contempla ainda duas coberturas lineares, além de variações em varandas disponíveis nas 
opções de três quartos. “Estamos super satisfeitos com o projeto que foi desenvolvido nos mínimos 
detalhes pelo time Patrimar. Além de diversas comodidades para o dia a dia, os itens exclusivos de 
segurança e sustentabilidade trazem ainda mais valor agregado para o futuro morador”, destaca Alex 
Veiga, CEO do Grupo Patrimar.

Com unidades de 3 e 4 quartos, sendo a primeira opção com uma suíte e duas semissuítes e a 
segunda com duas suítes e duas semissuítes também. O empreendimento terá um total de 78 unidades 
residenciais, com metragens que variam entre 106 e 144m² - tendo as coberturas lineares 256m² e 4 
suítes -, e salas comerciais no térreo. “A nossa ideia é fomentar o comércio na região, trazendo maior 
comodidade aos moradores no futuro”, explica Lucas Couto, Diretor Comercial e de Marketing do 
Grupo Patrimar.

LAZER PREMIUM
Ponto alto do Montano Antilia é o lazer premium que contempla mais de 10 itens. Piscina adulto e 

infantil, prainha, solarium, churrasqueira, playground, praça do fogo, quadra recreativa, Espaço Fitness 
com terraço funcional, Espaço kids e sauna a vapor, além do salão de festas e espaço Gourmet, ambos 
com terraço.

O Montano Antilia traz facilidades para a rotina do morador, como bicicletas elétricas compartilhadas, 
espaço para Home Office, Grab and Go (mercadinho no condomínio), espaço delivery com guarda-
entrega, Espaço Beauty e Espaço Massagem. O aplicativo Patrimar Access, uma ferramenta para 
agendar espaços para eventos, serviços e mais com o condomínio virtual também estará disponível 
aos moradores.

Um diferencial do projeto é que os espaços gastronômicos das áreas comuns foram todos 
desenvolvidos com a consultoria do renomado chef italiano Massimo Battaglini. “Pensei em cada 
detalhe para garantir que todas as experiências dos condôminos nesses locais sejam elevadas ao topo. 
Estou muito feliz em poder contribuir com esse projeto.”, diz o Chef Massimo.

SEGURANÇA E SUSTENTABILIDADE EM ALTA
No Montana Antilia, os condôminos contarão com guarita 24h, antecâmara de segurança para 

acesso de pedestres, além de circuito fechado de TV nos acessos da guarita, hall de entrada e garagem 
interligado ao monitor da portaria, além de portão eletrônico para veículos. O projeto ainda prevê 
controle de acesso às áreas comuns por meio de sistema de biometria, senha, cartão ou reconhecimento 
facial.

Além de todo conforto e qualidade, a sustentabilidade está presente tanto nas áreas comuns, 
quanto nas unidades com um sistema inteligente de economia de energia e água. Na parte externa 
há placas fotovoltaicas, aproveitamento de águas pluviais para irrigação e lavagem, torneiras com 
economizador e caixa acoplada com sistema dual flux, iluminação de LED com sensor de presença, 
quando aplicável, estação de recarga para carro e bicicleta elétrica, além de lixeiras para coleta seletiva. 
Já nos apartamentos, será instalado medição individualizada de água e instalações sanitárias com caixa 
acoplada e sistema dual flux.

60 ANOS 
Em 2023, o Grupo Patrimar completa 60 anos de história. A companhia, que atua na construção, 

incorporação e comercialização de imóveis, começou sua trajetória em Minas Gerais e hoje também 
está no interior de São Paulo e na cidade do Rio de Janeiro. Atualmente, o grupo trabalha com 
empreendimentos voltados para as classes econômica e média com a Construtora Novolar e alta renda 
com a marca Patrimar Engenharia. Com foco constante em inovação e tecnologia, a empresa busca 
aliar eficiência com sustentabilidade e segurança nos projetos e processos corporativos.

— 30 —

FOTOS / Divulgação CC/Grupo Patrimar
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CELEBRAÇÃO
—
Cris Miranda

Capanema consolida 
parceria com 
Bernardo Farkasvölgyi
CONSTRUTORA comemora a bem-sucedida 
união com um dos mais importantes
arquitetos no Brasil

A renomada construtora Capanema Empreendimentos 
tem bons motivos para comemorar a parceria bem-sucedida 
com um dos arquitetos mais badalados do atual momento: 
Bernardo Farkasvölgyi. Desde 2018, data em que o renomado 
arquiteto assinou o primeiro projeto da construtora, a união 
dos talentos tem se mostrado eficaz e promissora. De acordo 
com Rodrigo Capanema, responsável pela parte comercial e 
novos negócios da empresa, vários fatores entraram em cena 
na hora de firmar a parceria.  

“Escolhemos o Bernardo devido a sua competência 
técnica, conhecimento da legislação, modernidade e 
plantas bem elaboradas. Além disso, existe uma qualidade 
do atendimento por parte do escritório Farkasvölgyi, e, claro, 
tem uma proximidade entre a construtora e ele”, diz.  

 O primeiro projeto desenvolvido pelo arquiteto, em 2018, 
foi o empreendimento Trentino, depois vieram Bérgamo 
e Livorno, localizados no bairro Anchieta, o Borghese, 
no bairro Gutierrez, além dos futuros lançamentos da 
Capanema no Sion e Santa Lúcia.

 Rodrigo faz questão de ressaltar as qualidades do 
arquiteto, que pertence à quarta geração de arquitetos da 
família Farkasvölgyi: “Quando apresentamos um terreno 
ele tem excelentes ideias e sugestões, pensando sempre no 

lado estético e funcional” .
A trajetória do Farkasvölgyi Arquitetos Associados 

começou em 1973, quando István Farkasvölgyi fundou 
o escritório em Belo Horizonte. Em duas décadas, o 
escritório contou com uma vasta produção arquitetônica 
sob a coordenação de István, que em 1990 passou a dividir 
a direção com seu filho Bernardo Farkasvölgyi. 

Atualmente a Farkasvölgyi Arquitetos Associados é 
um dos escritórios mais reconhecidos e consolidados do 
mercado brasileiro, tendo em sua direção além de Bernardo, 
Carina Farkasvölgyi.

TRAJETÓRIA
Fundada em 2004, a Capanema Empreendimentos, 

firmou-se no mercado como uma das principais construtoras 
mineiras de alto padrão. Construindo residenciais de alto 
luxo em Belo Horizonte e em Nova Lima, a empresa ostenta 
números robustos com 480 apartamentos entregues e 95 mil 
metros quadrados de área construída.

 Atualmente, são 160 apartamentos em construção, o 
que equivale a 30 mil metros quadrados. A Capanema atua 
com vários lançamentos nos bairros Sion, Anchieta, Santo 
Antônio, Gutierrez, Prado, Santa Lúcia e Vale do Sereno.
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O arquiteto Bernardo Farkasvölgyi

Ed. Bérgamo

Breve lançamento Santa Lúcia

Ed. Borghese Breve lançamento Sion

Ed. Livorno

Ed. Trentino
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—
Da Redação

Além da piscina e dos tobogãs, novo parque aquático do Tauá Caeté possui bar que imita um coreto, típico das cidades do interior mineiro
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Águas divertidas
COM mais de 5 mil m2 ao ar livre, piscina enorme 
e dois tobogãs, nova atração do Tauá Caeté tem 
cenografia que homenageia Minas Gerais

FOTO / Divulgação CC / Grupo Tauá
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CAPA
—
Da Redação

Tauá inaugura nova atração 
aquática no resort de Caeté

TRÊM d’água exalta o Estado e investe na experiência e estilo de vida do mineiro
FOTOS / Divulgação CC / Grupo Tauá

O Tauá Resort Caeté, a primeira unidade do Grupo 
Tauá de Hotéis e Resorts, acaba de se transformar em um 
complexo de lazer temático de Minas Gerais. Isso porque 
o espaço conta, agora, com uma nova atração aquática, o 
Trêm d’água.

A cenografia característica do Estado ocupa um espaço 
de mais de 5 mil m2 ao ar livre. Em meio a uma piscina de 
675 metros, com dois tobogãs – um de 5,94 e outro de 10,08 
metros de altura – há uma pequena ilha com instrumento 
de extração de ouro, cascatas e roda d’água. Do lado de 
fora do parque aquático, um novo bar faz a imitação de um 
coreto, típico das cidades do interior mineiro.

O tema do projeto arquitetônico do parque de águas é uma 
homenagem a origem das Minas Gerais, da extração de ouro 
e das pedras preciosas, que lembram as riquezas do Estado. 

Mas as atrações para o público infantil não param 
por ai. No início de 2024, a rede Tauá dá início às obras 
do primeiro parque aquático indoor de Minas Gerais, 
também tematizado. Ao todo, serão 3.500 m2 de lazer, em 
espaço totalmente fechado e climatizado, previsto para ser 
inaugurado no fim do próximo ano.

“São três décadas focadas em inovação e experiência do 
hóspede. Estamos com uma robusta e completa estrutura 
de lazer. O novo atrativo vai oferecer novas vivências 

– divertidas e radicais – no resort”, celebra a futura CEO 
do grupo, Lizete Ribeiro

Localizado a 50 minutos de Belo Horizonte e 1h do 
Aeroporto Internacional de Confins, o resort mineiro possui 
ainda piscinas externas e internas com águas climatizadas, 
o Aqualegre (brinquedão aquático com tobogãs), fazendinha 
com animais, boliche, sala de cinema e Kid’s Club. 

Outro atrativo infantil de destaque é a Jota City – a 
Metrópole do Futuro. Inspirada nos principais parques 
temáticos do mundo, a cidade feita para crianças conta 
com atrações, oficinas educativas e recreativas que ensinam 
sobre sustentabilidade, meio ambiente e tecnologia.
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PERFIL
—
Da Redação

/05/sociedade
Melhor do mundo: Eduardo Dominicale recebe 
premiação internacional de Café Ernesto Illy 
em nome da São Mateus Agropecuária 

RECONHECIMENTO do produto especial cultivado 
em Varjão de Minas pelo Grupo BMG vem após 
vitória sobre competidores de outros oito países 
que passam por exames rigorosos dos jurados 

FOTO /  São Mateus Agropecuária

O CEO do Grupo BMG, Eduardo Dominicale, foi 
responsável para receber, em nome da São Mateus 
Agropecuária – que pertence ao Grupo BMG -, o Best 
of the Best, durante evento da 8ª edição do Prêmio 
Internacional de Café Ernesto Illy realizada no último 
dia 17 de novembro, em Nova York.  O prêmio celebra o 
trabalho que a empresa tem desenvolvido, diariamente, 
nos últimos 30 anos, lado a lado com os produtores de 
café, para oferecer o melhor café sustentável do mundo. 

O reconhecimento veio após que um painel 
independente de nove especialistas examinou os melhores 
lotes da colheita de 2022-2023 através de uma degustação 
às cegas de nove cafés dos nove países finalistas, entre 
eles o Brasil.

“Fornecemos cafés especiais, produzidos de forma 
sustentável e alta qualidade para a illy, uma marca 
globalmente conhecida e presente no mundo todo. Isso 
nos enche de orgulho e também nos dá um sentimento de 
grande responsabilidade com nosso processo produtivo, 
já que nosso produto final será consumido por milhares 
de pessoas”, ressalta Eduardo. 

Localizada na cidade de Varjão de Minas, a propriedade 
São Mateus Agropecuária foi finalista em 2022 e em 
2023 voltou com tudo para se consagrar como campeã 
regional do Cerrado Mineiro e conquistar o primeiro lugar 
na premiação nacional e, de que quebra, levar também o 
grande prêmio internacional nos Estados Unidos neste 
mês de novembro.

O CEO do Grupo BMG, Eduardo Dominicale 
durante a 8ª edição do Prêmio Internacional 
de Café Ernesto Illy, nos Estados Unidos



DEGUSTATIVIDADE
—
Léa Araújo
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Chefs contra o 
Câncer 2023 

Unir forças para ajudar ao próximo. Foi esse o propósito 
dos chefs e parceiros, que doaram seu trabalho na noite dessa 
segunda-feira, 20, no Museu Inimá de Paula. Primeiro um 
coquetel e na sequência um menu harmonizado com cinco pratos 
de autoria dos sete cozinheiros empenhados na causa nobre.

Gabriela Guimarães cursou gastronomia na Estácio, passou 
pelo Vecchio Sogno, Taste Vin e foi no Trindade que conheceu 
Guilherme Furtado, formado no Senac MG. Juntos passaram 
sete anos na Espanha, na cozinha dos chefs mais estrelados do 
mundo como Albert Adrià e de volta a BH abriram o Okinaki. Foi 
deles o meu snack favorito do coquetel, o crocante de nori com 
salmão, ikura (ovas de salmão selbagem) e ito togarashi (pimenta 
em fios). Brilharam também no primeiro prato com o tiradito 
nikkei de atum com leche de tigre de ají amarillo. 

História romântica bem parecida de mais um casal de 
cozinheiros que se apaixonaram na cozinha, dessa vez do chef 
Felipe Bronze (RJ) e juntos trabalharam em um dos melhores 
restaurantes do mundo, o Noma do Chef René Redzepi, na 
Dinamarca. 

Proprietários hoje do restaurante De Segunda, Primeira 
Botequim e Quintal De Primeira em São Paulo, Gabriel Coelho 
e Júlia Tricate são participantes do reality The Taste Brasil em 
anos diferentes, sendo ela vencedora da edição 2017, aos 21 anos. 
Ele foi vencedor de outro programa, Mestre do Sabor em 2019. 

Para o jantar da CAPE elaboraram um tempurá de cenoura 
com curry e iogurte e fizeram o melhor prato com um pirarucu 
suculento ao molho de tucupi e a mineiridade infalível do ora-
pro-nobis e milho na brasa, adoro. 

Felipe Caputo é mineiro formado em alimentação Crudívora 
pelo Instituto Matthew Kenney Culinary e cozinhou em 
restaurantes como o Soho House em Malibu e no AbcV, do Chef 
Jean Georges Vongerichten. Adorei a citricidade do tartare de 
pupunha assado e pesto de couve em cima de um quadradinho 
de polenta. Bem interessante usar a canjica em um prato salgado 
com porcini, trufa e pangrattato - ficou ótimo. 

PARA a nona edição do jantar em prol da CAPE, Leonardo Paixão 
reúne fortes representantes da geração de jovens chefs

FOTO / Carla Costa

FOTOS /  Léa Araújo

Márcia, Elza e Heloísa, 
filhas de Dona Lucinha

Chefs Cadu Evangelisti, Gabriela Guimarães, 
Guilherme Furtado, Leonardo Paixão, Julia 
Tricate, Gabriel Coelho, Felipe Caputo

Cadu Evangelisti, paulista formado pela Escola Laurent 
Suaudeau, também esteve no The Taste Brasil, ano de 2015 
e foi vice-campeão do Top Chef Brasil em 2021. Hoje é Head 
Chef das operações do grupo Flô em Trancoso na Bahia. 

Usou togarashi em uma deliciosa maionese de camarão 
e coco sobre um cubo de mandioca. Explorou a salsa 
venezuelana guasacaca ao lado de um purê de banana e da 
carne de porco, mistura que deu certo. 

Leonardo Paixão, padrinho do Chefs contra o Câncer 
desde a primeira edição, graduou-se em gastronomia na 
École Grégoire-Ferrandi em 2010. Estagiou no Restaurante 
La Table de Joel Robuchon, Pierre Gagnaire Hotel Balzac e 
Restaurante La Cape. 

De volta à BH chefiou o Taste Vin até 2012 e no ano 
seguinte abriu o Glouton como chef e proprietário e em 2018 
o Nicolau Bar da Esquina. 

O bombom de fígado de galinha com ouro tem contraste 
salgado com o doce do chocolate branco, inusitado. Dessa 
vez ele ficou com a sobremesa, mais um contraste de sal e 
açúcar do Queijo Reblochon da Serra das Antas (MG) em 
forma de um favo de mel com jaboticabada e telha crocante 
de caramelo de mel com flor de sal - uma lindeza. 

Aline Calixto embalou a noite com um pocket show do 
projeto Clara Viva, uma homenagem à Clara Nunes. 

Esse ano 180 convites foram vendidos a R$ 950,00, além 
do leilão em que foram arrematados um prato da Casadorada 
Conceito assinado pelos chefs (R$ 2 mil), um quadro do 
artista Lucas Dupin cedido pela Mitre Galeria (R$ 3.500,00), 
um colar de ouro da joalheria Abigail lRoiz (R$ 7 mil), 
uma cadeira de tiragem limitada da designer Juliana Lima 
Vasconcellos (R$ 7 mil) e diárias do hotel Fasano (R$ 6 mil).

Em uma década de atividade, mais de 1 mil crianças 
já foram assistidas, sendo que, atualmente, mais de 400 
famílias estão sendo acolhidas com apoio psicológico e social 
individualizado, orientação nutricional, fonoaudiologia, 

fisioterapia, acupuntura, ensino reconhecido pelo MEC, cursos 
de artesanato, oficinas de informática, palestras, dentre outras 
atividades culturais e de entretenimento. 

Para doar acesse: www.cape-mg.
org.br/seja-um-doador-cape

Mais experiências gastronômicas no 
www.degustatividade.com.br

Jaboticabada com 
queijo Reblochon da 
Serra das Antas

Pirarucu  ao molho de 
tucupi, ora-pro-nobis 
e milho na brasa

Porco, guasacaca e 
purê de banana

Tiradito nikkei de 
atum com leche de 
tigre de ají amarillo

01 / Restaurante Dona Lucinha 
Márcia Nunes deu sequencia ao restaurante Dona Lucinha, fundado por sua mãe em 1990. Na época 

em que funcionava como buffet, as sobras do dia eram direcionadas para um sopão que alimentou a 
comunidade carente e deu origem ao Instituto Dona Lucinha, hoje mantenedor da Casa de Acolhida 
Padre Eustáquio (CAPE) presidida por José Marcílio Nunes Filho. Com a pandemia, o restaurante passou 
para o serviço à la carte e hoje o prato que mais faz sucesso é o Mineirinho com arroz, tutu, costelinha com 
molho de rapadura, agrião e alho frito (R$62 individual e R$ 107 para duas pessoas). Não resisti em provar 
também a deliciosa rabada com agrião que sai pelo mesmo valor, guarnecida de arroz, feijão angu e couve. 

02 / Livro História da Arte 
da Cozinha Mineira

Dona Lucinha e sua filha Márcia Nunes, graduada em História e pesquisadora da cultura de quintal, 
escreveram, em 2001, uma obra que vai além das preciosas receitas, aborda também a origem do Serro, 
cidade onde nasceu a matriarca da cozinha de mineira. Já foram mais de 10 mil exemplares editados e a 
obra ganhou, inclusive, versão em inglês. No lançamento da sexta edição, o restaurante Dona Lucinha 
ganhou uma réplica da escultura de Lucinha, feita por Léo Santana. O livro está à venda a R$80 no 
restaurante Dona Lucinha Restaurante Dona Lucinha (Rua Pe. Odorico, 38 - São Pedro) e no Armazém 
Dona Lucinha (Mercado Central).

03 / Armazém 
Dona Lucinha no 
Mercado Central

Heloisa Nunes, caçula da família, está à frente do 
armazém e se orgulha em continuar o legado de sua mãe. 
Quitutes como pão de queijo, linguiça, pastel de angu, broa 
de fubá, canjica de milho, doce de leite e goiabada integram 
o Armazém Dona Lucinha, que acaba de ser inaugurado 
no Mercado Central. O pão de queijo é feito com queijo do 
Serro e a linguiça foi desenvolvida em parceria com a Matuto 
Alimentos, receita de família. 100% dos os royalties obtidos 
com a venda de produtos como arroz, feijão e amendoim da marca Dona Lucinha fabricados 
pela Gram Alimentos são revertidos para a CAPE. O pastelzinho de angu é o mesmo servido 
nos restaurante Dona Lucinha e é vendido congelado nos sabores queijo, carne de sol e banana 
da terra flambada na cachaça. Dá para levar para casa também a massa congelada de bolo de 
fubá ou de banana, vem em um saco plástico e fica super fácil moldar no tamanho e forma 
que quiser. Claro que tem cachaça também com marca e cerveja German Pilsen fabricada 
pela Falke Bier.
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MUNDO FITNESS
—
Da Redação
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DTOX amplia presença em 
BH com inauguração de 
nova unidade em Lourdes
AGORA são seis academias, localizadas em pontos 
estratégicos da capital com ótima estrutura 
para atender aos mais de 6 mil alunos

FOTOS / Divulgação CC / DTOX
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Com atuação no mercado fitness em Belo Horizonte 
desde 2017, a DTOX acaba de inaugurar sua sexta unidade 
em Belo Horizonte, no último dia 13 de novembro. Ela fica na 
Rua Bernardo Guimarães, 1571/sala 3, em Lourdes, e como 
benefício de inauguração a nova unidade oferece planos 
especais a partir de 169,90 por mês.

A DTOX Lourdes se junta às outras localizadas nos bairros 
Funcionários, Santa Tereza, Santo Antônio, Vista Alegre e 
dentro da Cidade Administrativa, sede do poder executivo 
mineiro. As seis unidades, juntas, possuem mais de 12 mil 
m² de área, mais de 500 equipamentos especializados e mais 
de 6 mil alunos ativos. 

A nova unidade possui parceria com diversas empresas, e 
terceirizados em algumas de suas unidades, como o pilates 

nas unidades Funcionários, Santa Tereza e Santo Antônio, 
e massagista nas unidades Funcionários e Santo Antônio.  
Conta ainda com espaços destinados a diversos nichos do 
mundo esportivo, com destaque nesse ponto para a Dcycle, 
empresa irmã dedicada a Wattbike e o Ciclismo Indoor, nas 
unidades Santo Antônio, Funcionários e a partir de 2024 
também na unidade Lourdes. 

A academia traz como objetivo um estilo de vida saudável, 
sempre busca se atualizar, ao oferecer novidades do mercado 
para trazer as melhores experiências para o “Projeto Vida” 
dos alunos,

Além de musculação, em todos os planos, há opções de 
aulas coletivas gratuitas em diversas modalidades tais como: 
Pump, Jump, Ritmos, Yoga, Funcional, Muay Thay, GAP.
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