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Bernardo Laborne, Fred Catizanni e Daniel Katz durante a apresentação do Tríade, novo empreendimento da Katz no Vale do Sereno
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Um oásis urbano
A KATZ apresenta ao mercado imobiliário o seu mais novo lançamento de alto 
luxo: o Tríade. Com vista 360º para o Vale do Sereno, o empreendimento oferece 
plantas personalizáveis e uma vista exuberante da natureza. ATUALIDADE . Páginas 10 e 11



ENTREVISTA
—
Edvane Miguel 

/01/atualidade
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Elas batem um bolão

Apesar do crescimento e avanço, o futebol feminino no Brasil ainda enfrenta 
desafios. Falta de investimentos e patrocínios, a disparidade salarial em comparação 
com os jogadores do sexo masculino e a pouca visibilidade nos meios de comuni-
cação são alguns deles. 

Mas uma iniciativa de uma empresária e influenciadora digital mineira visa dimi-
nuir tais disparates. Trata-se do Projeto Embaixadores, que tem apoiado a escolinha 
de futebol F9 Academy em suas turmas femininas, compostas por jogadoras a partir 
de nove anos de idade. 

Nesta entrevista ao CIDADE CONECTA, a idealizadora Edvane Miguel, conta 
como funciona o projeto e os pênaltis que têm pelo caminho para driblar o problema.

Como surgiu o Projeto Embaixadores?
Trata-se de uma iniciativa privada e com finalidade social. E foi idealizado por 

mim, que sou mais conhecida artisticamente como a “Loirinha do PobreCast 
Mineiro”. O principal objetivo do projeto é divulgar o Estado de Minas Gerais no Bra-
sil e no exterior, com ênfase nas áreas da Cultura, Gastronomia, Esporte e Turismo, 
contemplando projetos sociais e microempreendedores de várias regiões do Estado. 
Para isso, foram convidadas grandes personalidades reconhecidas pelo público 
mineiro em cada um dos setores representados. 

Por que apoiar o futebol feminino?
Sabemos como para a mulher, independentemente da idade, ainda é difícil atuar 

em certos lugares e segmentos ocupados predominantemente pelo público mascu-
lino, como o futebol. E nada mais justo do que incentivarmos desde cedo as meninas.

Qual o papel da F9 Academy neste projeto?
O time feminino foi idealizado pelo então técnico e presidente da academia, 

Anderson Gustavo da Silva. A ideia de ter o time 100% feminino veio através de 
um campeonato (BH Soccer). Na época, o pai de uma das meninas que jogava com 
os meninos reclamou que ela não se sentia bem jogando contra eles, pois não acre-
ditavam no potencial dela. Foi quando o Anderson decidiu, então, montar o time 
de mulheres.

O projeto conta com importantes nomes do futebol. Quem são? 
Paulo Roberto Prestes é ex -lateral esquerdo do Atlético Mineiro e faz parte do 

projeto Embaixadores, e para ele, ainda há muito o que fazer. Outro embaixador é 
Nonato Silva, ex-jogador do Cruzeiro que também está apoiando o time feminino 
da F9 Academy. São nomes de peso que, com certeza, darão mais força para nossa 
caminhada.

EMPRESÁRIA exalta Projeto 
Embaixadores, que apoia o futebol 
feminino e visa dar visibilidade 
às iniciativas de cunho social

— 2 —

Para Edvane Miguel ainda é difícil para a mulher atuar em certos lugares e segmentos 
ocupados predominantemente pelo público masculino, como o futebol

EXPEDIENTE
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FOTO / Arquivo Pessoal 
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O CUMPRIMENTO de contratos entre poder público e empresas 
prestadoras de serviço precisa dessa garantia

ARTIGO
—
Rubens Lessa Carvalho (*) A importância da 

segurança jurídica 

FOTO / Arquivo Pessoal
A segurança jurídica é um princípio fundamental para 

o bom funcionamento de uma sociedade garantindo que 
os contratos sejam cumpridos, as leis sejam respeitadas e 
os investimentos sejam realizados e protegidos.

No contexto de contratos entre poder público e empre-
sas, a segurança jurídica é ainda mais importante. Isso 
porque esses contratos envolvem grandes valores de 
investimentos e têm impacto significativo na economia, 
principalmente com a geração de empregos.

Quando existe segurança jurídica, as empresas têm 
mais confiança para investir sabendo que seus contratos 
serão cumpridos e que terão retorno dos investimentos 
realizados.

Por outro lado, quando não existe essa segurança, as 
empresas ficam mais hesitantes em investir. Um dos ser-
viços que tem sofrido constantemente com essa insegu-
rança é o setor de transporte público – que mesmo com 
as regras claras previstas em contratos e na legislação, 
muitas vezes não são respeitadas, gerando essa insegu-
rança e imprevisibilidade para planejamentos futuros 
de investimentos, como a renovação de frota e a tomada 
de decisões.

Atualmente tem se tornado lugar comum no Brasil 
que as necessidades e urgências do setor de transporte 
público de passageiros sigam a direção do balcão de nego-
ciações políticas. Isso tem adiado melhorias no setor, 
comprometendo sua retomada e desenvolvimento para 
benefício dos usuários.

Uma das questões mais debatidas em todos os estados 
e que acabam sendo alvo de questionamentos judiciais, 
tratam da recomposição tarifária – momento quando é 
necessário atualizar os custos do sistema para o equilí-
brio financeiro das empresas.  Durante as negociações é 
comum que em algumas localidades, os entes públicos 
concedam os reajustes de acordo com o especificado em 
contrato, em outras, porém, os reajustes acabam ficando 
até abaixo do previsto nos levantamentos de custos do 
sistema.

O tempo que se perde nessas discussões e o desgaste 
que o setor sofre com a opinião pública, seja pela atua-
ção desinformada de uns ou por interesses pessoais de 
outros, acabam afetando o principal envolvido e interes-
sado: a população que utiliza o transporte público todos 
os dias e cobra melhorias de qualidade e eficiência na 
prestação do serviço em seus deslocamentos pela cidade.

O transporte é um dos serviços públicos que operam 
com regularidade contínua. Mesmo em períodos de crise, 
os ônibus não param de rodar nem mesmo no enfrenta-
mento de pandemias - é um serviço essencial e um direito 
do cidadão previsto na Constituição – e precisa ser tra-
tado com mais carinho e atenção.

— 4  —

Rubens Lessa Carvalho

(*) Presidente da Fetram a Federação das Empresas de Transportes de Passageiros do Estado de Minas 
Gerais, do Sintram, o Sindicato das Empresas de Transporte de Passageiros Metropolitano e presidente 
da Seção do Transporte Rodoviário de Passageiros da CNT a Confederação Nacional dos Transportes.  
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EVENTO é marcado pelas apresentações de DJ, bandas de estilos 
variados, buffet farto e um ambiente charmoso e aconchegante

RÉVEILLON 23/24
—
Da Redação

Pic celebra a chegada do 
ano novo com tradicional 
e luxuosa festa

FOTOS / Richard Produções e Vídeos

Cerca de duas mil pessoas se reuniram na tradicional 
festa de virada de ano no Pic (Pampulha Iate Clube) para 
celebrar a chegada de 2024. O evento foi marcado pela 
beleza, exuberância e luxo, além de muita alegria e espe-
rança de um ano próspero e feliz.

Os ambientes charmosos e aconchegantes deixaram a 
noite ainda mais agradável. Ao lado da sua elegante esposa 
Moema, o presidente do PIC Antonio Eustáquio da Rocha 
Soares anfitrionava os convidados com muita alegria.

Logo na entrada, os participantes eram recebidos com 
taças de espumante. Em seguida, se deslumbravam diante 
da bela decoração. Sobre cada mesa, um abajur, persona-
lizado, iluminava os ambientes com fios de anjo de led, 

conferindo ainda mais charme e estilo. Além disso, loun-
ges confortáveis, iluminação cênica nos jardins e luzes de 
todas as cores refletidas na piscina e nos demais espaços, 
valorizavam e destacavam ainda mais a beleza do Clube.

O sistema all inclusive foi, mais uma vez, elogiado pelos 
convidados pela fartura, variedade e qualidade. Com apa-
radores instalados estrategicamente, o menu – de ante-
pastos à ceia – superou as expectativas. Além disso, o 
atendimento dos garçons foi um dos destaques da festa, 
ressaltando o padrão de qualidade do clube. Quiosques 
com drinks, gin, espumantes, chopes e energético com-
pletaram a estrutura impecável da festa.

Foram criados três ambientes com shows, uma boate e 

dois palcos com música ao vivo. Na pérgula, se apresen-
taram o DJ Júlio Guedes e a Banda Rockfield. No palco 
principal, instalado em frente ao Salão de Festas, o Baile 
da Dri comandou a festa e colocou todos para dançar. Na 
sequência, veio o Então Brilha, animando a noite em ritmo 
de carnaval e muito axé.

Com apoio do Sindicato dos Taxistas, a Campanha “É 
Chic ter Chauffeur” funcionou: foram registradas cerca de 
400 corridas. Cada vez mais sócios e convidados optam 
pelo uso de taxis e, após sete horas de festa, voltam para 
casa com total segurança e conforto.

A festa teve patrocínio da Coca Cola, Monster Energy, 
Espumante Salton, Honda Banzai e Albanos.

— 6  —

Antonio Eustaquio da Rocha Soares e Moema, 
com Vanessa e Leonardo Starling de Barros

Robson Cunha Melo e Marília, com 
Moema e Antonio Eustáquio

Pedro Barros, Branca e os filhos, Dora e 
André, com Moema e Antonio Eustáquio

Moema Starling de Barros Soares, 
Vanessa Barros  e Milena Santos

Pedro Eduardo de Pimenta Cortez e a mulher Ana, 
a filha Thaiane Cortez e a neta Marina Morsa

Jorge Santos com Milena Nobre, 
Pryscila Giraldi e Vinícius Liberato

Hudson Venâncio e Eliana,  Arnaud 
Gazzi e Veiga e Gilda

Afonso Otávio Cozzi e Márcia com os 
filhos e as noras Rafael Cozzi e Fernanda 
Alhais, Bernardo Cozzi e Silvia Lins

Áurea e Sérgio Moreira
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PROMOVIDA pelo consulado em BH, oitava edição do evento reúne 
comunidade italiana, além de amantes e admiradores daquela cultura

INTERCÂMBIO
—
Da Redação

O bem-estar com gosto 
é tema de festa dedicada 
à culinária da Itália

FOTOS / Divulgação CC / Consulado da Itália
A “Settimana della Cucina Italiana Nel Mondo” 

é uma festa temática anual dedicada à promoção 
da Culinária italiana e dos produtos agroalimen-
tares italianos de qualidade, promovida pela rede 
de embaixadas, consulados, institutos italianos de 
cultura e sedes ICE no exterior. 

O Consulado da Itália em Belo Horizonte trouxe 
para esta oitava edição, em novembro de 2023, 
no Minas Tênis Clube, uma programação promo-
cional, institucional e educacional sob a base do 
tema central “À mesa com a cozinha italiana: o 
bem-estar com gosto”, indicado pelo Ministério 
das Relações Internacionais. 

Na ocasião, o Consulado recriou a “Piazza Ita-
lia”, lugar de encontro e troca de conhecimentos, 
culturas e ideias, a fim de promover a culinária do 
país e integrá-la no cenário da capital mineira e 
no dia-a-dia da população. O evento trouxe a rica 

exposição de produtos, palestras, conversas, leitu-
ras e degustações, além do show Cooking especial 
com o Chef italiano da Federazione Italiana Cuo-
chi, Elia Grillotti. 

O encontro contou com a colaboração e pre-
sença de mais de 400 integrantes da comuni-
dade italiana e de amantes e admiradores daquela 
cultura.

O Senac Minas apresentou duas oportunidades 
gratuitas para que o público possa entrar em con-
tato direto com esta culinária, por meio de aulas 
abertas com chefs, docentes da Instituição e uma 
MasteClass com o chef Italiano, Elia Grillotti, con-
vidado pelo consulado Italiano para prestigiar a 
semana.

A rede de restaurantes italianos em Minas 
Gerais marcou sua presença em nossa progra-
mação com a preparação de um menu especial 

— 8  —

Riccardo D’Andrea, Nicoletta Gomiero, 
Adriana Biondini e Eros Biondini

Minas Tênis Clube sediou da semana italiana

Fabrizio Paolucci,  Krizia Girolami, 
Nicoletta Gomiero e Elia Grillotti

Elia Grillotti e Nicoletta Gomiero

Celso Picchioni e Nicoletta Gomiero

Promoção da culinária italiana é objetivo da festa

Celso Picchioni e Elia Grillotti

Krizia Girolami, Celso Picchioni,  Elia Grillotti e Fabrizio Paolucci

Evento reuniu admiradores da cultura da Itália

Elia Grillotti, Fabrizio Paolucci e Krizia Girolami

dedicado à “Settimana della Cucina Italiana nel Mondo”. 
Para encerrar aquela semana especial, a Cônsul Nicoletta Gomiero 

tembém ofereceu um jantar institucional em agradecimento aos par-
ceiros e colaboradores do consulado durante o ano de 2023. 
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EMPREENDIMENTO
—
Da Redação

Katz apresenta Tríade 
no Vale do Sereno

LANÇAMENTO em grande estilo no Baretto
do Hotel Fasano reúne o mercado 
imobiliário para conhecer os 
diferenciais do novo projeto   

A Katz Empreendimentos reuniu o 
setor imobiliário, em dezembro, para o 
lançamento do Tríade, no Restaurante 
Baretto do Hotel Fasano, em Belo Hori-
zonte, com direito a degustação do espe-
tacular uísque escocês Macallan. 

O projeto de arquitetura do Tríade leva 
a assinatura da Jacobsen Arquitetura e o 
paisagismo de Rodrigo Oliveira.

Com vista 360º para o Vale do Sereno, 
o Tríade reúne bem-estar e conforto, 
como um oásis urbano. Com atmosfera 
tropical marcante, a vegetação é pro-
tagonista não apenas no acesso, mas, 
também, nos diferentes terraços de uso 
comum que se distribuem entre cada um 
dos volumes que se sobrepõe.

Os apartamentos apresentam 486,21 
m2 em uma planta personalizável com 
circulação total entre os ambientes. 
Suíte master com dois closets, dois 
banhos e varanda com espaço para 
hidromassagem, para descanso e rela-
xamento pleno. 

Também oferece três suítes com closet 
e varanda para conforto e privacidade da 
sua família.

O Tríade oferece área de estar social 
com vista para a natureza de Nova Lima, 
com área gourmet integrada e espaço 
para hidromassagem. Possui localização 

privilegiada próximo aos melhores ser-
viços do Vale do Sereno como: Serena 
Mall, Supermercados BH, Ventura salas 
comerciais e rápido acesso ao bairro Vila 
da Serra.

O mais novo empreendimento da 
Katz, o Tríade apresenta um desenho 
escultural com abordagem suave para 
uma intrínseca relação entre a arquite-
tura e a paisagem que abraça o edifício. 
São 30 pavimentos marcados pela beleza 
de materiais naturais, mesclam-se, em 
harmonioso diálogo, com a paisagem 
arborizada do Vale do Sereno.

Com atuação internacional, a Jacob-
sen Arquitetura possui sedes em São 
Paulo, Rio de Janeiro e Lisboa. Como 
premissa e metodologia de projeto, 
desenvolvem os projetos buscando a 
integração entre o ambiente construído 
e seu contexto natural.  

A marca registrada é explorar soluções 
derivadas do diálogo estabelecido entre 
arquitetura e natureza, considerando a 
contribuição ativa dos anseios dos nos-
sos clientes. Jacobsen Arquitetura leva 
em consideração a possibilidades de uso 
de materiais naturais, interpretando os 
conceitos de transparência, leveza e flui-
dez, de modo a constituir uma lingua-
gem estética contemporânea.



Katz apresenta Tríade 
no Vale do Sereno
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FOTOS / Divulgação CC / Katz
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MEMBROS têm a missão de representar a entidade no triênio 2024 a 2027 

ADVOCACIA
—
Da Redação

Instituto dos Advogados 
de Minas Gerais elege 
novos diretores

FOTOS / Divulgação CC / IAMG
Os associados do Instituto dos Advogados de Minas Gerais (IAMG) elegeram, em dezembro, os membros da 

nova diretoria para gestão no triênio 2024-2027. A votação, realizada de maneira exclusivamente eletrônica, 
também escolheu os novos representantes do Conselho Superior, do Conselho Fiscal (Efetivo), do Conselho Fiscal 
(Suplente) e da Comissão de Seleção.

Jean Carlos Fernandes foi o escolhido para ser o 36º presidente do IAMG e Sofia Miranda Rabelo será a primeira 
vice-presidente. Os demais eleitos foram Alexandre Figueiredo de Andrade Urbano (segundo vice-presidente), 
Gustavo Henrique de Souza e Silva (primeiro secretário), Marcelo Romanelli Cézar Fernandes (segundo secretá-
rio), Bernardo Ribeiro Câmara (primeiro tesoureiro), Ana Márcia dos Santos Mello (segunda tesoureira) e Maíra 
Mayrink de Castro Garcia Dias (diretora de Interiorização).

A posse de cerimônia dos novos eleitos, que estarão à frente do Instituto dos Advogados de Minas Gerais, será 
realizada no dia 7 de março, data em que se comemora os 109 da instituição.  

100 ANOS
Em 7 de março de 1915, o salão da Congregação da Faculdade Livre de Direito, em Belo Horizonte, testemunhou 

os primeiros atos de um movimento que acabou por alterar o contexto social e jurídico de Minas e do Brasil. 
Foi nessa reunião que algumas das mais respeitadas autoridades do direito mineiro se reuniram para a formação 

de uma nobre confraria. A ata da sessão registrou a presença de 46 fundadores. Nascia, então, o Instituto da Ordem 
dos Advogados Mineiros, primeira agremiação a congregar os profissionais das carreiras jurídicas no estado e uma 
das raras instituições centenárias mineiras.

Nestes mais de 100 anos de história, o Instituto já foi presidido por notáveis juristas como Mendes Pimentel, 
Pedro Aleixo, Caio Mário, Machado Horta, Milton Campos, Ruy de Souza, Cunha Peixoto entre outros.

Foi em uma sessão extraordinária, convocada pelo Instituto dos Advogados de Minas Gerais, à época presidido 
pelo advogado Jair Lins, que foi criada a Ordem dos Advogados de Minas Gerais em 1932.

— 12  —



/0
2

/ ve
lo

c
id

a
d

e
 /  C

ID
A

D
E C

O
N

EC
TA

/

/02/velocidade

12
 A

 1
8

  D
E

 J
A

N
E

IR
O

 D
E

 2
0

2
4

FOTO / Divulgação CC /  GM

O QUE VEM AÍ
—
Da Redação

A Chevrolet Blazer EV tem previsão de chegada ao mercado nacional em meados deste ano

Chevrolet eletriza 2024

COM previsão de lançamentos de modelos elétricos e híbridos, marca da General 
Motors mostra o caminho para a descarbonização também no Brasil



12
 A

 1
8

  D
E

 J
A

N
E

IR
O

 D
E

 2
0

2
4

/02/velocidade

SERVIÇO
—
Da Redação

Cuidados e prevenção garantem 
viagem segura na estrada

ESPECIALISTA ressalta que revisão pode detectar problemas 
que comprometam o desempenho pleno do automóvel

Para quem vai viajar de carro neste período de 
férias, sempre valem as dicas de especialistas para a 
jornada seja de ida e de volta. O importante é planejar 
roteiros e despesas para aproveitar um momento de 
lazer com a família sem preocupações. Mas para 
evitar riscos ou inconvenientes o automóvel deve 
estar em ordem.

O gerente de pós-venda da concessionária Banzai 
Honda, Rogério Pedrosa, afirma que fazer o check-up 
antes de uma viagem não só evita imprevistos, como 
ainda pode ajudar na economia de combustível e 
melhorar o desempenho do veículo. 

“Existe uma lista de itens importantes a serem 
checados antes de cair na estrada, mesmo para 
quem segue a rotina de manutenção recomendada 
pela fábrica. A revisão não deve ser feita na véspera, já 
que se houver necessidade de substituição de alguma 
peça, muitas vezes é impossível fazer isso de um dia 
para o outro”, explica.

Desgaste, calibragem, balanceamento e 
alinhamento dos pneus, luzes do farol e dos freios, 
além de níveis de água do radiador e dos limpadores, 
podem ser conferidos pelo próprio motorista. 

Segundo Pedrosa, é importante ressaltar que 
mesmo que todos os procedimentos feitos no veículo 
estejam em dia, é importante levar o carro até uma 
oficina mecânica. As rodovias, diferentes das cidades, 
exigem mais performance e equilíbrio do veículo, já 
que há a necessidade de manter uma velocidade 
maior por mais tempo, além de possuírem trechos 
malconservados, que podem danificar a suspensão.

“Verifique principalmente os fluidos do carro, nível 
do óleo, filtro de ar, os freios, suspensão e a parte 
elétrica. A calibragem também é importante para o 
equilíbrio do carro e até mesmo para contribuir com 
a economia de combustível, além de essencial para 
garantir a boa performance dos pneus”, destaca.

Para viajar com segurança, é fundamental também 
Na oficina os especialistas devem verificar os fluidos do carro, 
nível do óleo, filtro de ar, os freios, suspensão e a parte elétrica



Cuidados e prevenção garantem 
viagem segura na estrada

FOTOS / Divulgação CC / Banzai
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Para Rogério Pedrosa fazer o check-up antes de uma viagem evita imprevistos e ajuda na economia de combustível 

fazer um check-up na bateria, no motor de 
partida, no alternador e em todas as lâmpadas 
e fusíveis do carro. “Lembre-se, você pode pegar 
uma serra com neblina ou estrada em dia de 
chuva. O carro é um sistema que funciona em 
conjunto, e o mau funcionamento de circuitos 
elétricos ou mecânicos podem prejudicar o 
desempenho do veículo”, alerta.

Para ter uma viagem tranquila e segura, 
o ideal é ter no veículo os itens básicos de 
segurança, como o macaco, triângulo e a chave 
de roda – todos funcionando perfeitamente. 
“Por serem usados apenas em uma emergência, 
é comum que eles fiquem esquecidos, por isso 
verifique antes de sair de casa como está a 
situação dessas peças. Os cintos de segurança 
também devem ser testados, principalmente os 
traseiros – que costumam ser pouco usados no 
dia a dia, já que nem sempre há passageiros no 
banco de trás”, avisa.

Além da manutenção preventiva, a prudência 
ao volante também é importante, lembra 
Pedrosa. “Em época de férias, as estradas 
estão mais cheias e com motoristas que não 
possuem tanta experiência com o tráfego 
intenso. A direção cuidadosa e paciente evita 
surpresas e acidentes, e torna as férias muito 
mais prazerosa”, ressalta.
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LUXO
—
Da Redação Novos planos, nova direção 
REFERÊNCIA no mercado de carros premium de BH, AvantGarde 
Motors anuncia ampliação de concept store em 2025 

Impossível não saber onde fica a AvantGarde Motors para 
quem é de Belo Horizonte e transita pela região onde fica 
seu imponente showroom na avenida Raja Gabaglia, perto 
da entrada para o bairro Buritis. É uma referência estética 
na cidade, com sua enorme área envidraçada que exibe 
carrões de marcas de altíssimo luxo, como BMW, Mercedes, 
Audi, Volvo, Land Rover, Porsche e exclusivas como Ferrari, 
Lamborghini, McLaren, Bentley e Rolls Royce, entre outras.

A partir deste ano, a revenda ficará ainda mais em 
evidência. É o que promete o sócio-fundador Fernando 
Duran Lima, que acaba de adquirir as ações de seus antigos 
sócios e agora comanda sozinho o empreendimento. 
Além dessa novidade na gestão, a AvantGarde tem mais 
surpresa: a inauguração de uma concept store ainda mais 
ampola até 2025. 

No ano passado, a empresa adquiriu um terreno de 
1.500 m2 anexo à loja, onde pretende iniciar um arrojado 
projeto de modernização e ampliação do espaço físico, com 
a construção de um quarto showroom, que agregará a área 
de pós-venda e entrega técnica.

A ampliação do estoque também é uma das metas para 

o ano que vem. “O brasileiro é apaixonado por automóveis 
e, independentemente de crises econômicas, o mercado 
não para. Trabalhamos com cerca de 100 a 120 carros no 
estoque. Com o aumento da nossa área física, chegaremos 
à capacidade de 160 carros no acervo, sendo que a maioria 
de estoque próprio”, revela Lima. 

O objetivo da “nova” AvantGarde Motors é sempre 
atender de forma exclusiva seus mais 10 mil clientes 
espalhados pelo País. “Desde a concepção da empresa, 
escolhemos o nome que significa ‘a frente do próprio tempo’ 
e sempre fizemos jus a ele, ao inovar e primar pela qualidade 
máxima dos produtos e pela excelência no atendimento 
aos clientes”, conta.

O empresário espera também incrementar as vendas em 
20% em 2024, em relação ao ano anterior, que já foi 15% 
superior a 2022.

Com 6 mil m2 e três andares, a AvantGarde Motors tem 
projeto arquitetônico inspirado em lojas conceito de marcas 
de luxo em Paris, como Louis Vuitton, Nike e Nespresso. 
Ela conta com área gourmet, academia para funcionários, 
cinema e ambientes instagramáveis. 

Fernando Duran: “desde a concepção da empresa, escolhemos 
o nome que significa a frente do próprio tempo”

FOTO / Gabriel Araújo



FOTO / Divulgação CC / AvantGarde Motors
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AvantGarde Motors trabalha com até 120 carros premium em seu estoque
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CAPA
—
Da Redação

Blazer EV e Equinox EV são 
as estreias de elétricos 
da Chevrolet em 2024

FOTO / Reprodução Jornal do Carro

MARCA da General Motors também anuncia o lançamento da 
nova geração do multiuso Spin, equipada com motor flex

Seis lançamentos estão previstos pela 
Chevrolet em 2024. Pelo menos quatro são 
elétricos ou híbridos, além da Spin 2025, 
multiuso que embora tenha aparência 
de gosto duvidoso, agrada demais quem 
precisa de conforto e espaço. O modelo vai 
ser a principal vedete da marca no BBB 24, 
programa da Globo que entrou no ar nesta 
semana, patrocinado pela montadora pelo 
segundo ano consecutivo.

Dois modelos elétricos foram anunciados 
no ano passado: o Blazer EV e o Equinox 
EV. Ambos estreiam no Brasil a plataforma 
Ultium, que inaugura uma geração avançada 
de veículos zero emissão, mais eficiente e 
competitiva.

O Blazer EV é um produto global e foi 
homologado para rodar no Brasil pela 
engenharia da GM após testes no Campo 
de Provas e no Centro Tecnológico em São 

Paulo. A plataforma modular específica para 
veículos elétricos tem diferentes combinações 
de motores e baterias com uma composição 
química mais avançada. 

SPIN PARA ESPIAR
Além das eletrificadas, a Chevrolet também 

já garantiu a chegada no primeiro trimestre 
do multiuso Spin 2025, que faz sua primeira 
aparição pública durante o reality da TV. 

Neste caso, o modelo mantém o motor flex 
(a combustão) 1.8 litro – por enquanto está 
descartado o propulsor 1.2 turbo.

O Novo Spin é referência do segmento de 
sete lugares no País e ganhará evoluções de 
design, conteúdo e performance.

Informações do mercado dão conta que 
o Spin terá faróis com a tecnologia full-LED 
e lanternas com elementos em LED e em 
formato inspirado no Blazer EV.

A Spin 2025 já circula camuflada pelas vias das cidades brasileiras, como essa flagrada pela equipe do Jornal do Carro, de São Paulo
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Blazer EV e Equinox EV são 
as estreias de elétricos 
da Chevrolet em 2024

FOTOS / Divulgação CC / GM
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Blazer EV é o primeiro elétrico a ser lançado pela Chevrolet em 2024

O Equinox vem equipado com a inovadora plataforma Ultium
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DUAS RODAS
—
Da Redação

COM sugestivo nome de Bigfoot T1 750w, 
novo modelo promete transitar em 
terrenos acidentados sem prejudicar 
conforto do condutor e do garupa

Bike elétrica reforçada 
tem autonomia de 
65 quilômetros 

FOTOS / Divulgação CC / DBS

Bigfoot T1 750w é a nova aposta da Two Dog no segmento 
das bicicletas elétricas. Considerada a primeira fat bike da 
marca, possui design que indica robustez e traz autonomia 
de até 65 quilômetros, além da capacidade para transportar 
até duas pessoas. 

A bike está disponível para venda no site da marca e em 
lojas parceiras, com preço sugerido de R$ 9.990.

O modelo é equipado com um motor elétrico de 750W 
e capaz de atingir uma velocidade máxima de 25 km/h. 
Ele conta também com sistema de segurança com alarme.

O fabricante destaca como atributo da Bigfoot T1 750w 
a capacidade em se mover em terrenos acidentados, sem 
prejudicar o conforto de quem a pilota. Isso porque sistema 
de suspensão dianteira e traseira que absorve impactos. A 
bicicleta vem com freios a disco.

A Bigfoot T1 750w é equipada com uma bateria de lítio 
removível, que pode ser carregada em qualquer tomada 
comum. Possui ainda função de carregamento de celular, 
o que permite ao usuário recarregamento seu dispositivo 
móvel durante o trajeto. 

Há disponível um aplicativo dedicado, que permite ao 
usuário monitorar a velocidade, a distância percorrida e 
a carga da bateria.

A Two Dogs pertence ao Grupo DBS, hub especializado 
em mobilidade urbana que tem como missão oferecer 
soluções inovadoras e sustentáveis para sociedade. 
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PERFIL
—
Da Redação

/03/sociedade
Empreendedorismo em família

MINEIROS Guilherme Puliti e José Bento Meirelles entram para 
a lista da conceituada revista Forbes, composta por jovens 
empresários mais brilhantes de até 30 anos em diversas áreas

FOTO / Divulgação CC / Minimal

Dois jovens empresários mineiros terminaram 2023 com motivos 
de sobra para comemorar. Sócios-fundadores de uma empresa 
especializada em venda on-line de roupas, Guilherme Puliti e José 
Bento Meirelles – respectivamente com 26 e 27 anos – apareceram 
na lista da Forbes Under 30 (edição 115), uma das mais conceituadas 
revistas de negócios e economia do mundo. Em sua versão brasileira, a 
publicação divulga todos os anos, os mais brilhantes empreendedores, 
criadores e game-changers de até 30 anos que revolucionam os negócios 
e transformam o mundo.

Primos de primeiro grau – as mães são irmãs -, Guiga e Bento se 
destacaram durante o processo de curadoria da revista. A equipe 
da Forbes analisou um por um os nomes daqueles que, ao longo do 
ano, inscreveram-se na plataforma. A análise também contou com a 
colaboração de especialistas nas diversas áreas.

Eles contam que, em 2020, pouco antes da pandemia se alastrar 
pelo mundo, notaram um paradoxo entre os amigos e eles próprios: 
compravam roupas caras no trabalho, mas usavam peças de menor 
qualidade no lazer. Daí, então, surgiu a ideia de produzirem camisetas 
próprias, com apenas duas cores (branco e preto), em malha egípcia de 

alta qualidade e resistência. 
O projeto tomou forma e, em 2021, criaram a Minimal, com vendas 

apenas através da Internet. Hoje, além das camisetas, a empresa 
produz calças, camisas sociais, uma linha fitness e moletons. Um dos 
diferenciais da marca é o plano de assinaturas que atualmente possui 5 
mil clientes. O objetivo é, a partir deste ano, ter lojas físicas.

A Minimal faz parte atualmente da holding Moon Ventures, que conta 
com ainda Hoomy, focada em cama, mesa e banho e com a Moon Basics, 
a linha feminina. O grupo anunciou faturamento de R$ 40 milhões em 
2023.

Embora tenham frequentado a Escola Sebrae (ensino médio) e 
sejam graduados em administração de empresas pelo Ibmec, o espírito 
empreendedor de ambos vem de família: os pais são empresários. 

Além disso, os dois já foram diretores do Instituto de Formação de 
Líderes (IFL), composto por empreendedores natos. A entidade tem 
como objetivo a formação de jovens líderes conscientes de seu papel 
político, econômico e social, na construção de um país mais livre 
e próspero, com base nos valores de Estado de Direito, Liberdade 
Individual, Livre Mercado e respeito à Propriedade Privada.

José Bento Meirelles e 
Guilherme Puliti  são sócios 
na holding Moon Ventures



DEGUSTATIVIDADE
—
Léa Araújo
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Fazenda Joana

Em homenagem a Serra da Mãe Joana, no distrito de 
Bemposta, município de Três Rios, divisa de RJ e MG, a Fazenda 
Joana foi projetada para o agroturismo em plena conexão com 
a natureza. Com a proposta “farm to table”, queijo, iogurte, 
doce de leite, pães, frutas, inclusive uvas vitis viníferas são 
produzidos na fazenda diretamente para a sua mesa. 

A Casa da Pista com seis suítes de alto luxo no estilo 
american farmhouse é reservada para que grupos fechados 
possam vivenciar todas as experiências com exclusividade. 
Para grupos maiores, a hospedagem pode se estender para a 
Casa de Vidro, também com seis suítes. 

Durante o dia as atividades são diversas. 
A cavalo, circulamos pela propriedade e conhecemos as 

plantações e o criadouro de aves, ovelhas, porcos e gado. 
Enquanto iniciantes são instruídos pelos funcionários 
da fazenda, os mais experientes podem se aventurar no 
hipódromo de um quilômetro de extensão. Após a cavalgada, 
nada melhor do que um banho de piscina com águas naturais 
das próprias nascentes da fazenda para refrescar e um brinde 
com cerveja artesanal sob cuidados do brewmaster Evandro 
Zanini, fabricada a partir dessas mesmas águas. E que tal dar 
um pulinho no bambuzal para provar os diferentes tipos de 
águas que brotam na pedra da mãe Joana? 

O pôr do sol no vinhedo é um dos momentos mais especiais 
da Fazenda Joana. A bordo da Ford Rural subimos a colina e 
somos recebidos pelos profissionais que cuidam diariamente 
das videiras para um bate-papo sobre o cultivo das uvas 
Sauvignon blanc e Syrah, plantadas sob consultoria do Murillo 
de Albuquerque Regina, pai da viticultura do sudeste. 

Diante de um belíssimo cenário com vista panorâmica 
brindamos o entardecer com uma taça na mão e mesa 
preparada queijos e frios e frutas. A noite continua em um 
braseiro na ilha com estrutura montada em volta da fogueira 
para curtir mais uma taça de vinho.

Por trás das refeições em pensão completa está o chef 

VINHEDO, laticínio, padaria e cervejaria em 
nano operações com foco na qualidade dos 
produtos em um só lugar, com hospedagem

FOTOS / Léa Araujo

Paulo Vasconcellos do buffet Bravo Catering, que treinou 
a equipe para desenvolver receitas que celebram os sabores 
autênticos da terra. 

“Esse projeto foi para mim um desafio, em trazer a 
vivência da cidade para se encaixar à rusticidade da 
fazenda. Acreditamos que a simplicidade é o luxo que 
teremos aqui e meu papel é trazer uma boa gastronomia 
implementada ao campo”, afirma.

Apelidada de Meiuca, a área com estrutura de 
churrasqueira, forno a lenha, cozinha aberta tem vista 
para acompanhar a produção de laticínios sob chancela 
da Qualibéé e retirar chopes frescos de diversos estilos 
diretamente dos barris da micro cervejaria. Nesse espaço 
há também uma piscina aquecida e sala de massagens 
circulados pela beleza natural da serra.

Cenário perfeito para um momento especial em família, 
amigos e festividades, inclusive com capela registrada 
na diocese de Petrópolis, o que permite a celebração de 
casamentos e batizados. Diárias a partir de R$2.300/casal. 
Mais informações: (21) 99274-9450 / @fazendajoana / 
fazendajoana.com.br.

Mais experiências gastronômicas no 
www.degustatividade.com.br Cavalgada

Pôr do Sol no VinhedoCapela

01 / Ninita
Cozinha italiana com toques mineiros de 

autoria do chef Leonardo Paixão, o Ninita é 
daqueles restaurantes que você pode fechar os 
olhos, apontar para qualquer item e pedir, sem 
erro. Há três anos funciona ao lado do Glouton 
e está sempre lotado. Sugiro começar pelo mix 
de crostinis (R$55) com seis de cada sabor, bem 
difícil eleger a melhor das três combinações, 
carpaccio bovino, queijo de cabra com abobrinha 
e gorgonzola com maçã e pera. A porchetta 
na brasa (R$53) estava com uma camadinha 
crocrantíssima. Nem foram os camarões VG que me encantaram no prato com a 
massa tortelli, e sim o espetacular recheio de abóbora com curry (R$125). Em perfeito 
cozimento o polvo assado na brasa acompanha risoto arrabbiata com a deliciosa 
picância da pimenta dedo de moça (R$130). Fatias de goiaba fresca combinaram 
com o cannoli de laranja recheado de mascarpone e sorbet de goiaba (R$43). A 
versão de “Tiramisù” tem inspiração no bom bocado da bisavó Ninita, com creme de 
queijo Canastra, chocolate e morangos (R$43). Da região do Douro, o vinho Invasor 
Colheita Branco 2021 (R$169) tem um toque salino e bastante persistência em boca, 
recomendação do sommelier Robson Santiago.

02 / Hacienda
A proposta do Hacienda para as noites 

desse verão é um passeio pelos frutos do 
mar preparados na brasa, acompanhados 
de vinhos argentinos de diferentes regiões. 
O menu “Noches del Mar” é exclusivo para o 
jantar de quinta, sexta e sábado. O carpaccio 
de polvo (R$69) está divino, temperado com 
gotas de sardela e cubinhos de pera. Outras 
opções de entrada são: salada de queijo de 
cabra com radicchio, alface americana, laranja 
e philo crocante (R$42) e trança de muçarela 
assada com pesto de rúcula e tomate seco 
artesanal (R$52). Meu prato preferido foi 
o ravioli de alho-poro e camarão (R$99), que recheio saborosíssimo, e ainda o toque 
cítrico de limão siciliano em um molho envolvente com o perfume do tomilho. As vieiras 
tostadas (R$150) também são regadas com creme siciliano, entremeadas com batatas 
e flores. Os belos camarões VG finalizados na parrilla acompanham pure de cenoura 
roxa (R$99). Três taças de vinho branco, rose e tinto (R$179), o “Vuelo de Vinos” levam 
você a um passeio por Mendonza, Cafayate e Patagônia, seleção de terrois do sommelier 
Rodrigo China.
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Fazenda Joana, Casa da Pista

Meiuca, espaço 
gastronômico, 
cervejaria e laticínio

Braseiro na Ilha

Tortelli recheado de abóbora 
e camarões VG do Ninita

Carpaccio de polvo e salada de 
queijo de cabra no Hacienda



PLOP CHAMPAGNE
—
Luisa Fonseca
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Harmonizações

Acredito que “qual a harmonização ideal?” seja a per-
gunta que eu mais recebo por aí. E eu sou daquelas que 
adora brincar com as inúmeras possibilidades do mundo 
das borbulhas quando o assunto é harmonizar. Harmoni-
zação significa “colocar em harmonia, em concordância”. 
No nosso mundo do vinho significa encontrar o equilíbrio 
ideal entre os elementos de uma preparação gastronômica 
e o rótulo em questão. 

No geral temos cinco sabores que podemos sentir nos 
alimentos: salgado, doce, azedo, amargo e umami. Esse 
último, talvez menos conhecido, mas muito sentido. Umami 
é o famoso glutamato, presente em carnes, molho shoyu, 
cogumelos, dentre outros. Aquela sensação de água na boca. 
Eu adoro arriscar nas harmonizações. Vim da gastronomia 
antes do mundo do vinho, então são duas paixões juntas, 
que ajudam nessa tarefa de conseguir trazer o melhor da 
comida e da bebida de uma vez só.

Existem regras básicas para nos guiar em uma harmo-
nização, mas eu sempre gosto de entender as memórias 
gustativas de cada um. Talvez você nunca tenha provado 
alcaçuz. Em alguns países é um elemento muito sentido 
em aromas de vinhos, e muitos talvez nunca saibam que 
cheiro e que gosto tem. Já vivi experiências incríveis como 

alguém do Norte dizer que um vinho para ela tinha gosto 
da sua história: cheirava pequi. Quem tomar esse vinho em 
outro lugar do mundo jamais sentirá isso. É aí que entra a 
mágica das memórias afetivas de cada um, as experiências, 
os ingredientes.

As premissas básicas nos ajudam a errar menos, mas é 
singular que cada um tenha uma experiência com ingre-
dientes que façam parte da sua história.

Alimentos doces aumentam a percepção de acidez e 
álcool do vinho, e reduzem a percepção do dulçor. Por isso, 
a famosa combinação de vinhos doces com sobremesas: o 
vinho em boca junto com esse tipo de comida tem a sen-
sação de ser mais seco, destaca a acidez e permite sentir 
melhor suas características. 

Umami também tem essas características, mas é mais 
difícil de identificar e na maior parte das vezes de harmoni-
zar. Ele pede uma estrutura a mais para o vinho, pois esses 
alimentos são mais fortes e em grande parte com mais sal na 
preparação, como carnes, defumados, queijos, cogumelos. 

O vinho não pode sumir em uma harmonização, então 
para comidas fortes e encorpadas o vinho precisa seguir esse 
caminho. Um exemplo pouco praticado em regras básicas 
de harmonização que eu amo é combinar uma carne forte 

como cordeiro, com um champagne envelhecido, safrado, 
com notas terciárias. Imperdível. 

Já a acidez e o sal na comida aumentam a sensação de 
corpo no vinho e reduzem a de acidez. Bons para vinhos 
mais ácidos, que vão se balancear com essas sensações, e 
não deixar que a comida sobreponha o vinho, deixando-o 
sem graça.

As possibilidades são infinitas. A minha favorita? Acidez 
com gordura. Já experimentou pastel ou coxinha com cham-
pagne? Prove hoje mesmo. Aprendi isso há alguns anos com 
uma inspiração no mundo das bolhas, e sou apaixonada 
com essa combinação. 

A acidez natural e característica dos champagnes limpa 
o paladar da gordura e cria uma sensação incrível em boca. 
Uma oportunidade de combinar salgadinhos da sua infância 
com belos rótulos borbulhantes. Garanto que você não vai 
se arrepender.

O champagne é a bebida mais versátil para harmonizar 
refeições do início ao fim, e não só como acompanhamento 
para o início com pratos leves. É só testando que vamos des-
cobrindo novas possibilidades, sabores, aromas, histórias - é 
um mundo infinito.

Prove, comprove e se divirta. Santé.

CHAMPAGNE e sua surpreendente versatilidade

FOTOS / Arquivo Pessoal
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Gordura e acidez: champagne e foie gras Estrutura: skirt steak au poivre e champagne Dulçor: pavlova e champagne demi sec
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