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UMA NOVA EXPERIENCIA
MEETINGI  EM COMPRAS, LAZER E

GASTRONOMIA.




@meeting_bh

Com a proposta de um lifestyle center que conta com uma curadoria
singular de lojas e rooftop gastronomico. O Meeting Shops foi inspirado
nas montanhas de Minas Gerais, seguindo uma estética de formas e
linhas organicas, suas varandas e jardim, pensados nos minimos detalhes,

convidam os visitantes a passear pelo espaco.

Venha conhecer este oasis urbano.

@ meetingshops.com.br
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Merecida homenagem

Presidente da OAB/MG, Sérgio Leonardo recebe diploma de Honra ao Mérito
concedido pela Camara Municipal de Belo Horizonte pelo reconhecimento

do trabalho em favor da sociedade e da democracia. ATUALIDADE . Pigina 6
= W

Sérgio Leonardo recebe diploma dos vereadores Sérgio Fernando Pinho Tavares e Gabriel Azevedo durante solenidade na Camara Municipal: maior honraria
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Ha 118 anos, estou presente na sua vida.
Sempre pronta para te atender. Em todos
es.momentos, em todos os lugares.
Araujo 118 anos. Sempre @
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Ha vida boa
apos os 60

COORDENADORA de Programa da Maturidade revela as
praticas para um envelhecimento ativo e pleno

ENTREVISTA

Mariana Cavaca

Nao existe uma férmula magica, disponivel
na prateleira dos supermercados, para garantir
um envelhecimento saudavel. Como descreve a
Organiza¢do Pan-Americana da Satde (OPAS),
trata-se de “um processo continuo de otimi-
zagao da habilidade funcional e de oportuni-
dades para manter e melhorar a sadde fisica e
mental, promovendo independéncia e quali-
dade de vida ao longo da vida”.

Nesta entrevista ao CIDADE CONECTA,
a coordenadora do Programa da Maturidade
da Estdcio BH, Mariana Cavaca, revela as pra-
ticas para um envelhecimento ativo e pleno.
Pedagoga e Doutora em Educacdo conta mais
sobre o Programa da Maturidade, iniciativa
criada pela institui¢ao de ensino ha 20 anos,
que celebra a vitalidade, sabedoria e alegria de

viver depois dos 60 anos.

Quais sao as estratégias para um
envelhecimento saudavel?

Para um envelhecimento saudavel, a pro-
mocao de interagdes sociais ¢ crucial. Manter
conexdes significativas fortalece o bem-estar
emocional e contribui para a saude mental.
Além disso, a pratica regular de atividades
cognitivas, como aprendizado constante e
desafios mentais, ¢ essencial para preservar
a funcao cerebral. Ambos os elementos sio
pecas-chave para um envelhecimento ativo e
pleno. A interagdo social proporciona suporte
emocional, enquanto as atividades cogniti-
vas estimulam a mente, prevenindo declinios
cognitivos. Essas estratégias combinadas sao

abase para uma qualidade de vida duradoura.

Qual é a importancia de manter-se
ativo depois dos 60 anos?

Manter-se ativo ap6s os 60 anos ¢é essencial
para promover um envelhecimento saudavel.

A OMS destaca que as atividades fisicas e

cognitiva regular nessa fase da vida sdo fun-
damentais para prevenir doengas cronicas,
melhorar a mobilidade e fortalecer mtisculos
e 0ssos, reduzindo o risco de quedas. Além
disso, a pratica regular de exercicios de dife-
rentes naturezas contribui para o bem-estar
mental, combatendo a depressdo e ansiedade.
A orientagdo da OMS reforga a importancia
de uma vida ativa na terceira idade como

chave para uma saude fisica e mental robusta.

Quais sao as contribuicoes de estu-
dar e aprender algo novo paraasaade
fisica e mental da pessoaidosa?

Para um envelhecimento saudavel, a pro-
mogao de interagdes sociais € crucial. Manter
conexoes significativas fortalece o bem-estar
emocional e contribui para a saude mental.
Além disso, a pratica regular de atividades
cognitivas, como aprendizado constante e
desafios mentais, ¢ essencial para preservar
a fungao cerebral. Ambos os elementos sdo
pegas-chave para um envelhecimento ativo e
pleno. A interagdo social proporciona suporte
emocional, enquanto as atividades cogniti-
vas estimulam a mente, prevenindo declinios
cognitivos. Essas estratégias combinadas sdo

abase parauma qualidade de vida duradoura.

Como o uso de tecnologias pode aju-
dar na aprendizagem e nas relacdes
pessoais da pessoaidosa?

O uso de tecnologias é uma ferramenta
poderosa para enriquecer a vida dos idosos.
No aspecto da aprendizagem, plataformas
digitais oferecem acesso facil a cursos online
e informagoes diversificadas, promovendo
o aprendizado continuo. Além disso, as
redes sociais e aplicativos de comunicagao
aproximam os idosos de suas familias e

amigos, fortalecendo as relagdes pessoais.

SINDIJORI-

catn ton
= Srtares s Exlnds e s G

Conecta Comunicac¢ao Ltda
Alameda Oscar Niemeyer, 1033, 9° andar - sala 902
Vila da Serra - cep 34.006-065
CNPJ - 38.050.488/0001-34
Inscri¢ao Municipal - 132309072
Inscrigao estadual - Isenta

EXPEDIENTE

FOTO / Arquivo Pessoal

Para um envelhecimento saudavel, a promogao de intera¢6es
sociais € crucial, acredita Mariana Cavaca

Essa interagao virtual contribui para a sadde
mental e emocional, enquanto o engajamento
em atividades cognitivas online estimula a
mente, sendo uma combinagdo valiosa para

um envelhecimento ativo e conectado.

No que consiste o Programa da
Maturidade e qual é 0 seu impacto na
vida dapessoaidosa?

E uma iniciativa da Estdcio que oferece
oportunidades de aprendizado e integragao

social para pessoas na terceira idade. Com

4

disciplinas variadas, desde atividades cul-
turais até cursos académicos, o programa
promove um envelhecimento ativo e conti-
nuo. Seu impacto na vida da pessoa idosa é
notavel, proporcionando ndo apenas conhe-
cimento, mas também fortalecendo lagos
sociais, estimulando a mente e elevando a
qualidade de vida. Essa abordagem holistica
contribui para a autonomia, bem-estar emo-
cional e asensagdo de pertencimento, tornan-
do-o um catalisador positivo na jornada da

maturidade.

VLOINOD davdlid / apeplienie Lo/



Chegou o consorcio
de eletroeletronico
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Presidente da OAB/MG recebe
Diploma de Honra ao Mérito
da Camara Municipal de BH

DIREITO

Da Redagao

TRATA-SE da maior honraria que a Casalegislativa

municipal pode oferecer a um cidadao da capital mineira

O presidente da OAB/MG, Sérgio Leonardo,
recebeu o Diploma de Honra ao Mérito concedido
pela Camara Municipal de Belo Horizonte. Trata-se
do reconhecimento publico pelo trabalho do presi-
dente a frente da entidade e em favor da sociedade
e da democracia. A solenidade de entrega da hon-
raria aconteceu no altimo dia 15 de margo.

A familia do homenageado acompanhou o
evento: a mulher Lara Maria Alcantara Pinheiro;
0 pai e membro honordrio da OAB-MG, Marcelo
Leonardo; a mae, Vania Maria; as irmas e também
advogadas, Carolina e Cristiane, e o primo e sécio,
Rogério Magalhaes Leonardo Batista. Diversas
autoridades, advogados e dirigentes de outras
unidades regionais da OAB também estiveram
presentes.

“Para mim, que sou cidaddo de Belo Horizonte,
¢ uma alegria imensuravel receber o Titulo de
Honra ao Mérito, que é a maior honraria que a

Camara pode oferecer a um cidadao da capital

CAMARA ML
DE BELO HORI

Sérgio Fernando
Pinho Tavares

Liliana Pereira e Lara
Maria Alcantara

Imaracultural

Daniel Pereira, Denise Lino,
Carolina Leonardo e Jodo Café

Marcelo Lamego Pertence, Sérgio
Leonardo E Hermes Guerrero

Hermes Guerrero, Sérgio Leonardo,
Sérgio Fernando Pinho Tavares, Marcelo
de Souza e Silva e Fabricio Almeida

mineira. Eu atribuo essa homenagem a for¢a da
advocacia de Minas Gerais ¢ a for¢a institucional
da OAB, que ¢ a entidade mais importante e res-
peitada da sociedade civil organizada. Eu recebo
esta homenagem em nome da advocacia de Minas
Gerais e a ela dedico a honraria”, disse, em seu dis-
curso na CMBH.

O projeto de indicagao do titulo foi de autoria
do vereador Sérgio Fernando Pinho Tavares que,
junto com o presidente da Casa, vereador Gabriel
Azevedo, entregou a honraria ao presidente da
OAB-MG.

“Sérgio Leonardo é um belo-horizontino de
projecao nacional, preside uma das principais
institui¢Ges deste Estado e a voz dele ecoa em
todo o Brasil. A defesa que ele faz das prerroga-
tivas dos advogados e do Estado Democratico
de Direito sdo exemplos para o pais inteiro. Essa
homenagem, na nossa opinido, ¢ muito mais que

merecida’, salientou Tavares.

Ana Paula Rancante e
Patricia Soutto Mayor

Dinord Carla Fernandes
e Jean Carlos Fernandes
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Marcelo, Cristiane, Vania e Carolina Leonardo,
Lara Maria Alcantara e Sérgio Leonardo

Gabriella maximo, Rariucha Augusto,
Cristiane Caldas e Daniella Avelar Gomes

Lara Maria Alcantara
e Sérgio Leonardo

FOTOS / Edy Fernandes

CAMARA MUNICIPAL
DE BELO HORIZONTE

Diogo Lustosa e
Marcelo Aradjo

Alan Vasconcelos, Lindomar
Gomes, Adriano Cotta
e Marcelo Aradjo
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INCORPORADORA

TRANSFORME M? EM
METROS DO SEU JEITO.

APARTAMENTOS PERSONALIZAVEIS
COM NEGOCIACAO FLEXIVEL.

VOCE ENTRA COM UM VALOR DE
SINAL E A SENSIA GARANTE MAIS 50%
DESSE VAIOR COMO COMPLEMENTO.*

NA REGIAO DA
PAMPULHA, ESTORIL,
SERRA E VILA PARIS

OPCOES DE
2 E 3 QUARTOS
COM SUITE

VARANDA
GOURMET

LAZER PREMIUM
EQUIPADO E DECORADO

NEGOCIE DIRETO
COM O GERENTE

VISITE-NOS E SURPREENDA-SE: ©(31) 97577-8000

CENTRO DE EXPERIENCIAS: AV. DO CONTORNO, 8.955 - GUTIERREZ MEUSENSIA.COM.BR

As imagens sGo meramente ilustrativas, buscando representar artisticamente o empreendimento. Méveis, objetos, revestimentos decoratives, equipamentos e demais
acabamentos sdo apenas referéncias e nde fazem parte do contrato de compra e venda da unidade. Consulte o memorial descritive para obter detalhes sobre as

caracteristicas e materiais a serem entregues no empreendimento. * Valor do desconto limitado a R$ 30.000,00 (trinta mil reais). Oferta por tempo limitado. Consulte
condigdes e empreendimentos participantes. Sensia Serra: RI: AV.12-85595 - Sensia Way: Rl: R6-163.876 - Sensia Pampulha: Rl: R-117-70251 - Sensia Paris: R-3-166.286
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TURISMO

Mercado das Flores
reabre as portas em BH

Da Redagao

FOTOS / Dunia Catelli
ver

LOCAL passa por um processo de revitalizacao

22 DE MARCO A 4 DE ABRIL DE 2024

pelo Sistema Comércio, vencedor do
edital lancado pela Belotur em 2022

Desde a ultima quinta-feira, 21, o tradicional
Mercado das Flores, mais uma vez, estd aberto ao
publico. Localizado na esquina de Rua da Bahia com
Avenida Afonso Pena, o espago foi reinaugurado em
cerimoOnia para autoridades e trade do turismo.

Gerido pela Empresa Municipal de Turismo
de Belo Horizonte (Belotur) até 2022, o local faz
parte da histdria da capital mineira e abrigou,
entre outras atividades, Centro de Atendimento
ao Turista, administrado pela propria Belotur,
ponto de vendas de ingressos para o teatro e uma
floricultura.

Além do apoio e orientagao a turistas e morado-
res de Belo Horizonte, o lugar vai abrigar um ponto
de vendas de roteiros de passeios locais, viagens
nacionais e internacionais, hospedagens do Sesc
em Minas, ingressos para eventos do Sesc Palla-
dium. O espago ainda vai receber eventos culturais
e oficinas para promogao da gastronomia mineira.

“O Mercado das Flores foi, por décadas, um lugar

muito simbolico para Belo Horizonte. Esperamos

sttt

que nesta nova fase ele se torne também uma refe-
réncia em atendimento aos turistas e a populagao

local, com experiéncias que celebram a nossa cul-

tura, impulsionam o turismo e criam novas histo-

rias para a cidade. E um privilégio para o Sistema
Comércio estar a frente da gestdo, por meio do
Sesc em Minas, e estamos comprometidos em
oferecer um servigo excepcional. Todo o processo
de revitalizagao foi pensado com muito cuidado,
com o objetivo de criar um ambiente de convivén-
cia acolhedor e propicio aos encontros culturais e
gastronomicos”, declara o presidente do Sistema

Fecomércio MG, Sesc e Senac, Nadim Donato.

SERVICO
Sesc CAT —Mercado das Flores;
Endereco: Avenida Afonso Pena, 1055,
Centro — Belo Horizonte (MG);

Funcionamento: de segunda a sexta-feira

das 9h as 19h; sabados, domingos e feria-
dos das 8h as 14h (a partir do dia 21/3).

Nadim Donato e o prefeito Fuad Noman na solenidade

de reinaugurac¢ao do Mercado das Flores

Apresenta¢do musical na reinauguragao

Evento prestigiado marca abertura do Mercado das Flores

— 8

Centro de Atendime
nto ao Turista
Mercado das Flores

Para Donato, ¢ um privilégio para o Sistema
Comércio estar a frente da gestao

NS N
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Antecipe seu
Saque-Aniversario

Contrate sem
sair de casa

Nao compromete
sua renda mensal

Dinheiro na
conta via pix

Juros mais baixos
que outros
empréstimos

Vocé pode antecipar
até 10 parcelas
de uma sé vez

Mande um whats: banco
© m4002-7007 ¥ bmg

ou acesse pelo app Bmg.

lito de forma consciente e sornente em caso de necessidade. 1. Emprestimo pessoal para antecipar
das serao pagas anualmente, no mesem gue seria efetuado o saque
ra contratar, € necessario aderir a modalidade Saque Aniversario do
blogueado para outros saques. Antes da contratacao, consulte todas
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CELEBRACAO

Da Redagao

Araujo e seus 118

anos: mineiridade

e pioneirismo

COM modelo anico de
negocio arede de drogarias
se posiciona na dianteira do
setor farmacéutico; aporte
na ordem de R$150 milhoes
¢ destinado a expansao

No dia 20 de mar¢o, a drogaria centendria dos minei-
ros completou 118 anos, anunciando a proje¢ao de fatu-
ramento de R$ 4,4 bilhoes em 2024, um crescimento de
17% no comparativo com o ano passado. Refor¢cando a
expressividade dos nimeros, a linha de produtos exclu-
sivos Mi6 deve ultrapassar o mix de 400 itens disponi-
veis no mercado em 2024. A marca, que nasceu ha ape-
nas cinco anos, ja tem produtos em praticamente todas
as categorias e segue crescendo acima do esperado.

“Chegamos aos 118 anos com a inovagao e a melhoria
continua impressas no nosso DNA”, revela o presidente
da companhia, Modesto Araujo Neto. “O que o cliente
precisa, a nossa Araujo tem”, garante.

No auge da maturidade e atendendo mais de 60
milhdes de clientes anualmente, a empresa mantém o
vigor da juventude traduzido em ineditismo e pionei-
rismo: foi a primeira a oferecer o plantao 24h da cidade
e, no Brasil, o 1o telemarketing, o 1o modelo drugstore;

o lo drive-thru e o 1o WhatsApp Farma do pais.

EXPANSAO

Cerca de R$150 milhoes de reais: esse € o aporte
destinado ao plano estratégico de expansdo da maior
rede de drogarias do Estado neste ano. A rede conta
hoje com mais de 240 lojas, localizadas na capital e na
regido metropolitana de Belo Horizonte, ¢ se aproxima
de totalizar 340 filiais, distribuidas por mais de 60 muni-
cipios em Minas.

O crescimento sustentavel consistente direciona o

plano de expansio da companhia em 2024, desenhado

FESTIVAL
PICANHAS

Delivery
Whats
Carne
97350-1000 © -

Vilada Serra

para abrir novos mercados, investir na revitalizagao de lojas
maduras e na evolugdo dos canais digitais, além de fortalecer a
preseng¢a nos municipios jd atuantes.

“Ousamos adensar e avancar ainda mais, olhando estrategica-
mente para o potencial do mercado, expandindo nossa atuagao
e consolidando a nossa representatividade em Minas Gerais”,
ressalta o presidente.

A expansdo também ¢ progressiva nas vendas pelos canais
digitais (site, aplicativo, Drogatel, marketplaces e WhatsApp),
que jarepresentam 14% do faturamento da rede. A expectativa
para 2024 ¢ de crescimento significativo, ampliando e melho-
rando a experiéncia de compra dos clientes.

O cronograma de langamentos segue avan¢ando em varias
regioes do interior. Neste ano, o start foi a abertura da nova filial

em Ipatinga, a segunda das trés unidades programadas para

PERNIL TRASEIRO
SEM 0SS0

ESPETINHO TEMP.
DE FILE MIGNON

™ z ST .- .‘m-:'_‘é:. i s 10NSS
Com 118 anos de tradi¢do e pioneirismo, a Drogaria Araujo tem projecdo de faturamento de R$ 4,4 bilhdes em 2024

FOTO / Divulgacao CC / Araujo

e

impulsionar o polo da industria siderurgica com um modelo
diferenciado de negdcio no segmento farmacéutico. Além do
Vale do Ago, que representa 20% da expansao projetada paraa
Araujo em 2024, o pipeline planejado para o primeiro semestre
destaca a estreia em Patrocinio e Ponte Nova, além de novas
lojas em Trés Coragdes, Esmeralda e Curvelo.

Outra marca do pioneirismo da drogaria é contribui para auxi-
liar a populagao na prevencao e controle de diversas doengas,
com programas para o controle da diabetes, hipertensao, exa-
mes de aferi¢ao de glicemia e colesterol, tratamentos contra a
obesidade e o tabagismo. “Vamos ampliar o servigo de vacina,
para atender um nimero maior de lojas, incrementar o mix de
testes rapidos e aumentar o servi¢o de atendimento em domi-
cilio. Seguiremos focados no propdsito de estar onde e como o

nosso cliente precisa”, afirma Modesto Araujo.

FILE DE PEIXE
PREMIUM

BACALHAU MORRUA
(LOMBO)

*Ofertas validas até 2

Rodovia Janudrio Carneiro, 9339 - Vila da Serra - Comercial Estacdo Nova Lima

/' VIANOD AAVAl) / @pepljen}e/Lo/



BREVE LANCAMENTO | LOURDES
n

Torres Franco

UM PROJETO SINGULAR E ENCANTADOR QUE
OFERECE O LUXO E A EXCLUSIVIDADE DE UM

DOS BAIRROS MAIS TRADICIONALIS DA CIDADE.

LI- SUITES

: UNIDADES MAISON,
DUPLEX TOP HOUSE E DUPLEX

LOURDES COM
MULTIPLAS
POSSIBILIDADES

AN

SALA | APARTAMENTO 402 A1102

LAZER PREMIUM

VISITE O LOUNGE DE VENDAS
PATRIMAR.COM.BR/LOURDES

RUA ESPIRITO SANTO, 2700 | LOURDES

PITCHON B PATRIMAR

Todas as ilustragdes desta pega tém cardter exclusivamente promocional por se tratar de um bem a ser construido. Desenhos de cardter artistico e ilustrativo. O mobilidrio e os equipamentos néo
fazem parte do memorial descritivo. Os materiais e cores representados poderdo sofrer alterac¢des ao longo do projeto da construgéio em fungéo da disponibilidacde destes no mercado. Memorial
de Incorporagéio registrado sob o R-3 da matricula no 140.326 do Cartério do 5° Oficio de Registro de Iméveis de Belo Horizonte - MG. Creci Patrimar: 54.815. Creci Pitchon: 11.630
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NETWORKING

Palestra e degustacao
de vinhos em Sao Paulo

Da Redagaio

André Caram

CENARIO Econémico
e Diversificacao nos
Investimentos € tema
de evento realizado
pelo Banco Inter

Cenadrio Econémico e Diversifica¢do nos Investi-
mentos foi o tema do encontro realizado pelo Banco
Inter com clientes e parceiros em Sdo Paulo. O evento
foi no Baleia Rooftop, no badalado bairro do Itaim, na
capital paulista.

Os palestrantes foram o diretor de Weath Manage-
ment do Inter, André Caram, além de André Cardoso
e André Cordeiro, ambos da institui¢do.

Além de adquirir conhecimento, os presentes pude-
ram participar de uma degusta¢ao dos vinhos da Menin
Wine Company, da regido do Douro, em Portugal. Os

enologos Tiago Alves Souza e Jodo Rosa Alves coman-

daram a atividade.

Palestra do Banco Inter em Sao Paulo

12
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FOTOS / Divulgacao CC / Banco Inter

André Cardoso

/ VLIANOD AAVAID / opepiienie Lo

At S
Raul Mattos, Juscelino Pereira e Tiago Souza Jodo Alves, Roberta Moretzsohn e Naz Lueth  Degustacdo dos vinhos da MWC André Cardoso

4‘

Solucao estruturada
para vocé levantar 50%

do valor venal de um imovel.

SEICERNEIS
pelo QRCode
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COMUNIDADE Nova

Da Redagao

Lima reinaugura

espaco de esporte em
Honorio Bicalho

REFORMA do local de lazer proporcionara mais

integracao da comunidade e visitantes

A Prefeitura de Nova Lima reformou a quadra poliesportiva de
Honorio Bicalho, em uma iniciativa que visa promover o bem-estar
e aintegracdo da comunidade local. Esse projeto, além da reforma
da quadra poliesportiva, também revitalizou a quadra de peteca
e volei, a praga e a sede da associagdo comunitdria, proporcio-
nando um espago renovado e acolhedor para todos os moradores
e visitantes.

As intervengoes realizadas incluiram uma variedade de melho-
rias significativas, como a instala¢do de iluminacao e refletores
para permitir o uso noturno das quadras, a pintura completa
das estruturas metdlicas, a renovacao dos pisos, a substitui¢ao
do alambrado e a troca das calhas para garantir a seguranca e a
durabilidade das instalagdes.

Além disso, foram realizadas agoes de paisagismo, incluindo o
plantio de mudas, e a instala¢do de novos equipamentos, como
playground e academia ao ar livre, para ampliar as opg¢oes de lazer
disponiveis para a comunidade.

A realizac¢do dessas obras reflete o compromisso da Prefeitura
de Nova Lima em investir e cuidar de todos os bairros. Estamos
empenhados em garantir qualidade de vida para todos os mora-
dores, proporcionando espagos seguros e agradaveis para a pratica

esportiva e o convivio comunitario.

FOTOS / PNL

Reforma da quadra poliesportiva: espago de lazer
para toda a comunidade de Hondrio Bicalho

Prefeitura fez investimentos na instala¢do de iluminagao e refletores para o uso noturno das quadras

— 14 —
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ANUARID DE EXCELENCIA CLIMNICA
2023 —

Anuario de
= Excelencia
Clinica Mater Del

A Rede Mater Dei de Saude aliou a missao de atender os pacientes de maneira huma-
nizada, diferenciada e personalizada a pratica fundamentada na melhor evidéncia
técnica e cientifica, respeitando os melhores principios da segurancga e qualidade.

O Anuério de Exceléncia Clinica demonstra com transparéncia a exceléncia do aten-
dimento assistencial dos 9 hospitais da Rede Mater Dei de Saude, comparando os
nossos desfechos clinicos com indicadores de instituicées médicas, nacionais e
internacionais, de referéncia.

Qualidade e seguranca assistencial para vocé e sua familia ficarem bem.

orMaterDel % .

Escaneie o

OR CODE e :
veja o material. 000 © materdei.com.br
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crnncacio  Clube de Permuta
é tricampeao

Da Redagao

EMPRESA comemora o terceiro
ano consecutivo do prémio Selo
de Exceléncia em Franchising

O Clube de Permuta, concorrendo pela terceira vez consecutiva, mais uma
vez foi consagrado com o prémio Selo de Exceléncia em Franchising em 2024
, destacando o compromisso e a exceléncia da gestdo da rede franqueada.
Essa conquista demonstra o caminho de sucesso que o Clube de Permuta
trilha, priorizando a satisfagdo e o crescimento de seus franqueados.

A vitoria do Clube de Permuta pelo terceiro ano seguido ndo apenas res-
salta a qualidade de sua operacdo, mas também a consisténcia de sua abor-
dagem em proporcionar suporte excepcional aos franqueados e cultivar um
relacionamento sélido com eles.

Essa conquista ndo apenas fortalece a marca no mercado de franquias,
mas também inspira outras franqueadoras a seguirem padroes elevados de
exceléncia e profissionalismo.

“Com uma gratidao sem fim a Deus e tudo que Ele nos proporciona, temos
um imenso orgulho de compartilhar a noticia da conquista do nosso terceiro
Selo de Exceléncia no Franchising. Trés participagoes, trés titulos conquista-
dos. E incrivel!”, celebra Leonardo Bortoletto, um dos fundadores do Clube
de Permuta.

De acordo com Bortoletto, essa conquista € o resultado do trabalho arduo,
dedicagdo e comprometimento. “Agradecemos a todos os colaboradores,
franqueados, gerentes e clientes que fazem parte dessa jornada. Nosso
compromisso com a qualidade, inovagdo e atendimento excepcional nos
impulsiona a alcangar novos patamares a cada dia. Este selo ¢ um reconheci-
mento do nosso esfor¢o continuo em oferecer o melhor a vocés, associados

do Clube de Permuta”, conclui.

RECONHECIMENTO

O Selo de Exceléncia em Franchising (SEF), concedido pela Associagao
Brasileira de Franchising (ABF), é um reconhecimento anual as empresas
de destaque no mercado de franquias do Brasil.

Esse selo ¢ uma importante chancela que evidencia a qualidade e a exce-
léncia das franqueadoras, estimulando a melhoria continua das redes de
franquia em todo o pais.

Desde sua criagdo em 1990, o SEF tem sido um indicador do compromisso
das marcas com a exceléncia em suas operag6es e no relacionamento com
os franqueados. Ele mede o indice de satisfacdo dos franqueados com a
franqueadora, abordando aspectos como rentabilidade, suporte fornecido

e relacionamento com a marca.

Com a Claro,vocé se
conecta + com o que ama.

E 'Ji.*"

Antonio e Leonardo Bortoletto celebram a conquista
que certifica a exceléncia do Clube de Permuta

FOTOS / Divulgacao CC / Clube de Permuta
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AMPLIE SEUS HORIZONTES
NO MELHOR PONTO DO VILA DA SERRA

LANCAMENTO CONARTES

L L e L el

T

ALAMEDA DO MORRO, 270 A 400 METROS DA ALAMEDA OSCAR NIEMEYER

APARTAMENTO DECORADO E STAND DE VENDAS NO LOCAL

QUALIDADE SUPERIOR DE ACABAMENTO

DE183 A213 M2 4 OU 5VAGAS + DE 2.300 M2 DE AREA DE LAZER 4 SUITES OU 2 SUITES E 2 SEMISSUITES

Incorporagao e Construcao: Vendas: Informacoes e Vendas:
2N\ ANUAR ENTRE EM
(C cONARTES poNATo  3280-8000  camrorer

As imagens desta peca publicitaria sdo meramente ilustrativas, bem como os moveis, 0s eguipamentos, os acessarios e o paisagismo, Os materiais de acabamento constantes no
memorial descritivo anexo ac contrato prevalecem sobre essas ilustragdes. Todo o mebiliario & equipamentos citados nos descritivos das areas comuns deste material fazern parte
do enxoval do empreendimento, que tem seu investimento rateado por todos os apartamentos. CREA 32656 / CRECI P 3132,
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wosnipavt — Companhia Coordenadas

Da Redagao

de Transportes amplia frota

com mais 60 novos onibus

NOVOS veiculos oferecem mais conforto e seguranca aos
usuarios do sistema urbano e rodoviario do Estado

A Companhia Coordenadas de Transportes anunciou nesta semana a
aquisicao de mais de 60 novos 6nibus para operagdes no sistema urbano e
rodoviario em cidades de Minas Gerais.

Com uma frota moderna, a Cia Coordenadas ampliou a sua frota com
os novos modelos de 6nibus da Mercedes-Benz e Volvo, chassi Euro 5 €
Euro 6, e carroceria da Busscar, o que demonstra o seu compromisso com a
qualidade, a seguranca, a eficiéncia e a sustentabilidade de suas operagdes.

A Cia Coordenadas representa a unido de empresas com mais de meio
século de experiéncia no transporte de passageiros com seguranga, eficién-
cia e conforto no Estado. Dentre elas a Cia Atual, cuja histdria remonta a
década de 1930, com a fundagdo da empresa Util S.A. da qual se originou
por meio de uma cisdo.

“Somos uma empresa em constante evoluc¢ao, buscando sempre melhorar
o desempenho de nossas operacdes. Sao mais de 50 anos transportando
pessoas com seguranca, tradi¢do e compromisso com o meio ambiente”,
explica o diretor e conselheiro da Companhia Coordenadas de Transportes,
Robson José Lessa Carvalho.

A sede administrativa da Cia. Coordenadas esta localizada em Belo Hori-

zonte e sua atuagao se estende por todo Estado de Minas Gerais.

TRADICAO

A Cia Coordenadas de Transportes retne a experiéncia de mais de meio
século em transportar pessoas pela tradi¢ao de suas empresas, que se dedi-
cam a transportar pessoas com seguranga e conforto, dentre elas a Cia Atual
criada pela cisdo da empresa Util S/A fundada na década de 1930.

A Cia Coordenadas adota em sua operagao cuidados relevantes para a qua-
lidade dos servigos prestados, com relagdo a prote¢do das pessoas e do meio

ambiente, processo que ¢ denominado SGI-Sistema de Gestdo Integrado. A

unidade Autotrans em Uberlandia opera no padrao internacional de qua-
lidade e meio ambiente, ja certificada em NBR ISO 9001 e NBR ISO 14001.

g-fi' ._m ke

FOTOS / Divulgacao CC / Cia Coordenadas
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A Cia Coordenadas de Transportes adquire mais de 60
onibus para operagdes no sistema urbano

VLOINOD davdlid / apeplienie Lo/



SAIBAMAIS: NOVALIMAMGGOVBR () INSTAGRAM: PREFEITURADENOVALIMA (O]

A PREFEITURA
CUIDA,

O TRABALHO
AVANCA

90 espacos

publicos de
Nova Limaem

revitalizacao

37 entregas no 1° semestre.

A cidade que avanca na educacgao,

na saude, na seguranga, no

desenvolvimento econémico e social,

agora também avanca na qualidade

dos seus espacos publicos. A

Prefeitura de Nova Lima esta

revitalizando 90 pontos de todo o

municipio com o programa “Praca da

Gente’. Com obras de urbanizacao,

paisagismo, pintura, iluminacao e

outras melhorias nas pracas, canteiros NOVA LIMA Cidade
e rotatérias, o cuidado esta, cada vez prefeitura para todos
mais, presente em cada canto de

Nova Lima.




NAO ABRIR MAO DE NOSSAS
LOJAS FiSICAS E ESTAR

JUNTINHOS

Ao mesmo tempo que criamos tecnologias que facilitam sua ida ao Mercantil

pelo aplicativo e pelo WhatsApp, a gente sabe da importancia que é estarmos

juntinhos também no mundo real. Por isso, ja temos mais de 300 lojas pelo pais.
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REPRESENTANTES das concessionarias Porsche de BH e de Salvador participam,
em Singapura, da apresentacao do novo Macan BEV 100% elétrico

Time do Porsche Center BH e Salvador em Singapura, onde foi realizado o langamento mundial do Macan BEV, modelo 100% elétrico da marca alema

PAZ NO TRANSITO COMECA POR VOCE. il

Mercedes-AMG EQS 53 4AMATIC+

Um auténtico AMG totalmente elétrico. A praticidade no dia a dia e fascinagdo
unidas em um Unico veiculo. Venha para a linha de largada e desfrute de toda a
sua poténcia.

V= | g |

Av. Raja Gabéglia 3320, Estoril Segunda a sexta, de 08h as 19h. www.bamagmercedesbenz.com.br
(31) 3298-3888 Sébado, de 09h as 14h.
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CAPA

Da Redagao

Grupo Bamagq participa de

lancamento mundial do
Macan BEV em Singapura

EXECUTIVOS e colaboradores do Porsche Center de BH e de Salvador
conhecem o0 novo esportivo 100% elétrico da marca alema

Times de executivos e colaboradores
do Porsche Center de BH e de Salvador,
ambos pertencentes ao grupo mineiro
Bamag, participaram, neste més, do
lancamento oficial do Macan BEV paraa
rede de concessionarios de todo o mundo,
realizado em Singapura, na Asia. O CEO
do grupo, Clemente Faria Jr. e o diretor
de operagdes, Marcelo Rohlfs lideraram
0 grupo que viajou para conhecer de perto
todos os detalhes do novo modelo 100%
elétrico da marca alema.

Organizado pela Porsche AG, matriz da

marca na Alemanha, o evento foi recheado

de novidades e atividades importantes.
Além da apresentagao técnica oficial, feita
pelos executivos da Porsche, teve test-
drive entre os participantes, que ainda
conheceram o Porsche Studio. Trata-se
de uma estrutura inovadora de vendas,
com espago para experiéncia do cliente,
cafeteria e restaurante, entre outros luxos.

Antes de desembarcar em Singapura, a
delegacao mineira passou por Dubai, onde
a Porsche Brasil realizou sua convengdo
nacional de concessiondrios. Na ocasiao,

os brasileiros discutiram estratégias e

conheceram novas experiéncias de luxo.

/
CRONOS DRIVE 1.3 + EMPLACAMENTO GRATIS

A PRONTA ENTREGA

“CONSULTE CONDICOES NA CONCESSIONARIA.

automax

+ ENTRADA PARCELADA EM ATE 21X
+ SUPERVALORIZACAO DO SEU USADO

Interior luxuoso do Macan BEV

L 4

@ AV. RAJA GABAGLIA, 2222 - ESTORIL

(31) 3299.0000

@ VIA EXPRESSA, PROXIMO A ENTRADA DA PUC

(31) 3314-0000
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Panamera 4S E-Hybrid

O FUTURO E ATRADICAO SE UNEM

Luxo e conectividade, poténcia e eletricidade.

O Panamera 4S personifica o melhor dos
Porsche Center Belo Horizonte

Av. Raja Gabaglia, 2222
Estoril, Belo Horizonte
(31)3253-6450
www.porschecenterbh.com.br

BAMAQ

SETLERLELR grupo

dois mundos.
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LANCAMENTO
NACIONAL

Da Redagao

Renault aposta alto no
Kardian para inaugurar

nova fase no Brasil

SUV urbano estreia plataforma global flexivel para diversos segmentos e identidade
visual a ser adotada daqui para frente em todos os produtos da marca

Apresentado nesta semana em Gramado (RS),
durante convengdo oficial, o Kardian chega com
a missdo de inaugurar uma nova fase da Renault
no Brasil, segundo admitiu a propria montadora.
E o primeiro veiculo produzido no Complexo
Ayrton Senna, em Sdo José dos Pinhais (PR), com
anovaidentidade de marca e também estreia uma
plataforma chamada Group Modular Platform
(RGMP).

Sdo trés versoes para o novo SUV urbano da
Renault. A Evolution turbo TCe cambio EDC, que
custa R$ 112.790; a Techno turbo TCe cAmbio
EDC,aR$122.990; e a Premiere Edition turbo TCe
cambio EDC, top de linha com preco sugerido de
R$132.790.

Todas tém o mesmo motor turbo de 125 cv de
poténcia e 220 Nm de torque, combinado ao novo
cambio automatico de dupla embreagem umida.

De acordo com o programa de etiquetagem do

Inmetro, o SUV da Renault faz 13,1 km/I com
gasolina e 9 km/l com etanol, no transito urbano.

O modelo da marca francesa possui itens
diferenciados em relagao a concorréncia, como
freio de estacionamento eletronico, alavanca
de marchas do tipo “e-shifter” e as regulagens
do sistema Multi-Sense que permitem
customizar a condugao e o ambient lighting, com
personaliza¢do com oito cores diferentes, além
das regulagens do sistema de dire¢do e da resposta
do conjunto motor/cambio.

Além disso, o Kardian traz seis airbags de série
em todas as versoes e 13 sistemas avangados de
assisténcia ao motorista (ADAS).

O item de maior destaque é mesmo a nova
plataforma (RGMP), flexivel e global para os varios
segmentos, que permite a aplica¢do de multiplas
motorizagdes — até sistemas hibridos. Essa base

inédita permite o desenvolvimento e produgao

BROAD-TRIP

1.6 AUTSE

e

DE: R$114-990 POR:

automax

Av.Bardao Homem de Melo, 4350
Estoril, Belo Horizonte - MG

de veiculos com comprimentos entre quatro e
cinco metros, com modularidade nas dimensoes
de entre-eixos (quatro medidas entre 2,6 e trés
metros) e trés medidas para a segdo traseira, além
da largura da bitola que pode variar entre 1,53 a
1,6 metros.

Antes de lancar o SUV, a equipe de engenharia
da Renault na regiao trabalhou no acerto
dinamico. A calibracdo de molas e amortecedores
do sistema envolveu testes em diferentes tipos de
piso da América Latina. O trabalho abrangeu até
adensidade da espuma dos assentos.

A Renault também classifica como grande gol
de placa no Kardian o fato de ter a identidade
adotada pela marca daqui para frente. O logotipo
¢ baseada no formato de losango, a grade frontal
exibe desenhos em formato de “diamante”. A

assinatura luminosa apresenta dois modulos de

cada lado, na frente. O superior traz uma faixa

.

GRATIS

|

estreita com os fardis de rodagem diurna (DRL)
e os piscas — todos de LED. Ja a traseira exibe a
assinatura luminosa com as lanternas em formato
deC.

O Kardian mede 4,12 m de comprimento (1,75
m de largura e 1,54 m de altura) e entre eixos de
2,60 m.

Ja no interior, 0 novo Renault possui console
com capacidade de oito litros para a armazenagem
de objetos e espago dedicado ao smartphone,
com um sistema de recarga por indugdo sem fio.
A interface do painel de instrumentos digital de
sete polegadas apresenta todas as informagdes
sobre a condugao.

Ja a central multimidia de oito polegadas
com design flutuante oferece conexao Android
Auto e Apple CarPlay com e sem fio. Esta tela
também oferece acesso as regulagens do sistema

Multi-Sense.

*CONSLUILTE CONDICOES.

+ EMPLACAMENTO

+ ENTRADA PARCELADA
EM ATE 21X

+ SUPERVALORIZAGCAO
DO SEU USADO

(31) 3298.2200
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Grupo Lider

Ultima

chance,

> > > > Vlenha conferir nossas ofertas exclusivas! < < < <

[ ]
Recrelo Ao Homen de Mo 3335

Com P leta www.recreiovw.com.br Paz no transito comega por vocé.
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LUXO

Da Redagdo

BMW amplia oferta

de elétricos no Pais

IX1 EDRIVE20 X-LINE € quase igual ao X1 X-Line a combustao, com a diferenca
do motor movido a bateria com autonomia de cerca de 300 quilometros

IM.DI 276

O BMW iX1 eDrive20 X-Line ¢ a nova op¢ao
elétrica que chega ao mercado nacional. Importado da
Alemanha, o modelo se diferencia externamente do X1
X-Line a combustdo apenas pela grade, completamente
fechada, com visual inspirado no BMW iX e no i’
na traseira, logo antes X1. Os fardis sdo full LEDs
adaptativos, assim como as luzes da lanternas. As rodas
sdo de 19 polegadas.

No interior, destaque para o BMW Live Cockpit Plus,
uma tela curvada — composta por duas pegas, de 10,25
polegadas (painel de instrumentos) e 10,7 polegadas
(multimidia) —, com o atualizado Sistema Operacional
9, mais intuitivo.

O BMW iX1 eDrive20 X-Line é movido por um motor,
montado no eixo dianteiro, com poténcia de 204 cv (150

kW) e um torque total de 250 Nm. Com esse conjunto,

frolacar

laradarn da Veiribng

—

o modelo acelera de 0 a 100km/h em 8,6 segundos.
Posicionada no assoalho, a bateria de alta tensao tem
capacidade total de 64,7 kWh. Com isso, pode oferecer
até 332 quilometros de alcance, de acordo com o
Programa Brasileiro de Etiquetagem Veicular do Inmetro.

Em carregadores ultrarrapidos, de 100 kW, o carro
pode ser recarregado em apenas 38 minutos, de 10 a
80%. Ou pode ser recarregado em 6h30 no Flex Charger
configurado em 11kW. Para garantir a recarga em casa
e em viagens, dois carregadores acompanham o carro.

No quesito conectividade, o novo BMW conta com o
ConnectedDrive, que fornece servigos como: Chamada
de Emergéncia Inteligente, aviso de manutengao por
telemetria e navega¢do com informacgao de transito em
tempo real.

Entre os equipamentos disponiveis sistema Parking

Modelos sob medida para a necessidade do seu negécio;

P

Terceirizagao para qualquer tamanho de frota; (

Frota customizavel;

frotacar

(31) 3261-4685

www.frotacar.com.br
Avenida dos Andradas, 1315 - Santa Efigénia - Belo Horizonte (MG)

FOTO / Divulgacao CC / BMW

Assistant (que auxilia 0 motorista a estacionar),
ar-condicionado com controle digital automatico, BMW
Comfort Access 2.0 (destrava e acende luzes de boas-
vindas ao se aproximar do carro e tranca o veiculo ao
se afastar sem necessidade de encostar na chave, além
de possibilitar a abertura do porta-malas através da
aproximacao do pé no para-choque traseiro).

H4 ainda o Driving Assistant Plus, assistente de
conducao inteligente em situacdes de transito lento
ou em longos deslocamentos, que informa o motorista,
por meio de alertas visuais e sonoros, mudangas
involuntarias de faixa de rolamento e controle e
prevengao de aproximagao frontal, entre outras fungoes.

O BMW iX1 eDrive20 X-Line esta na rede de
concessionarias do Pais com preco sugerido de R$
360 mil.

/ VLOINOD 3AVvdlD / @peploojaA /g0/
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30 anos

de Audi no Brasil:

uma ocasiao tao especial
merece uma oferta a altura.

Audi Belo Horizonte
R. Amoroso Costa, 348 |
3298.6600 |

Santa Lucia

audibelohorizonte.com.br

*Condigdes validas para compra realizada e nota fiscal emiti
pranam Venda Direta ou veiculos de Esto

40 na avaliagio
do veiculo seminovo Audi na compra de um Aud

/03/2024, para com-

[E] audibelohorizonte

Bonus exclusivo de R$30.000
para trocar o seu Audi
seminovo por um Okm

m Paz no transito comecga por vocé!
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DUAS RODAS

Sahara é mais evoluida que
antecessora, garante Honda

Da Redagdo

APESAR das semelhancas visuais com a XRE 300, novo modelo tem
melhorias no chassis, motor, eletronica, cambio e balanca

FOTOS / Divulga¢ao CC / Honda
e s

A Honda Sahara 300 chegou no final do ano passado para substituir a XRE
300, uma das motos mais populares no Brasil. Mas a saida de cena do antigo
modelo gerou uma expectativa grande no mercado e logo apareceram as “vitvas”
da antiga 300.

A repercussao obrigou o fabricante a fazer um verdadeiro comparativo, para
justificar a entrada de um modelo e a saida de outro. Convidou, entdo, o consultor
de vendas da Honda Blokton, Cristiano Rodrigues, para ajudar nesta tarefa de
convencimento.

Segundo ele, apesar da semelhanga visual, os modelos se diferem em pontos
importantes, como chassi, motor, eletronica, cimbio e balanca.

“O motor da Sahara 300 ¢ mais forte, além de ser mais equipada que a XRE 300.
A novidade possui tomada USB-C no guidao para recarga do celular, embreagem
assistida e deslizante, sistema de alerta de frenagem de emergéncia e indicacdo no
painel de troca de marcha. E ainda incorporou o quadro de instrumentos digital
da CB 300F mais completo que o da XRE”, observa Cristiano.

O projeto da Sahara ¢ mais atual, o que influencia diretamente na ciclistica. A
XRE era mais voltada para uso misto. Ja a Sahara adicionou uma maior aptidao
para off-road. “O chassi é mais leve e entrega uma melhor ciclistica, e se adapta
a todos os tipos de ambientes, inclusive o fora de estrada”, ressalta o consultor.

O amortecedor traseiro dispoe de um ajuste de pré-carga em sete posi¢oes,

ausente na XRE. O sistema possibilita que o piloto encontre o melhor nivel de

amortecimento, sozinho, com garupa, ou com carga. Sahara langada no mercado nacional no ano passado
] ) o mostrou ser mais evoluida que a XRE 300, que foi
O motor da Sahara ¢ emprestado da CB Twister 300F, com uma ligeira lider do segmento até sua saida do mercado

22 DE MARCO A 4 DE ABRIL DE 2024
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atualizacao, que deu ganhos de 0,5 cv na poténcia e 0,14 no torque em relagao a
Twister. S3o 25,2 cv e 2,74 kgf.m de torque da Sahara, contra 25,6 cv e 2,8 kgf.m
da XRE.

A diferenga nos nimeros é compensada pelo comando simples no cabegote,
que privilegia o torque em baixos giros — na XRE o comando duplo ¢ duplo, o
que favorece o desempenho em altos giros. Na pratica, segundo o consultor, a
Sahara oferece “mais for¢a” em baixas rotagdes, com respostas rapidas ja a partir
de 2.500 rpm.

O novo cambio da Sahara tem seis marchas — na XRE eram cinco. Ele acrescenta
a embreagem assistida e deslizante, tecnologia de motos de alta cilindrada. Ela
impede a roda traseira de travar em redugdes bruscas.

“O motor gerenciado por uma transmissao de seis velocidades era algo que
os clientes pediam ha tempos. Ter uma marcha a mais garante um folego maior,

principalmente para rodar na estrada”, afirma Rodrigues. E também garante uma

condug¢do mais suave e a redu¢ao no consumo e na vibragio do motor. Painel da Sahara: modernidade a servigo do motociclista

.990 oU/IPVA +

[0 A VISTA DOCUMEN TACAO

oL 3 000 / 2024 GRATIS

ULTIMAS UNIDADES DE RS _ TAXADE 1,19% AM.
TRIUMPHV

SMART

Paz no transito comega por voce!

s TIGER 900 GT ARAGON (23/24) preco sugerido de RS 70.990,00 a vista ou entrada de RS 24.846,01 (35%), 23 prestacoes fixas de RS 969,78, m
iy ARBEL parcela final no 24° més de RS 37.385,01. Valor total a prazo de RS 84.535,95. Taxa de juros de 1,19% a.m. Custo Efetivo Total (CET) de 17,
§® AUTO GROUP a.a. Bonus de RS$3.000 é valido somente na aquisicao de uma Tiger 900 GT Aragon Okm e pode ser usado como desconto no preco da moto ou
ganhar IPVA e documentacao 2024.Condigoes validas até 31/03/2024. Consulte as condicdes completas em www.ofertastriumph.com.br

o Av. Raja Gabaglia, 1195, Luxemburgo, BH/MG
etriumphbh  © 31 32971000 | triumphbh.com.br TRIUMP U |
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PERFIL

Da Redagdio

Sinergia mostra a

forca de Minas

PRESIDENTES de federacoes, Nadim Donato, Flavio Roscoe e Antonio Salvo se encontram
com Romeu Zema para debaterem temas em favor do desenvolvimento do Estado

Areunido realizada no dltimo dia 14 de margo entre o governador Romeu Zema
e os presidentes das Federa¢oes do Comércio, Indastria e Agropecudria do Estado
mostra que Minas realmente esta em boas maos. E que possui governantes e
empresarios sérios e competentes que se unem em prol de Minas e ndo em beneficio
proprio ou de uma instituicdo especifica, como ja ocorreu em um passado nao
muito pretérito.

No encontro, o presidente da Fecomércio MG, Nadim Donato, o presidente da
Fiemg, Flavio Roscoe e presidente da Faemg, Antonio Salvo conversaram com Zema
sobre os pleitos que afetam negativamente o ambiente de negdcios em Minas.
Também solicitaram mudangas em favor do desenvolvimento do Estado.

Faltou apenas, nesta reunido, o presidente do CDL BH e do Sebrae Minas,
Marcelo de Sousa e Silva, outro nome forte do empresariado mineiro alinhado
com os mesmos pensamentos dos dirigentes citados acima.

O encontro também teve um espago para celebragdo. Afinal, Minas atingiu,
pela primeira vez, o PIB acima de R$1 trilhdo no ano passado. A soma de todas as
riquezas produzidas aqui ultrapassou o crescimento nacional. Fruto do trabalho

dos mineiros.
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Flavio Roscoe, Romeu Zema, Nadim Donato e Antonio Salvo durante encontro na
sede da Fecomércio MG: unido em prol de Minas
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Lea Arajo

Presente no Douro ha cinco geragdes, os Symington sao
responsdveis por um ter¢o de toda a produgdo de Vinho
do Porto de categorias especiais. Vinte e sete quintas e
oito adegas, dentre prestigiadas marcas como Graham'’s e
Chryseia/Prats & Symington integram o grupo detentor de
mais de 1.000 hectares de vinhedos na regido.

Fundada em 1820, a Graham’s ¢ referéncia mundial em
vinhos do Porto. O representante Filipe Pinto da Silva explica
que a joint venture Chryseia/Prats & Symington surgiu em
1999 e reforca que “a ideia desse projeto ¢ produzir vinhos
intensos e gastronomicos com elegincia e fragrancia que
normalmente ndo ¢ associada ao Douro. Contamos com
a parceria do endlogo francés Bruno Prats do Chateau Cos
d’Estournel que trouxe a elegancia bordalesa ao vinho do
Douro”.

Porto Tonica é um coquetel bem refrescante e popular em
Portugal. Feito em partes iguais de Graham’s Extra Dry (R$169
na Mistral), dgua tonica, gelo e uma fatia de limao, brindamos
o inicio do jantar junto com o delicioso Steak Tartar em cima
da toast de brioche.

Altano Rosé (R$198 na Mistral) é o mais recente langamento
da familia Symington. Composto por Tinta Roriz (70%), Tinta
Barroca (20%) e Tinto Cao (10%) é um rose de médio corpo
e gastronomico. Harmonizou com o camardo vermelho na
brasa ao ajoblanco, sopa fria tipica de Andaluzia a base de
améndoas, geralmente finalizada com uvas verdes. O toque do
chef Cristévao Laruga foi acrescentar gotas de dleo de salsdo
ao saborosissimo caldo.

Sem perder as exuberantes notas frutadas, o tinto EP+S

01/ Delicia de Pascoa 02 / Bacalhau nacional
para a Quaresma

Para quem ndo sabe,

Dengo e Liber

A Liber Wines

/03/sociedade
pecustanvioane  TUF Wine Dinner com

a Familia Symington

Prazo de Roriz (R$259 na Mistral) ganhou complexidade ao
passar seis meses em barricas de 400 litros. Uma seda no
paladar, que mescla Touriga Nacional (35%), Touriga Franca
(20%), Tinta Roriz (15%), Tinta Barroca (10%) e Outras
Variedades (20%). Em seu ponto perfeito o Short Ribs foi
servido com um surpreendente caramelo de cogumelos.

Robusto e bem equilibrado, um veludo ao paladar, o P+S
Post-Scriptum (R$436 na Mistral) é um blend de Touriga
Franca (51%), Touriga Nacional (34%), Tinta Roriz e Tinta
Barroca (15%). Matura 12 meses em barrica de carvalho
francés usado, com capacidade de 350 a 400 litros. Deliciamos
essa maravilha com paleta de cordeiro e arroz de forno.

A torta de frutos secos e coulis de ameixas na brasa
acompanhou o espetacular Graham’s 10 Anos Tawny (R$369
na Mistral), composto das mesmas castas autdctones Touriga
Franca, Touriga Nacional, Tinta Barroca, Tinta Roriz.

Langado apenas em safras excepcionais, o vintage ¢ um
vinho do Porto que envelhece maravilhosamente em garrafa.
Fomos surpreendidos com um Graham’s Malvedos Vintage
2012 (R$820 na Mistral) no final da noite, aberto com uma
tenaz.

Sao pingas utilizadas para romper o gargalo da garrafa, sem
precisar retirar a rolha. Apds poucos minutos de contato com
a tenaz em brasa, em seguida vem o gelo e o choque térmico
quebra o vidro. Fechou com chave de ouro o jantar que teve

cinco pratos e vinhos (R$340) com surpresa ao final.

Mais experiéncias gastronoémicas no
www.degustatividade.com.br

No meio do ano

CHEF CRISTOVAO Laruca prepara pratos especiais para
acompanhar os grandes vinhos apresentados

\.g.";—w b.-._%

FOTOS / Léa Aradgjo

Vinhos da Familia Symington

Toast de Brioche
com Steak Tartar
e Porto Tonica

Camarao Vermelho

Brasa ao Ajo Blanco

com Altano Rosé

Graham’s
Vintage 2012

na  ShortRibs e Caramelo
de Cogumelos com
Prazo de Roriz

03 / Trés Mini Menus na
Cozinha Santo Aé_pio_

R

J

preparou kits de vinhos
harmonizados com
chocolates Dengo para
uma pascoa cheia de
sensagoes. Sobre um
dos kits, o sommelier
Osvaldo Torquete
explica que assim como
o vinho, o chocolate
possui taninos e indica

saborear chocolates

Tannat e Chocolate 70%,
Sommelier Osvaldo Toquete

com alto teor de cacau
acompanhados de
vinhos tanicos intensos como o Blend de Tannat da Familia
Dardanelli e o chocolate Quebra-Quebra 70% da Dengo (R$
185). “A experiéncia € a seguinte: beba um gole do vinho e sinta
como os taninos irdo secar asuaboca. Depois coma um pedaco
do chocolate e veja como a percep¢ao de taninos tanto do
vinho como do chocolate irdo se anular. O vinho vai parecer
até mais frutado”, ressalta Torquete. Disponivel para compra
no site liberwines.com.br e naloja fisica que fica na Rua Major
Lopes, 613 - Sao Pedro.

" -chega a atingir até 200

o bacalhau, na verdade,
nao éum peixe especifico,

mas sim uma técnica

d U3JJ3)M / 0.LOA

de conservagdo no sal,

que pode ser aplicada

oeae

a diversos pescados. O
pirarucu, rei das aguas
amazonicas, é propicio
a se tornar bacalhau,

devido a seu porte grande

Bacalhau de Pirarucu

quilos - e seu lombo,

que se desfaz em lascas. O tradicional restaurante Do Peixe, na
Pampulha, preparou para a Quaresma o pirarucu em forma de
bacalhau, assado em postas e servido com arroz de castanhas
brasileiras, musseline de batatas e leite de coco, ovos cozidos,
azeitonas pretas, tomate confitado, pimentio e ramas de tomilho.
Ficara disponivel no menu até o Domingo de Piscoa (31/3). Fora
da temporada da Quaresma, as moquecas sao o carro-chefe da
casa. Ha pratos com diversos frutos do mar como camarao, polvo,
lula, siri, pescada-branca, tambaqui, tildpia, salmao, traira e peroa.

Endereco: Rua Doutor Jeferson de Oliveira, 231 - Santa Amélia.

passado, a chef Juliana
Duarte transformou seus
trés pratos mais pedidos
em pequenas porgoes
para serem apreciadas
em uma unica vez. A

otima novidade ¢ que :
Maria da Cruz, da Cozinha

agora sao trés op¢oes de Santo Antonio

mini menus divididos

em temas, o “Mineirices” (R$130) com especialidades da cozinha
mineira, 0 “Classico” (R$130) com pratos internacionais € o “Da
Terra” (R$120) voltado aos vegetarianos. Escolhi o que tem a cara
de Minas Gerais e me deliciei com a coxinha de asa, feijdo, angu e
couve, seguida pela costela de porco a0 molho de chocolate Kalapa
e fuba suado de milho criolo e mais o peito bovino meia cura, milho,
mandioca, requeijao, brochinho de pequi, regados por umrico caldo
que simboliza as dguas do Sdo Francisco. O outro menu tem pratos
europeus, composto por bacalhau desfiado com pupunha, arroz de
pato e boeufbourguignon. Quem nio é adepto a carnes (e também
quem quer dar uma pausa na proteina animal), vai se dar bem com
atempura da horta, cinco cogumelos e arroz vermelho e legumes.

Confira: Rua Sio Domingos do Prata, 453 - Santo Antonio.
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wasiwo — Um jardim de
borboletas para

Da Redagao

celebrar Anasthacia

COMEMORACAO redane familiares e amigos,
no Vale dos Cristais, em uma festa impecavel

Muita alegria e uma jardim de borboletas para
comemorar o primeiro aniversario de Anasthacia,
filha de Tiago Chagas e Daniela Andrade. A impe-
cavel festa aconteceu na residéncia da familia na
Vale dos Cristais, em Nova Lima. Quem também
estavam radiantes eram os avos paternos Anto-
nio Manini e Laura Chagas, e os avos maternos
Clesio Andrade e Vania Pereira. O buffet teve a
assinatura de Célia Soutto Mayor.

Anasthdcia aproveitou a comemoragdo e
estava radiante com a decora¢do desenvolvida
especialmente para o seu aniversario. Bruna Faria
Decorag6es em conjunto com a RN Produgoes
criaram o jardim das borboletas. Bruna explica
que a ideia de criar esse tema nasceu da forma
carinhosa da familia se referir a Anasthdcia:
borboletinha.

Sendo assim, toda a identidade visual do nas-
cimento e batizado teve a presenca da borbo-
leta. E para comemorar o primeiro ano de vida a
borboleta ndo poderia ficar de fora. Com isso, a
tematica ficou facil de escolher.

A decoragdo comegou com o desenvolvimento
de uma estampa exclusiva desenvolvida por uma
amiga da Bruna. Flores, borboletas em um tom
de rosa clarinho, uma estampa que tivesse ele-
mentos lddicos, mas que trouxesse sofisticagao.
Foi montado um gazebo de flores aconchegante,
lddico e apropriado para uma festa de um ano.
Foram feitos também composi¢des com mobi-
lidrios, adornos, itens personalizados como as
toalhas e papelaria e o resultado ficou incrivel.
Um verdadeiro jardim das borboletas.

Nota 1000!

31—

FOTOS / Orlando Bento
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Grupo Lider

Hyundai Day.

Um dia de ofertas ainda mais
imbativeis para sair de Hyundai O km.

Venha viver esta experiéncia.

Neste sabado, dia 23/3.

rAl Belo Horizonte - MG i @ @ taimotorshyundai
NG et e e Awv. Silva Lobo, 912, Nova Suiga I (31) 3219 2200 taimotors.com.br | @ HYU n D H I

Imagens meramente ilustrativas. Consulte condigdes na concessiondria.

3
H Paz no transito comega por voce.



	CC01
	CC02
	CC03
	CC04
	CC05
	CC06
	CC07
	CC08
	CC09
	CC10
	CC11
	CC12
	CC13
	CC14
	CC15
	CC16
	CC17
	CC18
	CC19
	CC20
	CC21
	CC22
	CC23
	CC24
	CC25
	CC26
	CC27
	CC28
	CC29
	CC30
	CC31
	CC32



