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Os empreendedores do Condomínio Três Vales Marcos Bacha e Mateus Safar durante a segunda edição do happy-hour com moradores do condomínio de Nova Lima
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Três Vales
SOFISTICADO condomínio em Nova Lima promove segunda edição de 
happy-hour para integrar futuros moradores. ATUALIDADE . Página 6



ENTREVISTA
—
Alessandra Valente Mattar

/01/atualidade
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Psicologia Positiva 
e a felicidade

Natural de Belo Horizonte, Alessandra 
Valente Mattar tem uma jornada sólida 
como influenciadora na moda de luxo e tem 
aplicado a Psicologia Positiva em diálogos 
com executivos nas empresas e em progra-
mas de autoconhecimento para mulheres. 
Com certificação internacional em Psico-
logia Positiva pelo Wholebeing Institute 
Brasil, graduada em Administração, ela 
também dedica tempo desenvolvendo a 
autoestima com projetos às comunidades 
LGBTQIAP+ privadas de liberdade, em 
situação prisional.  A empresária ainda é 
cofundadora do projeto “Marmitada” que 
oferece refeições de qualidade para a popu-
lação em situação de rua. Neste bate-papo 
com o CIDADE CONECTA, Alessandra 
aborda a questão da felicidade e como 
essa corrente da psicologia pode auxiliar 
na saúde mental. 

O que é a Psicologia Positiva?
Em linhas gerais, a Psicologia Positiva é o 

estudo científico “daquilo que faz a vida valer 
a pena”. Sua abordagem a pensamentos, sen-
timentos e comportamentos possui foco nas 
forças desenvolvidas pela pessoa ao invés de 
focar em suas fraquezas. O objetivo dessa cor-
rente da psicologia é ajudar as pessoas a cons-
truírem uma realidade boa para elas mesmas, 
uma proposta que amplia métodos conheci-
dos que buscam focar no passado e trabalhar 
o ressignificado do que é considerado ruim.

Para muitas pessoas o conceito de 
felicidade muda. Mas, realmente, o 
que é a felicidade?

O conceito de felicidade se implementa 
no dia a dia e não escolhe classe social.  O 
método passa por valorizar o que realmente 

EM suas palestras nas empresas, instituições e grupos de mulheres, 
a influenciadora e empresária Alessandra Valente Mattar ressalta os 
momentos mais simples como forma de atingir o bem-estar

— 4 —

A empresária Alessandra Mattar aplica a Psicologia Positiva em suas 
palestras: “As nossas escolhas e ações têm impacto na felicidade”

EXPEDIENTE

Conecta Comunicação Ltda
Alameda Oscar Niemeyer, 1033, 9o andar - sala 902

Vila da Serra - cep 34.006-065
CNPJ - 38.050.488/0001-34

Inscrição Municipal - 132309072
Inscrição estadual - Isenta

FOTO/Leca Novo

responsabilidade.

A Psicologia Positiva auxilia 
na autoestima e no controle da 
ansiedade?

A Psicologia Positiva tem como foco prin-
cipal incentivar as pessoas a descobrirem e 
nutrirem suas forças de caráter. Assim, há a 
necessidade de transformar a perspectiva 
negativa da vida e seus problemas a partir de 
uma visão mais otimista. Isso se aplica para 
todas as situações, especialmente àquelas 
que envolvam a autoestima e também que 
geram ansiedade. Em nosso dia a dia, é 
comum termos experiências e situações de 
todos os tipos: boas ou ruins. Porém, muitas 

vezes, parece mais fácil se concentrar nos 
resultados negativos, ignorando o efeito das 
coisas boas — que podem servir para reme-
diar as ruins.

Então, o segredo é pensar 
positivo?

Uma das aplicações da Psicologia 
Positiva é justamente levar a pessoa a se 
voltar àquilo que é positivo em sua jor-
nada. Desse modo, é possível trabalhar 
o bem-estar, desenvolvendo emoções e 
comportamentos positivos que ameni-
zem (e, no melhor dos casos, mitiguem) 
sintomas como ansiedade e problemas de 
autoestima.

importa, ter uma vida mais equilibrada, 
se escutar mais e ter momentos felizes. 
Essa felicidade de Instagram que todos 
procuram e sabemos que não existe, tem 
frustrado muito as pessoas. Essa nova 
abordagem busca focar nos eventos posi-
tivos que influenciam a vida das pessoas, 
como as experiências simples e de pleno 
prazer: momentos que inspiram e susci-
tam o amor; os estados positivos: situa-
ções que geram gratidão, reconhecimento, 
sentimento de resiliência ou compaixão.

É possível o ser humano ter um 
equilíbrio das emoções?

A felicidade é uma busca pelo equilíbrio 
das emoções sobre si. Todo ser humano 
pode chegar a um nível satisfatório com 
toda certeza. Pode parecer clichê, mas 
a felicidade está dentro de cada pessoa, 
naquilo que mais amamos. O importante 
é vivenciar momentos felizes e estar pre-
sente. Momentos como sentir o cheirinho 
do café, do pão de queijo quentinho, curtir 
um bate-papo gostoso. E fazer o exercício 
diário de gratidão, aliás pessoas gratas são 
mais felizes. Para se ter ideia, apenas 12 
segundos, por dia, de exercício para lem-
brar das coisas simples e gostosas como 
o cheiro de roupa limpa ou um banho 
quente, com presença, ajuda a restaurar 
o cérebro. As nossas escolhas e ações têm 
impacto na felicidade. Somos orientados 
ao negativismo. A partir de pesquisas, 
identificou-se que 40% das nossas esco-
lhas definem a sensação de felicidade. Ou 
seja, a escolha precisa ser algo indelegá-
vel. O ambiente, que na maioria das vezes 
também é o culpado pelo sentimento de 
infelicidade, representa apenas 10% da 





DIVERSÃO
—
Da Redação
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Wow Parque chega 
ao BH Shopping

ESPAÇO lúdico oferece opção completa de lazer para toda a família

— 6—

FOTOS/Divulgação CC/ Wow Park
O Wow Park, conhecida marca de entretenimento e primeiro parque interga-

láctico de trampolins, é a mais nova atração do BH Shopping e está preparado 
para receber crianças e adultos numa atmosfera cósmica, totalmente pensada 
para conectar e envolver toda a família.

O Wow Park é uma marca corporativa nacional, lançada em 2023, que 
conecta diferentes públicos pela emoção, encantamento e magia. O termo 
“Wow” é uma interjeição que expressa satisfação, aplauso ou surpresa. Em 
português, Uau! (assim é a fonética da marca). Atualmente está presente em 
10 unidades nas regiões Sul, Sudeste e Centro-Oeste.

A operação oferece entretenimento indoor, longe das telas, repleto de ativi-
dades emocionantes de trampolim, como piscinas de espuma, camas elásticas, 
basquete, batak, parkour e parede de escalada, que proporcionam momentos 
inesquecíveis para todos os visitantes. Possui também um ambiente especial 
para realização de festas e eventos.

O espaço conta com monitores treinados para garantir a segurança dos 
pulantes na área de trampolins. O objetivo é oferecer uma opção de lazer 
saudável e lúdica, que permite a familiares e amigos viajarem numa galáxia 
de diversão.

Quem estiver no BH Shopping pode adquirir, presencialmente, os ingressos 
na unidade Wow Park do estabelecimento.

Os ingressos também podem ser adquiridos pelo site www.wowpark.com.br.
Para garantia da segurança de todos no parque é obrigatório o uso de meias 

antiderrapantes que podem ser trazidas de casa ou adquiridas no local no 
valor de R$20.

Atrações estelares como piscinas de espuma, camas elásticas, basquete, batak, parkour e parede de escalada fazem a diversão da garotada

No Wow Park a criançada tem experiências lúdicas e muitas aventuras





GASTRONOMIA
—
Da Redação
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Fartura em Portugal comemora 
sucesso do festival

EVENTO também teve a participação de empresários mineiros para 
estreitar relações com os empreendedores portugueses

FOTO/Divulgação CC/Fartura

Os empresários Ricardo Guimarães, Rubens Menin, Armando 
Couri, Rodrigo Ferraz, Rodrigo Nogueira e Otacílio Soares 
durante a participação no Festival Fartura Portugal 

A 20ª edição do maior festival de vinhos e gastrono-
mia de Portugal, que teve encerramento no domingo, 
25 de fevereiro, contou com a programação da maior 
plataforma gastronômica do Brasil: o Fartura- Gas-
tronomia do Brasil. Desde 2017, o Fartura passou a 
ter presença não só em todo o território nacional, mas 
também na Europa.

Portugal, o berço da nossa cultura e da nossa gas-
tronomia, já recebeu Festivais Fartura em diversos for-
matos. A iniciativa atravessou mais uma vez o oceano 
para levar a gastronomia brasileira e mineira ao festi-
val Essência do Vinho, no Palácio da Bolsa, no Porto.

Durante o evento foram realizados jantares com 
os chefs mineiros Bruna Martins, dos restauran-
tes Birosca e Florestal e Ronie Peterson, do Senac 
em Minas, além de masterclasses de produtores de 
vinhos, queijos e azeites, com os palestrantes Flávio 
Augusto Paiva Gomes e Maicon Rodrigues Oliveira de 
Sá, também do Senac em Minas.

“Como sempre, nossa grande missão é dar palco 
para quem constrói a história da gastronomia 

brasileira e mineira. Então, poder levar o que nos há 
de mais valioso para fora do país é um jeito especial de 
começar 2024. Ter o Ronie Peterson e a Bruna Mar-
tins, essa jovem chef mineira, preparando um prato 
com pamonha, porco e quiabo só valoriza nossas raí-
zes, mostrando o quanto nossa gastronomia cabe em 
qualquer lugar do mundo”, comenta Carolina Daher, 
curadora da iniciativa, que esteve no evento.

A Plataforma Essência nasceu em 2004 e rapida-
mente se afirmou como uma referência de produtores, 
profissionais e consumidores. O Essência do Vinho 
surpreende com os seus quatro dias dedicados ao 
mundo do vinho e da gastronomia quando são reali-
zados os TOP 10 Vinhos Portugueses, Provas Comen-
tadas e Harmonizadas, Conversas com Sommeliers, 
Taste Drives e o Gula Experience Room. O projeto 
Essência está presente, ainda, em Lisboa e na Ilha da 
Madeira.

Para realizar a empreitada, além de se juntar ao 
projeto Essência, o Fartura estabeleceu uma parceria 
com a Fecomércio MG, por meio do Senac em Minas.





DIREITO
—
Da Redação
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OAB-MG realiza ato 
público em favor da 
Justiça do Trabalho

ENTIDADE representante dos advogados participa da mobilização nacional que 
visa chamar a atenção para as recentes decisões do Supremo Tribunal Federal

FOTO / Leandro Alves

O presidente da OAB-MG Sérgio Leonardo é uma das vozes 
brasileiras em favor da advocacia e suas prerrogativas

A Ordem dos Advogados do Brasil, seção Minas Gerais, realizou ato em favor da Justiça do 
Trabalho neste dia 28 de fevereiro no bairro Barro Preto, local onde fica a sede do órgão. Com a 
iniciativa, a entidade e diversas outras à frente do movimento quiseram chamar a atenção para 
as recentes decisões do Supremo Tribunal Federal (STF) que restringem a competência da Justiça 
do Trabalho.

De acordo com a diretora secretária-geral adjunta da OAB-MG e presidente da Associação 
Mineira da Advocacia Trabalhista (AMAT), Cássia Hatem, as recentes decisões proferidas pelo 
STF violam a Constituição Federal. “O artigo 114 diz expressamente que compete a Justiça do 
Trabalho julgar as relações trabalhistas e a Suprema Corte está decidindo de forma diferente, 
usurpando a sua competência”, analisa.

Carta assinada pelos organizadores do movimento em todo o Brasil diz que o STF “vem, ao 
longo dos anos, impondo progressiva limitação à referida competência desse ramo do Judiciário”. 

O documento aponta que uma ação judicial proposta por um trabalhador só pode ser analisada 
pelo Supremo se houver violação à Constituição e depois de esgotados os recursos no âmbito do 
Tribunal Superior do Trabalho (TST).

A diretora da OAB-MG e presidente da AMAT explica motivo da manifestação:
“Vale lembrar, que os idealizadores do movimento não defendem teses ou analisam os funda-

mentos dos votos proferidos pelos ministros do STF. Está em questão a competência da Justiça 
do Trabalho, já que o Supremo está proferindo decisões que não reconhecem as decisões das 
cortes trabalhistas. São sentenças, inclusive, onde há contrato de trabalho regido pela CLT. Nes-
tas interferências da Suprema Corte, os casos versam sobre o trabalho humano e a pretensão 
de trabalhadores quanto ao reconhecimento da existência de vínculo de emprego nos moldes 
da Consolidação das Leis do Trabalho (CLT) a condenação das empresas ou entes públicos no 
pagamento dos direitos previstos nessa legislação”.

A OAB-MG cita diversos exemplos de interferência do STF em decisões da Justiça do Trabalho. 
Como a do ministro Alexandre de Moraes que anulou decisão da Justiça do Trabalho que havia 
reconhecido o vínculo de emprego entre uma médica e a Casa de Saúde Santa Marcelina, em 
São Paulo.

Moraes também cassou decisão do TRT-3, sediado em BH, que havia reconhecido o vínculo de 
emprego de um motorista de aplicativo. A decisão determina, ainda, a remessa do caso à Justiça 
Comum. Há ainda o caso da ministra Cármen Lúcia que cassou decisão da Justiça do Trabalho 
que havia reconhecido o vínculo de emprego entre um diretor de programas e o Sistema Brasi-
leiro de Televisão (SBT). Existe também a atitude do ministro Edson Fachin que cassou a decisão 
trabalhista que havia reconhecido o vínculo entre médico PJ e hospital.
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CAPA
—
Da Redação Segunda edição de 

happy-hour do Três Vales

Alexandre Cruzeiro, 
Juliana Starling 

Antônio Lucas Marques, 
Juliana Bahia

Assaf Bacha, Juliana Starling, 
Fabíola e Leonardo Pacheco

Wilson Santos, Denise Queiroz

Amanda Lopes Cançado, 
Geraldo da Penha Benedito Jr 

Arthur e Paula Guerra

Ana Cristina e Sérgio Gaede

Bárbara e Estevão Nejm

Enzo Augusto Morais Guimarães, 
Leonardo Guimarães, Fabiana e Luís 
Gustavo Morais Guimarães

Tereza e Israel Oliveira, 
Andrea Carvalhais

André de Paiva Carneiro, 
Fabiana Belisário dos Santos

Clara Melo, Carlos Silva

 Tiago e Daniela Resende

Fernanda, Helena, Nathália 
e Renato Viana

Fabíola Pacheco, Juliana Starling, 
Graziela Fernandes, Cláudia Piancastelli

Antônio José Mota 
Lopes, Cristina Kalab

Cristiano Borges Andrade, 
Ana Cristina Andrade

Renata e Rogério Lima

Leonardo Pacheco, Gustavo 
Piancastelli, Wagner Fernandes

Música para animar 
o happy-hour

— 12 —

EVENTO no Baretto promove a interação 
entre os futuros moradores do 
luxuoso condomínio de Nova Lima

Proprietários de lotes do sofisticado Condomínio Três Vales, em Nova Lima, 
participaram da segunda edição do happy-hour promovido pelos empreendedores, com 
o objetivo de promover a interação entre os futuros moradores. O evento foi no último 
dia 22 de fevereiro no Baretto, dentro do hotel Fasano BH, em Lourdes.

O Condomínio Três Vales é um novo conceito de morar com exclusividade e reafirma 
o desenvolvimento e potencial do Vetor Sul da Região Metropolitana de Belo Horizonte 
para receber empreendimentos de alto luxo.

Evento Nota 1000.



FOTOS / Edy Fernandes
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Lazer e infraestrutura completa do Condomínio Três Vales

Luciana e André Mourão

Fernanda e Fernando Guimarães

Daniel Campos, Rodrigo Borella

Luciana e Bruno Amaral

Graziela e Wagner Fernandes 

Daniela Garcia, Marcelo Figueira

Marcos Bacha

Gustavo e Cláudia Piancastelli

Eduardo Coelho, Mateus Safar

 Maria Tereza Geo 
Rodrigues, André Mussy

Júnia Costa, Guilherme Faria

Fabiano e Fabiana Peixoto

Rafael Gomes, Débora Lana

Helbert Lopes, Louise 
Araújo, João Vitor Lopes

Fabiano Peixoto, Helena Viana

— 13 —



COMUNICAÇÃO
—
Da Redação
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Sindijori/MG e Sinejor/BH se 
unem para representar imprensa 
escrita e digital em Minas

NA assembleia conjunta entre os sindicatos patronais participam 
dezenas de membros de empresas da capital e do interior do Estado

— 14 —

FOTOS / Divulgação CC / Sindijori/MG

Na terça-feira, 27, a Federação das Indústrias 
de Minas Gerais (Fiemg) sediou a assembleia 
conjunta do Sindicato dos Proprietários de 
Jornais, Revistas e Veículo de Comunicação 
Digital de MG (Sindijori/MG) e o Sindicato das 
Empresas Proprietárias de Jornais e Revistas 
de BH (Sinejor/BH).

Na ocasião foi votada e aprovada a incor-
poração do Sinejor/BH ao Sindijori/MG, que 
passa a ser o único representante sindical da 
imprensa escrita e digital do Estado de Minas 
Gerais.

O Sindijori/MG possui entre seus associados 
82 jornais impressos e 106 portais digitais de 
notícias espalhados por toda Minas Gerais e 
agora passa a integrar em seu quadro de asso-
ciados as empresas do Sinejor, composto pelas 
principais empresas de comunicação impressa 
de Belo Horizonte. Além disso, muitas das 
empresas de comunicação agora associadas ao 
Sindijori/MG também possuem rádios e tele-
visões em seus grupos empresariais. “O prin-
cipal objetivo da fusão entre o Sinejor/BH e o 
Sindijori/MG é o fortalecimento da imprensa 
escrita e digital em Minas Gerais, além da redu-
ção de custos e melhor atendimento aos seus 
associados”, afirma o presidente do Sinejor/BH 
e diretor do Grupo Balcão de Belo Horizonte, 
Paulo André Nacife. Segundo ele, o processo 
de fusão ainda será analisado pelo Ministé-
rio do Trabalho até que se tenha a concreti-
zação desta unificação. “Mas os ganhos para 
as empresas já acontecem agora, com nossa 
união de forças em prol da comunicação em 
Minas”, salienta. 

Na assembleia conjunta entre os sindicatos 

patronais estiveram presentes dezenas de 
representantes de empresas da capital e inte-
rior, além de dezenas de outros veículos de 
comunicação associados ao Sindijori/MG, que 
participaram de forma virtual. Com a fusão, o 
Sindijori passa a representar toda a base do 
setor em Minas, e as empresas de BH terão 
espaço na diretoria do Sindijori/MG, a fim de 
integrar todo Estado e criar a maior rede de 
comunicação impressa e digital de Minas. 

“Este é um momento importante, pois a 
incorporação da capital pelo Sindijori forta-
lece nossa base e traz as grandes empresas de 
comunicação de BH para integrar nossa rede, 
o que destaca Minas no cenário nacional e vai 
ajudar no fortalecimento da comunicação em 
Minas”, ressalta o presidente do Sindijori/MG 
e diretor do Jornal Diário Regional Gazeta de 
Varginha, Rodrigo Silva Fernandes. Para ele, o 
setor de comunicação em Minas Gerais perdeu 
muito nos últimos anos em diversas áreas e 
a retomada do crescimento e protagonismo 
nacional começa com a união das empresas e 
instituições estaduais. “Estamos no caminho 
certo”, acrescenta Fernandes

Com a aprovação da incorporação do Sine-
jor/BH ao Sindijori pela base das duas insti-
tuições, o processo de unificação começa a 
caminhar junto ao Ministério do Trabalho, 
que regulamenta o setor, bem como também 
junto a Federação das Indústrias de Minas 
Gerais, onde Sinejor e Sindijori também serão 
unificados. Com a fusão, o Sindijori terá maior 
representatividade junto a Fiemg na defesa 
dos jornais, revistas e veículos de comunica-
ção digital de Minas Gerais.

Presidente do Sindijori/MG, Rodrigo Silva Fernandes 
e o presidente do Sinejorbh, Paulo André Nacife 
ressaltam a importância da união das empresas 

Representantes da imprensa escrita e digital em Minas se reuniram para debater os novos desafios do mercado
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FOTO / Divulgação CC / Valore Fiat

MERCADO
—
Da Redação

Fábio Meira Junior, Eric Tambasco, Herlander Zola dos Santos e Sérgio Costa participaram da solenidade de inauguração das novas instalações da Valore Fiat, em Betim

Valore renovada
CONCESSIONÁRIA do importante Grupo Líder e única da marca na mesma cidade 
da fábrica da Fiat tem instalações atualizadas que seguem novos padrões globais

/02/velocidade
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CAPA
—
Da Redação Valore passa por reforma e agora 

atende a padrões globais da Fiat
“VIZINHA” da fábrica em Betim, concessionária do Grupo Líder se torna 
referência dentro da rede autorizada da marca italiana da Stellantis

Sérgio Costa, Alexandre Aquino, Eloy Braz, Herlander Zola, Eric Braz Tambasco, Gustavo Barros, 
Daniel Luiz do Nascimento França, João Paulo Toscano Filho, André Montalvão Duarte

Willian Tanus Xaia, Alexandro Braga, Gabriel Gedeon, Antônio João, Sérgio Costa, 
Alexandre Soares, Willian Queiroz Xaia, Fernando Barbosa

Hendson Assis, Flavio Custódio, Luiz 
Pedroso e Sérgio Costa

Sérgio Costa, Braulio Braz, Bianca Braz, Eloy Braz Daniel Luiz do Nascimento França, 
Isadora Oliveira, Gustavo Barros

Sérgio Costa, Thiago Braz Tambasco, Eric Braz Tambasco, Eloy Braz, Danilo de Araújo Tambasco, 
João Paulo Toscano Filho, Vittorio Medioli, Braulio Braz, Bianca Braz, Alexandre Aquino, Isadora 
Oliveira, André Montalvão Duarte, Davidson Araújo e Daniel Luiz do Nascimento França

— 16 —

A concessionária Valore, que fica em Betim – 
cidade sede da fábrica da Fiat – foi renovada e 
agora segue os padrões globais da marca italiana 
que pertence a Stellantis.

Para marcar a inauguração das novas 
instalações, executivos da concessionária e da 
Stellantis participaram de evento no dia 19 de 
fevereiro, entre eles o vice-presidente da Stellantis 
na América do Sul, Herlander Zola, o presidente 
do Grupo Líder, Braulio Braz, o vice-presidente 
Danilo de Araujo Tambasco e o diretor geral da 
Valore, Sérgio Costa.

Com uma área de 11.900 m2, a concessionária 
segue os padrões globais da Fiat, para permitir ao 
cliente desfrutarem de um ambiente acolhedor e 
tecnologicamente avançado.

Segundo Braulio Braz, o investimento na Valore 
reforça o quanto o grupo mineiro vê o potencial na 
cidade de Betim e região. “Estou muito satisfeito 
com o resultado”, afirma.

Sérgio Costa, por sua vez, comemorou o 
alcance de um marco significativo para a Valore. 
“Realizamos um trabalho intensivo com extrema 
dedicação, dada sua relevância para nossa empresa 
e para a reputação da fábrica dentro do universo 
Stellantis e do mercado em geral”, acrescentou. 

Já Herlander Zola destacou a importância para 
a marca ao ter uma concessionária em Betim, 
cidade que sedia a montadora. “A Valore é uma 
concessionária referência para Minas Gerais 
e tê-la aqui, em Betim, é muito importante. A 
gente sempre imaginou e precisava de uma loja 
próxima da gente que pudesse ser exemplo a todos 
os nossos outros concessionários e, também, 
colaboradores. E a missão foi cumprida”, ressaltou.

Fundado em Muriaé, na Zona da Mata, o 
Grupo Líder é um dos maiores conglomerados 
automotivos do País, com mais de 80 lojas em 
Minas Gerais, Espírito Santo, Rio de Janeiro e 
Paraná. 
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Sérgio Costa, Braulio Braz, Heron Guimarães, secretário 
de Saúde e de Gabinete de Betim, Eric Braz Tambasco

Herlander Zola, vice-presidente da 
Stellantis South América

Hendson Assis, Frank Martins, Daniel 
Oliveira, Wemerson Silva

Valore: padrão global Fiat

Eric Braz Tambasco

Eric Braz Tambasco, Herlander Zola, Sérgio CostaCarla Marques, Bianca Braz, Rayla Braz

Concessionária Valore está renovada nos padrões da Fiat



1O
 A

 7
 D

E
 M

A
R

Ç
O

 D
E

 2
0

2
4

/02/velocidade

ELETRIFICADOS
—
Da Redação

Dolphin Mini por fora, mas 
tem bom espaço por dentro

BYD apresenta mais um 100% elétrico, desta vez o mais barato da 
linha e com as mesmas tecnologias do “irmão” mais velho 

— 18 —

Lançado nesta semana, o Dolphin Mini era para ser mais barato – 
abaixo dos R$ 100 mil. Pelo menos havia esta expectativa. Mas seu 
preço anunciado ficou um pouco acima (R$ 115.800,00), mesmo 
assim bastante competitivo em relação aos compactos a combustão 
“concorrentes” disponíveis no mercado.

Só que o pequeno da chinesa BYD é 100% elétrico e chega à lojas 
com opções de quatro cores: Branco Apricity (interior rosa e azul 
escuro), Preto Polar Night (interior azul escuro), Rosa Peach (interior 
Rosa) e Verde Sprout (interior azul claro). Tem ainda garantia de 
cinco anos ou 500 mil quilômetros. Já a bateria Blade conta com 
garantia de oito anos, sem limite de quilometragem. 

As cartas estão na mesa e resta ao consumidor se encantar por 
este mini que é bem compacto mesmo, embora seja um pouco mais 
alto que o “irmão” Dolphin Mini. Possui 1,71 m de largura e 3,78 m 
de comprimento total. Mas o entre-eixos de 2,50 m determina um 
espaço interno razoável para quatro pessoas. O porta-malas é de 
230 litros e pode armazenar até 930 litros com os bancos traseiros 
rebatidos

Com autonomia de 280 quilômetros (pelo PBEV, do Inmetro), 
pode ser carregado em qualquer tomada comum de 127 ou 220V - de 
30% a 80% em menos de 30 minutos. 

A bateria Blade BYD de 38 kWh e o motor elétrico geram potência 
de 75 cv com torque máximo de 135 Nm. Segundo o fabricante, o 
modelo acelera de 0 a 100 km/h em 14,9 segundos e pode chegar à 
velocidade máxima de 130 km/h. Possui raio de giro 4,95 m e peso de 
1.239 quilos em ordem de marcha (peso bruto total de 1.568 quilos).

O Dolphin Mini traz multimídia ICS com tela flutuante de 10,1 
polegadas e rotação elétrica. Há modo de tela dividida (função 
GPS/Spotify), além de conexão 4G e armazenamento em nuvens 
disponíveis no ICS. O modelo traz carregamento por indução para 
smartphone, além de portas USB-A, USB-C e tomada 12V. Já o 
painel de instrumentos LCD de sete polegadas oferece diversas 
informações do veículo ao motorista. Além de direção elétrica, o 
volante permite ajuste manual de altura e profundidade.

O mini chinês conta ainda com vidros elétricos, câmera de 
ré, função “Follow me Home”, assistente de voz e retrovisores 
com aquecimento, descongelamento e ajuste elétrico, além de 
rebatimento manual.

O design remete à inspiração de outros modelos da família BYD, 
como o Dolphin e o Seal. Suas linhas também apostam no estilo 
Ocean, com linhas retas bem aerodinâmicas, uma inspiração criada 
sob a liderança do diretor global de design da empresa, Wolfgang 
Egger.

Em termos de segurança, o modelo atende às regras. Possui seis 
airbags: dois frontais (motorista e passageiro), dois laterais (bancos 
dianteiros) e dois de cortina (dianteiro e traseiro). Conta ainda com 
uma construção de 61% de aço de alta resistência, para proteger seus 
ocupantes também contra a maioria dos impactos.

O novo modelo elétrico da BYD incorpora também itens como 
Assistência de partida em rampa (HHC), Cruise Control (CC), 
sistema de monitoramento de calibragem de pneus (TPMS), freio de 
estacionamento eletrônico (EPB), função Autohold (AVH), sensores 
de estacionamento e câmera de ré automática.
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DUAS RODAS
—
Luís Otávio Pires

PRINCIPAL fabricante indiano e terceiro maior do mundo inaugura 
loja em região conhecida de BH pela grande quantidade de revendas

Bajaj chega a BH e já desperta 
o mercado de motos

FOTOS / Glaucimara Castro
Ainda pouco conhecida no Brasil, a Bajaj indiana é um dos 

maiores fabricantes do mundo. Na verdade é o terceiro com cerca 
de 1,6 milhão de unidades de motos vendidas e é a principal marca 
da Índia. Agora quer ampliar suas garras no apetitoso mercado 
nacional e começa por ampliar sua rede de concessionárias e abrir 
uma fábrica no Brasil.

Hoje já são 10 revendas. A mais recente inaugurada oficialmente 
no último sábado, em um evento bastante prestigiado e aberto à 
turma das duas rodas. Fica no bairro Estoril, região cheia de lojas 
de carros e motos. 

Apesar da festa ter sido há uma semana, a loja mineira já 
funciona desde o início de fevereiro e tem agradado, na visão dos 
investidores. Segundo a líder de vendas da Bajaj BH, Andressa 
Rodrigues, a concessionária já vendeu mais de 100 motocicletas. 
“Tivemos inclusive que iniciar uma surpreendente fila de espera”, 
celebra. 

Para ela, o motivo desta demanda aquecida, além de ser uma 
novidade, é a composição da linha de motos disponibilizada. “A 
Bajaj atente às várias necessidades e estilos com a oferta que vai 
de modelos urbanos e econômicos até motocicletas esportivas e 
de alta performance”, garante.

Estão à venda na Bajaj BH os modelos Dominar 160, Dominar 
200 e Dominar 400. Os produtos se destacam pelo custo-benefício. 
Tem preços até 30% mais baratos que as concorrentes de marcas 
mais famosas, como Honda e Yamaha.

A expectativa da rede Bajaj melhora ainda mais a partir do 
segundo semestre, quando será inaugurada uma fábrica em 
Manaus (AM). A unidade vai possibilitar o aumento da oferta das 
motos indianas no País, pois terá capacidade produtiva inicial de 
20 mil unidades. As motocicletas serão montadas em sistema CKD.

Dominar 400 é o modelo mais potente da linha

Turma das duas rodas com o 
colunista Téo Mascarenhas

Gabriel Vilela, Andressa Rodrigues, 
Ana Paula Santos, Leonardo 
Albuquerque e Amanda Barcelos

Showroom segue padrões da marca no PaísLivia Bosco e Rodney Rocha

Futuro motociclista

Evento oficial de 
abertura da Bajaj BH foi 
bastante prestigiado

Andressa Rodrigues e 
Marcus Nascimento

Bajaj BH fica na região conhecida pela 
grande quantidade de revendas

Representantes de motoclubes de BH 
foram à inaguração da Bajaj BH
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PERFIL
—
Da Redação

/03/sociedade
Executiva mineira assume 
presidência do conselho do Ibram

POUCOS meses depois de se tornar CEO 
da Anglo American no Brasil, Ana Sanches 
tem novo desafio pela frente

FOTO / Divulgação CC / AA

A CEO da multinacional de mineração Anglo 
American no Brasil, Ana Sanches acaba de ser nomeada 
presidente do conselho diretor do Instituto Brasileiro 
de Mineração (Ibram). É a primeira vez que uma mulher 
assume o importante cargo na história da entidade. 

Desde 2012 na multinacional anglo-sul-africana, a 
executiva mineira já ocupou vários cargos. A maior parte 
deste tempo (nove anos) esteve na área financeira, mas 
depois passou pelas divisões técnica, sustentabilidade, 
projetos e desenvolvimento. Morou dois anos e meio na 
base na Inglaterra e retornou ao Brasil em novembro de 
2023 para assumir o cargo de CEO.

“A  m i n e r a ç ã o  a i n d a  é  u m  u n i v e r s o 
predominantemente masculino. Entretanto, 
importantes avanços, construídos nos últimos anos, 
vem consolidando um novo olhar para o setor, com 
incentivo à participação feminina em todos os níveis 

das organizações e áreas de atuação. Os desafios atuais 
são inúmeros e a diversidade no mundo dos negócios 
garante a variedade de visões e vozes, o que coloca 
em evidência uma gama mais ampla de inovações e 
soluções criativas em vista de melhores resultados”, 
afirma a executiva, em nota para a IB News.

Para ela, o fato de uma mulher assumir, pela primeira 
vez, o cargo de presidente da Anglo American no 
Brasil e de presidente do conselho diretor do Instituto 
Brasileiro de Mineração (Ibram) é parte dessa jornada. 
“Estou engajada para que essa representatividade 
contribua para atrair mais mulheres para o nosso setor 
e, juntos, homens e mulheres, possamos construir uma 
indústria cada vez mais sustentável e responsável, 
aprimorando as práticas ambientais, sociais e de 
governança, alinhadas aos anseios da sociedade”, 
ressalta. 

Ana Sanches está desde 2012 na multinacional 
anglo-sul-africana
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Vinícola Guaspari 

Considerado o maior investimento em vinícola do sudeste brasileiro, a Guaspari pertence a empresários do ramo 
da mineração que já investiram mais de R$ 4 milhões nos 50 hectares de parreiral, projeto arrojado iniciado em 2006. 
Pioneira em Pinhal, a implantação dos vinhedos segue a técnica da dupla poda desenvolvida pelo pesquisador Murilo 
de Albuquerque Regina. 

O time de enólogos consultores abrange ainda o norte-americano Gustavo Gonzales (da Robert Mondavi, na 
Califórnia, e da Tenuta dell’Ornellaia, na Toscana), o português Paulo Macedo (do grupo Symington, no Douro) e o 
chileno Cristian Sepúlveda (eleito Melhor Enólogo Jovem por Tim Atkin em 2019). 

Focamos na produção de vinhos de alta qualidade, onde entra a tecnologia moderna da Câmara de Scholander, 
que verifica o estresse hídrico das plantas no controle de irrigação e aplicação de macro e micro nutrientes ao solo. 

Outro diferencial são os tanques ovais de concreto que permitem micro oxigenação e as exclusivas barricas de 
carvalho francês “Taransaud T5” feitas de madeira de grão muito fino, rigorosamente selecionada e naturalmente 
curada ao ar livre durante cinco anos, que chegam a custar 5 mil euros. A colheita é manual e a produção anual é de 
120 mil a 150 mil garrafas.

Os vinhedos de Syrah, Cabernet Sauvignon, Cabernet Franc, Pinot Noir, Sauvignon Blanc, Chardonnay e Viognier 
são divididos em 12 terroirs distintos, demarcados em função da especificidade dos microclimas existentes para 
expressar a tipicidade de cada uva. As variedades Merlot, Petit Verdot, Malbec e Muscat, chegaram a ser testadas, 
porém não se adaptaram bem. 

A linha Vale da Pedra apresenta vinhos jovens com a proposta de fruta e frescor, com breve passagem por barrica 
ou apenas tanque de inox. Já a linha Vista traz vinhos mais complexos, com mais tempo de carvalho, feitos com uvas 
de uma única parcela, que revelam qualidade superior. 

Em companhia do sommelier Adriano Rafael, o tour (R$290) passa pelos vinhedos, indústria, cave de barricas e 
finaliza com a degustação de quatro taças acompanhadas de embutidos parma e salaminho Salamanca e queijos 
Pardinho Artesanal Cuesta e Mandala. 

Antes de iniciar a visita brindamos com o Vale da Pedra 2022 (R$152), blend de Sauvignon Blanc, Chardonnay e 
Viognier. Provamos o Viognier Vista do Bosque 2021 (R$278), o Terroir Pinot Noir 2018 (R$628), o Syrah Vista do 
Chá 2017 (R$378) e o Cabernet Sauvignon / Cabernet Franc Vista da Mata 2019 (R$248). Vinhos riquíssimos em 
aromas, equilíbrio e complexidade.

A fazenda de 900 hectares produz também café, azeite e macadâmia. 
Os olivais de Arbequina e Picual foram incrementados com novas variedades em 2019 como Koroneiki, Arbosana 

e Grappolo já que são necessárias de três a cinco espécies para ocorrer a polinização cruzada. Hoje os 9 hectares de 
macadâmia viram compostagem, pois o beneficiamento requer maquinário especializado para que a casca seja retirada 
sem danificar o interior.

A ideia é implantar o projeto em dois ou três anos para que seja a quarta cultura da Guaspari. Há a intenção do plantio 
de chá ainda para esse ano. Reservas diretamente pelo site: www.vinicolaguaspari.com.br/enotour

Mais experiências gastronômicas no 
www.degustatividade.com.br

REDONDEZAS de Espírito Santo do Pinhal, em São 
Paulo, esbanja o enoturismo de luxo

FOTOS / Léa Araujo

01 / Vinícola Amana
Fundada em 2017, a Amana é um projeto de mais de 40 sócios, dentre 

empresários estrangeiros e outros nascidos em Espírito Santo do Pinhal. São 25 
hectares de vinhedos, estrutura de vinificação com capacidade para 125 mil litros 
e um belíssimo wine bar com vista para o parreiral de Chenin Blanc, sendo até o 
momento a única vinícola produtora dessa variedade na Serra da Mantiqueira. 
Outras variedades já engarrafadas são a Sauvignon Blanc e Syrah em duas linhas, 
sendo a Amana Una composta por vinhos que passam por barricas de carvalho 
francês. A consultoria é do enólogo chileno Cristian Sepúlveda. Destaque para o 
atendimento da Ana Beatriz Salino, que por enquanto só fica nos aromas por não 
ter completado 18 anos, e deu um show. Seis rótulos podem ser apreciados em 
taças de 150ml (R$38 a R$45), garrafas (R$130 a R$250) ou degustações de 75ml 
que mesclam dois, três ou quatro varietais (R$55 a R$90). A loja funciona de 10 às 
20h, sem agendamento, porém para desfrutar das pequenas porções servidas no 
Wine Garden é necessário agendar. A tábua com embutidos artesanais e queijos 
paulistas (R$145) é perfeita para acompanhar a degustação. Fiquei encantada 
também com a sutileza do mini folhado recheado com queijo cremoso, geleia 
de frutas amarelas e amêndoas laminadas (R$55). Reservas no whatsApp (19) 
99842-3261.
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Degustação Guaspari

Vinhedos Guaspari

Guaspari Viognier

Amana Chenin Blanc

Aperitivos Amana

Vinícola Amana
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Minas com 
samba e feijoada 

A tradicional Feijoada do Country reuniu cerca de 2 mil sócios no espaço das quadras 
de peteca do Campestre Minas Country no bairro Taquaril, em Belo Horizonte. O evento 
foi no último dia 24 de fevereiro. Teve como atrações musicais Os Brancões, que abriram 
a tarde com axé, samba-rock e pagode, seguidos pelo poeta do samba, Jorge Aragão. Ele 
subiu ao palco principal e levou o público a sambar até debaixo de chuva.

A feijoada e o serviço foram impecáveis, com um buffet farto, variado e delicioso, segundo 
os presentes, que tiveram como anfitrião o presidente do Minas Tênis Clube, Carlos Hen-
rique Teixeira Martins.

Evento Nota 1000.

OS Brancões e Jorge Aragão são atrações de prestigiado evento que atrai 
milhares de sócios para a unidade country campestre do clube

FOTOS / ORLANDO BENTO

A festa - Feijoda do Country 2024Fernando Zefferino, Diretor de 
Operações,  e Tânia Zefferino

Mauro Becker, Diretor 
Médico, e Clara Verdolin

Jorge Aragão

Os Brancões Carlos Henrique Martins Teixeira, presidente do Minas, Rodrigo 
Oliveira, diretor da Gerdau e sua esposa Caroline Oliveira
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