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Na deslumbrante zona de
expansao urbana do Distrito
de Acurui, em Itabirito.
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Taua estreia no
| litoral com resort

GRUPO TAUA inaugura um novo capitulo de sua histéria com a abertura do primeiro
resort a beira-mar da rede, em Joao Pessoa (PB). O empreendimento, 0 maior ja
construido pela empresa, ja recebe hospedes e eventos corporativos, e marca a chegada
do grupo ao Nordeste e reforca sua estratégia de expansao nacional. ATUALIDADE. Pigina 12
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Grupo Taud amplia sua rede de hotéis com a inauguragio oficial de resort em Jodo Pessoa (PB), o primeiro no Nordeste brasileiro
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ENTREVISTA

Fernando Lamana

/O1/atualidade

Arquitetura do corpo

BRASILEIROS estao no topo das estatisticas
quando o assunto € cirurgia plastica:
mais de 2 milhoes de procedimentos
realizados no Pais s6 em 2024

O Brasil realizou cerca
de 2,35 milhoes de cirur-
gias plasticas estéticas
em 2024, segundo a
Sociedade Internacional
de Cirurgia Plastica Esté-
tica (ISAPS), numero que
supera, inclusive, o regis-
trado nos Estados Uni-
dos. Para além do aspecto
cultural, os nimeros
posicionam o Pais como
referéncia nos congres-
sos médicos internacio-
nais, sobretudo no campo
das técnicas de refina-
mento. Nesta entrevista
ao CIDADE CONECTA,
o cirurgido plastico Fer-
nando Lamana atribui
essa reputac¢do a com-
binac¢do entre a solidez
da formagao médica e o
investimento continuo
em protocolos de segu-
ranc¢a hospitalar. Para ele,
¢ importante o planeja-
mento individualizado e
o respeito a fisiologia do
paciente como fatores
determinantes para evi-
tar procedimentos mal

executados.

A que fatores vocé
credita o crescimento
exponencial das
cirurgias plasticas no
Brasil?

Nossa formacao acadé-

mica estd entre as mais

rigorosas do mundo, exi-
gindo anos de especiali-
zagao em cirurgia geral
antes mesmo do ingresso
na cirurgia plastica. Além
disso, o Brasil é um celeiro
de inovacdo técnica; mui-
tas das manobras cirar-
gicas e protocolos de
seguranca adotados glo-
balmente foram desen-
volvidos aqui. Esse prota-
gonismo, no entanto, se
sustenta principalmente
pela entrega de resulta-
dos previsiveis e seguros,
apoiados no dominio de
tecnologias que contri-
buem para uma recupera-

¢do mais eficiente.

Quais foram os avan-
cos tecnologicos mais
significativos nos alti-
mos anos?

Vivemos a era da tecno-
logia assistida. Na cirurgia
de contorno corporal, por
exemplo, o uso de radio-
frequéncia interna e tec-
nologias de plasma para
retragdo da pele ampliou
as possibilidades de tra-
tamento da flacidez sem
grandes cicatrizes. Proce-
dimentos como a Lipo HD
e a Ultra HD, que utilizam
tecnologia ultrassonica,
permitem esculpir a defi-
ni¢ao muscular com alta

precisdo, preservando os

vasos sanguineos e favo-
recendo uma recuperagao
mais rapida e conforta-
vel. Soma-se a isso um
conjunto cada vez mais
robusto de técnicas mini-
mamente invasivas, como
o ultrassom microfocado
e a radiofrequéncia fra-
cionada (Morpheus), que
atuam na flacidez e na
qualidade da pele sem
necessidade de grandes

cortes.

Muito se fala sobre
a Lipo de Alta Defini-
¢ao (Lipo LAD). Qual
a swa visao sobre
essa tendéncia e os
riscos de resultados
exagerados?

A Lipo LAD é um avango
importante quando ha
indicacao adequada. O
“segredo” esta na parci-
monia. A proposta deve
ser valorizar a muscu-
latura que o paciente ja
possui, e ndo “desenhar”
um abdomen que ndo
condiz com o restante
do biotipo. O maior risco
¢ a padronizagdo: corpos
que parecem saidos de
um molde. Defendo que a
cirurgia deve ser alinhada
a um protocolo de trata-
mento integrado de ema-

grecimento e mudanga no
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Fernando Lamana: “Nossa formagao académica estd entre as
mais rigorosas do mundo, exigindo anos de especializagdo em
cirurgia geral antes mesmo do ingresso na cirurgia plastica”

estilo de vida, para que os
resultados sejam ainda
melhores, e sustentados
por um estilo de vida
saudavel. Assim, é pos-
sivel chegar a um resul-
tado mais natural, sem

artificialidade.

0 explante de sili-
cone também se tor-
nou um tema central
nos altimos anos,
inclusive entre famo-
sas como Carolina
Dieckmann e Isa-
beli Fontana. Como
vocé interpreta
essa tendéncia e o
que a paciente pre-
cisa saber sobre o
procedimento?

Na verdade, a indicagdo
real para o explante ocorre
quando hd o diagndstico
de BIA-ALCL, suspeita
clinica de seroma tar-
dio ou aumento subito
de volume, casos muito
raros, que demandam
investigagao minuciosa,
geralmente com imagem,
pungado do liquido acu-
mulado ao redor da pro-
tese, exames especificos.
Se o problema for confir-
mado, o tratamento cos-
tuma envolver retirada do
implante e da capsula ao

redor. Hd também alguns
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casos de mulheres que
optam pelo explante por
ndo se identificarem mais
com aquele volume ou por
se sentirem desconforta-
veis com a protese. Tecni-
camente, trata-se de uma
cirurgia de reconstrugao,
ja que, apds anos com a
protese, ha distensdo da
pele e alteragdes na glan-
dula mamaria. Em alguns
casos, precisamos associar
técnicas como o lifting ou
o uso do proprio tecido da
paciente para restabelecer
forma e sustentagao, sem-
pre respeitando as carac-
teristicas individuais e o

tempo de cicatrizagao.

Os homens estio
ocupando mais espaco
nas clinicas de cirur-
gia plastica?

Sem davida. O publico
masculino quebrou o tabu
de que o cuidado com a
imagem ¢ algo exclusi-
vamente feminino. Hoje,
ha procura crescente por
procedimentos como cor-
recao de ginecomastia,
lipoaspira¢ao de defini-
¢ado e cirurgias faciais, a
exemplo da blefaroplas-
tia. Outra mudancga clara
¢ a faixa etaria: pacientes
mais jovens buscam pre-

vencao e ajustes pontuais,

enquanto os mais madu-
ros buscam o que eu
costumo definir como

gerenciamento do enve-
lhecimento”, focando em
manter o aspecto jovial de

forma equilibrada.

Como vocé ava-
lia a seguranca do
paciente hoje em
comparacao ao pas-
sado? O que mudou
nos protocolos?

A seguranca evoluiu em
niveis exponenciais. Hoje,
o planejamento cirtrgico
comega semanas antes,
com exames laboratoriais
rigorosos e, muitas vezes,
avalia¢gdes multidisci-
plinares. Recursos como
imagens 3D e o uso da
inteligéncia artificial ja
permitem simular resul-
tados e personalizar cada
etapa da cirurgia com
alto grau de precisao. No
ambiente cirdrgico, uti-
lizamos dispositivos de
compressao pneumadtica
para prevenir trombose,
monitoramento anesté-
sico avangado e protoco-
los de jejum abreviado,
que melhoram a resposta
metabdlica. Isto €: a cirur-
gia plastica contempo-
ranea ¢, acima de tudo,

segura.
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SAUDE

Da Redagdao

Parceria garante mais

de 1,5 mil consultas

especializadas

para mulheres

PREFEITURA de BH agora faz parte do projeto
Unidades Moveis de Atencao Especializada

Com o objetivo de ampliar o acesso da populacao
a atengdo especializada e reduzir o tempo de espera
por consultas, exames e procedimentos, a Prefeitura
de Belo Horizonte aderiu ao projeto Unidades Méveis
de Atencao Especializada (UMAE), integrante do
Programa Agora Tem Especialistas, do Ministério da
Satde. Com a adesdo, o municipio ird ofertar mais de
1,5 mil consultas, exames e procedimentos especiali-
zados voltados a saude da mulher.

Nao haverd atendimento por demanda espontanea.
Os atendimentos serdo realizados exclusivamente
para pacientes regulados pela Secretaria Municipal

de Satde, em uma Unidade Mével instalada na Praca

Serdo ofertados exames de mamografia, ultrassonografia mamdria, ultrassonografia transvaginal e ultrassonografia pélvica ginecoldgica

da Estagdo, na regido central de Belo Horizonte, entre
esta quinta-feira (2) e 1° de agosto.

A localizacdo foi definida estrategicamente para
facilitar o acesso dos usuarios encaminhados pela rede
municipal de saude. O agendamento seguira a fila de
espera do SUS-BH, observando critérios de prioridade
clinica e ordem cronoldgica, com encaminhamento
realizado pelos Centros de Saude.

Serdo ofertados exames de mamografia, ultrasso-
nografia mamaria, ultrassonografia transvaginal e
ultrassonografia pélvica ginecolégica, além de con-
sultas especializadas em mastologia e ginecologia e

procedimentos como colposcopia e bidpsias de mama

— 6 —

por puncao, fortalecendo a linha de cuidado da sadde
da mulher, especialmente para o rastreamento e o
diagndstico precoce do cancer de mama e do cancer
do colo do tatero.

Para o secretdrio municipal de Saade, Miguel Duarte,
a parceria representa mais um importante avango na
ampliacdo do acesso a atengao especializada. “Parce-
rias como esta, firmada entre a Prefeitura de Belo Hori-
zonte e o Ministério da Saude, fortalecem a capacidade
de atendimento do SUS e contribuem para reduzir o
tempo de espera por consultas, exames e procedimen-
tos especializados, garantindo uma assisténcia cada

vez mais oportuna e resolutiva para a populagao.”

FOTO/Aline Resende
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PLANEJAMENTO
URBANO

Cristhopher Marinho (*)

Nova Lima avanc¢a na
revisao do Plano Diretor

apos quase duas déecadas

COMISSAO assume os trabalhos para atualizar as diretrizes de crescimento
urbano, mobilidade, infraestrutura e preservacao ambiental do municipio

O processo de revisao do Plano Diretor de Nova Lima
entrou em uma nova fase no tltimo dia 16 de junho com
a formagao de uma Comissdo Especial responsavel por
atualizar o principal instrumento de planejamento
urbano do municipio.

Em vigor desde 2007, o Plano Diretor passa por uma
revisdo que busca adequar as diretrizes da cidade as
transformacoes registradas nas tltimas décadas. A pro-
posta prevé novos parametros para expansao urbana,
preservagdo ambiental, mobilidade, infraestrutura e uso
do solo, acompanhando o crescimento de Nova Lima.

A comissdo sera responsavel por coordenar estudos
técnicos, promover debates com a sociedade e acompa-
nhar a tramitacao do projeto até sua aprovagao. O grupo
é formado pelos vereadores Alvaro Azevedo, presidente;
Nilton Cruz, vice-presidente; Wesley de Jesus, relator;
além dos suplentes Gliverson Marques e Viviane Matos.

Segundo o vereador Alvaro Azevedo, presidente da
Comissao Especial do Novo Plano Diretor, a atualizacao
¢ uma demanda urgente para o municipio.

“Alegislagao preve que o Plano Diretor seja revisado a

O Plano Diretor passa por uma revisao para adequar as diretrizes da cidade as transfo

cada 10 anos, mas esse processo esta atrasado hd nove
anos. Nova Lima passou por profundas transformagoes
nesse periodo e precisamos atualizar as diretrizes para
acompanhar esse crescimento de forma organizada e
sustentavel”, afirma.

Entre os temas prioritarios da revisao esta o equilibrio entre
desenvolvimento urbano e preservagao ambiental. “Nova
Lima se consolidou como um dos principais polos imobilia-
rios do Pais na ultima década. Precisamos reconhecer essa
novarealidade, definir dreas de expansao, atender demandas
habitacionais e, a0 mesmo tempo, preservar o patrimonio

ambiental que faz parte da identidade da cidade”, destaca.

MOBILIDADE

A mobilidade urbana também esta entre as prioridades
da comissdo. O crescimento populacional e a expansao
de regides como Vale do Sereno e Vila da Serra amplia-
ram a circulagao de veiculos e refor¢aram a necessidade
de investimentos em infraestrutura viaria.

“O transito impacta diretamente a qualidade de vida

da populagdo. Por isso, estamos analisando o Plano de

— 8 —

-l..l'-ll-l;'-.'".
AR T

rmagoes registradas nas ultimas décadas

Mobilidade, que amplia a integragdo entre diferentes
regides do municipio e cria novas alternativas de deslo-
camento para moradores e visitantes”, explica.

Entre as interven¢oes em andamento estio a Avenida
Dr. Flavio Pentagna Guimaraes, com entrega prevista ainda
para 2026, e uma nova ligagdo viaria de aproximadamente
24km que conecta Alphaville a outras regides da cidade.

Para Alvaro, a participagio popular sera fundamental
para que o novo Plano Diretor reflita as necessidades
atuais e futuras do municipio.

“Queremos construir um plano que fortaleca dreas
como infraestrutura, mobilidade, saude e preservacao
ambiental. O crescimento da cidade exige planejamento,
mas também cria oportunidades para melhorar a qua-
lidade de vida dos moradores. Por isso, ¢ fundamental
ouvir a popula¢io, identificar prioridades e definir dire-
trizes que preparem Nova Lima para os proximos anos.
O Plano Diretor sera a base para um desenvolvimento

mais equilibrado e sustentavel”, conclui.

(*) Com supervisio da editora Cristiane Miranda

FOTO/Divulgacao CC/PNL
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CAPA

Da Redagdao

Grupo Taua estreia no litoral

brasileiro com abertura do
resort em Joao Pessoa

PRIMEIRO empreendimento da rede mineira no Nordeste comeca a funcionar com
familias e eventos corporatives, em um momento historico para sua expansao no Brasil

O Taua Resort & Convention Jodo Pessoa comegou a
operar oficialmente na quarta-feira (1°), recebendo as
primeiras familias hospedadas e um grupo corporativo
para eventos. Primeiro resort do Grupo Taud a beira-mar,
primeiro empreendimento da rede no Nordeste e o maior
ja construido pela empresa, o complexo inicia a opera-
¢do com cerca de 460 colaboradores e estrutura voltada
tanto ao turismo de lazer quanto ao mercado de eventos.

As primeiras familias foram recebidas ainda no aero-
porto pela CEO do Grupo Taugd, Lizete Ribeiro. “Espe-

ramos muito por este dia. Ver as primeiras familias

chegando e perceber que o resort finalmente ganhou vida
¢ emocionante. Hoje come¢amos a construir historias ao
lado de quem escolheu viver essa experiéncia conosco”,

afirma a CEO do Grupo Taud, Lizete Ribeiro.

INFRAESTRUTURA

Localizado no Polo Turistico Cabo Branco, com inves-
timento de aproximadamente R$700 milhdes, o resort
foi planejado para atender familias, empresas e organiza-
dores de eventos em uma das regides que mais crescem

no turismo brasileiro.

O Taua Jodo Pessoa retine cerca de 9 mil metros qua-
drados de piscinas, simulador de surf, Jota City 4.0
(espago tecnoldgico e educativo para criangas), piscina
de ondas, ambientes exclusivos para bebés, criangas e
hoéspedes neurodivergentes, além de boliche, academia,
spa, lojas, teatro e centro de convengoes. Ja o Aquapark
indoor climatizado entrara em operagao no 2° semes-
tre. Ao final das obras, o empreendimento contara com
1.128 apartamentos distribuidos em uma drea de 300
mil metros quadrados, consolidando-se como o maior

resort ja desenvolvido pelo Grupo Taua.

FOTOS/DIvulgacao CC/Grupo Taua
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mmet Mater Dei Santo Agostinho
abre inscricoes para
nova edicao do curso
do casal gravido

ENCONTRO gratuito acontece em julho, nos formatos presencial e on-line, €
oferece orientacoes para a gestacao, o parto e os primeiros cuidados com o bebé

Pensando em acolher e orientar futuros pais e maes nesse momento tao especial, a Rede
Mater Dei de Satide promove mais uma edi¢ao do tradicional Curso do Casal Gravido, nos COMO PARTICIPAR

dias 15 e 16 de julho, das 19h30 as 21h30. O evento ¢ gratuito e sera realizado nos formatos

presencial e on-line, ampliando o acesso as informagdes para participantes de diferentes Os participantes que optarem pela modalidade presen-
localidades. cial acompanharao as atividades no Auditoério Principal
Realizado no Mater Dei Santo Agostinho, o curso foi desenvolvido para preparar ges- do Hospital Mater Dei Santo Agostinho. Ja aqueles que
tantes e seus acompanhantes para as diversas etapas da maternidade e da paternidade, escolherem o formato on-line receberdo por e-mail
reunindo orientagdes praticas e contetdos conduzidos por profissionais de diferentes o link para transmissdo ao vivo antes do evento.
especialidades da sadde. As vagas presenciais sao limitadas. Cada ins-
A programacao aborda temas relacionados a gestacao, ao parto, a amamentagao, aos cricdo contempla a participa¢ao da ges-
cuidados com o recém-nascido e ao bem-estar da mae e do bebé. Além do contetdo téc- tante e de um acompanhante, sem necessi-
nico, o encontro proporciona um espacgo de troca de experiéncias e esclarecimento de dade de retirada de um segundo ingresso.

davidas, contribuindo para que as familias vivenciem esse periodo com mais seguranga e

tranquilidade.

FOTO/ Divulgacao CC/ Rede Mater Dei
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Curso gratuito do casal gravido conta com equipe especializada da Rede Mater Dei para capacitagao dos participantes
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JUDICIARIO

Da Redagdao

Desembargador Vicente
de Oliveira Silva é o novo

presidente do TIMG

POSSE dos membros para o biénio 2026-2028 ocorre em
concorrida solenidade, no Palacio das Artes

O desembargador Vicente de Oliveira Silva tomou
posse, na quarta-feira (1°), como presidente do Tri-
bunal de Justi¢ca de Minas Gerais (TJMG) para o
biénio 2026-2028. O Grande Teatro do Palacio das
Artes, emblematico espaco cultural de Belo Hori-
zonte, foi o palco da cerimonia, transmitida ao vivo
pelo canal oficial do TJMG no YouTube.

“Conduzir o Poder Judiciario mineiro representa
uma grande responsabilidade, que encaro com a
mesma determinac¢do, com a mesma esperanga e
com o mesmo destemor que me trouxeram até aqui.

Assumo o comando do Poder que tem a missdo de

esforcgo e dedicacao”, disse o desembargador em
seu discurso de posse.

Também foram empossados os demais membros
da nova dire¢ao da Corte mineira: o 1° vice-presi-
dente e superintendente Judiciario da 2°* Instancia,
desembargador Marcio Idalmo Santos Miranda; 0 2°
vice-presidente e superintendente da Escola Judicial
Desembargador Edésio Fernandes (Ejef), desembar-
gador Manoel dos Reis Morais; a 3* vice-presidente
e superintendente de Tratamento Adequado dos
Conlflitos de Interesses (Sutrac), desembargadora

Shirley Fenzi Bertdo; o corregedor-geral de Justica

FOTOS/Juarez Rodrigues/TIMG

O presidente Corréa Junior (esq.) com o presidente
empossado, desembargador Vicente de Oliveira Silva

VLOINOD davdlid / apeplienie Lo/

distribuir justica a uma populacdo diversa, que bate  de Minas Gerais e superintendente Judiciarioda 1*  Muito prestigiada, a sessdo especial contou ainda com a pre-
a sua porta clamando por direitos e pela solugdode  Instancia, desembargador Raimundo Messias Junior; senca de diversas autoridades civis, militares e eclesidsticas, magis-
conflitos variados. Como tem sido em toda a minha e o vice-corregedor-geral de Justica, desembargador trados do Poder Judiciario de todo o Pais, servidores do Tribunal

jornada, enfrentarei esse desafio com trabalho, Leopoldo Mameluque. de Justica de Minas Gerais e familiares e amigos dos empossados.
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CASA CONCEITO AV. PRINCIPAL

REGIAO DA Residencial

LAGOA DOS INGLESES 9
Préximo ao Shopping Navegantes LOTES DE 420 m

100% MURADO : PORTARIA COM CONTROLE DE ACESSO
Area de convivéncia e lazer com fitness, arena beach tennis, pracas e mais.

@ vilatoscanaresidencial.com.br (©) 3199611-8100

© Estande de Vendas - Av. Princesa Diana, 505, Lagoa dos Ingleses, Nova Lima

DESENVOLVIMENTO .== 5%% ampla COORDENACAO m

E CONSTRUGAD: DE VENDAS:

e p o Urbanismo LMINAS

Uma marca do Grupo EPO

SAIBA MAIS

Todas as ilustragbes apresentadas sao representagoes artisticas, bem como os moveis, equipamentos, acessorios e paisagismo, e estao sujeitas a modificacées. Os materiais de acabamento constantes
no memorial descritivo anexo ao contrato prevalecem sobre essas ilustragoes. A decoracao e o mobiliario das dreas comuns, incluindo o clube, portaria e pracas, poderao ser ajustados pela loteadora
conforme necessario. Para mais informacoes, consulte nossas condicdes comerciais e a validade das ofertas.
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SUSTENTABILIDADE

Prémio Fetram de Qualidade
do Ar 2025 celebra
empresas mineiras

Da Redagao

HOMENAGEM ¢ para 131 transportadoras de destaque pela
participacao ativa no Programa Despoluir ao longo de 2025

A Federacdo das Empresas de Transporte de Passageiros do
Estado de Minas Gerais (Fetram) realizou, na quinta-feira, 25 de
junho, no Clube dos Oficiais da Policia Militar de Minas Gerais, a
solenidade de entrega do Prémio Fetram de Qualidade do Ar 2025.0
evento celebrou o esforgo coletivo de 131 empresas mineiras que, por
meio do Programa Despoluir, reafirmaram seu compromisso com a
gestdo ambiental, a eficiéncia operacional e a saude da populagao.

O prémio reconhece as companhias que ndo apenas cumprem as
normas, mas que integram a sustentabilidade como uma base estra-
tégica de suas operagdes. Desde sua criagdao, em 2007, o Programa
Despoluir ja realizou mais de 380 mil aferic6es em Minas Gerais,
consolidando-se como uma das iniciativas de maior impacto na
redugdo de poluentes no setor de transporte de passageiros. Apenas
em 2025, foram realizadas 38.263 afericoes, resultado de 710 visitas

técnicas realizadas as empresas no estado.

COMPROMISSO

Durante a cerimonia, Rubens Lessa Carvalho, presidente da

preparando o nosso setor para os desafios de um futuro mais sus-
tentavel. As 131 empresas homenageadas sdo exemplos vivos de
que o transporte mineiro estd em constante evolucao, priorizando
sempre o bem-estar da sociedade.”

Complementando a visao estratégica da entidade, Wilson Reis
Couto, diretor da Fetram e coordenador do Programa Despoluir
em Minas Gerais, refor¢ou a importancia técnica e operacional da
iniciativa. “Os nimeros que alcangamos neste ano sio robustos e
refletem a seriedade com que o setor encara a questao ambiental.
Realizar mais de 38 mil aferi¢6es em um tnico ano ndo é apenas
uma meta batida; é a prova concreta de que o setor de transporte
esta, de fato, engajado na descarbonizac¢ao e na melhoria da quali-
dade do ar que todos respiramos. Fago um agradecimento especial
as empresas participantes, que abrem suas portas e investem em
processos mais limpos, e, principalmente, aos nossos técnicos do
programa, que percorrem o estado com dedicagdo, garantindo a

precisao e a exceléncia que tornam o Despoluir uma referéncia

nacional.”

Fetram, destacou a relevancia estratégica da ini-

ciativa para o setor e para a sociedade mineira.
“O sucesso do Programa Despoluir ¢ a prova de que ¢
possivel unir eficiéncia operacional e responsabilidade
socioambiental. Para a Fetram, este prémio é mais do
que um reconhecimento; ¢ a reafirmacao do nosso
compromisso com o meio ambiente. Ao investirmos
no controle de emissdes, contribuimos diretamente

para a melhoria da qualidade do ar e da saude publica,

Academia Villa da Serra Fitness
Cuide da sua saude, bem-estar

e qualidade de vida!

Musculagio, GoPedal, Yoga e Pilates.

Ambiente moderno, profissionais
qualificados e treinos para todos os niveis.
Agende uma aula experimental

e venha treinar com a gente!

@ ESTACIONAMENTO GRATUITO POR 2H30

@villadaserrafitness

(31) 3658-7192

R. do Campo, 35 - G2 - Vila da Serra,
Nova Lima - MG, 34006-059

DA
SERRA
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= Yoce quer

melhorar |
de vida.

O ensino técnico pode aumentar sua renda em ateé

em relagcao ao ensino médio*. Isso porque a pratica prepara
para melhores oportunidades, e no SENAI, vocé ja sai pronto
para elas.
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NEGOCIOS

Da Redagdao

Araujo chega em Uberaba

e amplia atuacao no
Triangulo Mineiro

NOVA unidade leva a cidade um modelo que integra saade, servicos e conveniéncia

A Araujo segue avan¢ando em sua estratégia de expansao no Triangulo Mineiro com
ainauguracao da primeira loja em Uberaba. Localizada na avenida Apolonio Sales, no
bairro Sao Benedito, proximo ao Shopping Uberaba, a operagdo teve inicio no dia 25
de junho. Nas préximas semanas, a empresa vai abrir as portas da segunda unidade,
na avenida Edilson Lamartine Mendes, no Parque das Américas, em frente ao Parque
de Exposicoes Fernando Costa.

Com quatro lojas em em Uberlandia e novos investimentos previstos para Uberaba
e outras cidades da regido, a Araujo refor¢a seu compromisso de estar cada vez mais
proxima dos clientes e amplia o acesso da populagao ao seu modelo integrado de
saude, servigos e conveniéncia.

Mais do que abrir novos pontos de venda, a Araujo leva para o interior de Minas
Gerais um conceito que redne assisténcia farmacéutica, servicos de satde e solugdes
para o dia a dia, consolidando a farmdcia como um espago de cuidado completo para

os clientes.

De acordo com o gerente de Expansao e Novos Negdcios da Araujo, Alexandre Costa,
a chegada a Uberaba esta alinhada a estratégia de crescimento na regido e ocorre em
um momento simbolico para a empresa, que celebra 120 anos de histdria em 2026.
“Uberaba tem forte vocagao econdémica e grande relevancia para o Tridngulo Mineiro.
Essa inauguracdo demonstra a confianga que temos no potencial da regiao”, afirma.

A nova loja segue o modelo adotado pela Araujo para o interior do estado, com
aproximadamente 500 metros quadrados de drea e um mix superior a 27 mil produtos.
Além das compras presenciais, os clientes poderao utilizar os canais digitais da Araujo
- aplicativo, site, WhatsApp e Drogatel - e escolher retirar seus pedidos diretamente na
unidade por meio do servigo Clique e Retire, combinando praticidade e conveniéncia

Além da ampla oferta de medicamentos, produtos de higiene, beleza, conveniéncia
e nutri¢do, a loja conta com o Araujo Saude, disponibilizando servigos como vacina-
¢do, exames rapidos, afericdo de pressao arterial e programas de acompanhamento

em saude.

FOTO/ Apolénio Sales
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A nova loja segue o0 modelo adotado pela Araujo para o interior do estado, com aproximadamente 500 metros quadrados de drea e um mix superior a 27 mil produtos
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WORKSPACE

ESCRITORIOS PRONTOS
COM A MELHOR ESTRUTURA
DO MERCADO.

Auditério

Salas de Reuniao
Salas Privativas
Salas Compartilhadas
Hotdesk

Phone Booths
Café

SN NENE

SAVASSI

Av. Contorno, 5800 - Ed, Statement

Espaco de Descompressao

0 Grow Workspace oferece uma estrutura premium,
localizagdo estratégica e conexdes que impulsionam
empresas de todos os portes. Enquanto vocé foca
no crescimento do seu negacio, nos cuidamos da
gestao do ambiente com exceléncia. Vem crescer
com a gente. Vem pro Grow!

0

@growworkspace.com.br

(O  31.98219 5364

CENTRO

VILA DA SERRA

Rua da Bahia, 888

R. Min. Orozimbo Nonato, 215
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GASTRONOMIA P aiXé o

Cristhopher Marinho (*)

pelo vinho marca rétulos

exclusivos da Dumo & Dagi

PRODUZIDOS no Vale de Uco, em Mendoza, garrafas unem producao
limitada, selecao cuidadosa e foco na experiéncia do consumidor

A paixao pelo universo do vinho acompanhou Gianne e
José Aloysio Costa Val durante boa parte da vida. O interesse
pela cultura gastronomica, aliado ao desejo de compartilhar
experiéncias marcantes, deu origem a Dumo & Dagi.

A marca foi criada em 2018 com a proposta de trazer ao
mercado brasileiro rétulos produzidos em uma das regides
mais prestigiadas da Argentina: o Vale de Uco, em Mendoza.

Desde o inicio, o projeto foi estruturado com foco em pro-
ducao limitada, selecao criteriosa e atengdo aos detalhes,
caracteristicas que refletem a filosofia dos fundadores de
acompanhar de perto cada etapa do processo.

O fascinio pelo potencial do terroir argentino foi decisivo
para a escolha da regido. Segundo o neurocirurgiao pedia-
trico, José Aloysio, a experiéncia com os vinhos do Vale de Uco
revelou uma nova forma de enxergar a producao vitivinicola.

“Sempre admirei os grandes vinhos europeus, mas, quando
conheci o Vale de Uco, encontrei uma identidade propria,

marcada pelo cuidado com a produgdo e pelo respeito as

caracteristicas da regido. Nosso objetivo sempre foi ofere-
cer vinhos produzidos de forma artesanal, carregando esse
mesmo cuidado e dedicagao em cada garrafa”, afirma.

Para Gianne, a esséncia da marca permanece ligada ao
conceito dos chamados vinhos de boutique, produzidos em
pequena escala e voltados para consumidores que valorizam
exclusividade e qualidade.

“A Dum6 & Dagi nasceu da realizag3o de um sonho. Faze-
mos parte de todo o processo porque acreditamos que cada
rétulo deve transmitir a mesma paixdo que nos motivou a
criar a marca. Nosso foco sempre esteve na qualidade, na
autenticidade e na experiéncia que cada vinho proporciona”,
destaca.

As caracteristicas tnicas do Vale de Uco, como altitude
elevada, grande amplitude térmica e condi¢oes ideais para o
cultivo das uvas, ajudam a construir a identidade dos rotulos
da marca.

Entre eles esta o No Uai Dudas, vinho leve, aromatico e

descomplicado, pensado para momentos de descontragao. Ja
alinha Cota 1150 homenageia a coincidéncia da altitude onde
as uvas sdo cultivadas e do local onde vivem em Nova Lima.
Sao vinhos complexos, gastronoémicos, todos com maturagdo
em barricas feancesas. Retine rétulos como o Malbec Gran
Reserva e o Syrah Gran Reserva, indicados para harmoniza-
¢Oes com pratos de sabores mais intensos.

Atualmente, a Dumo6 & Dagi produz vinhos tranquilos,
entre tintos, rosés e brancos, em volumes selecionados.
Apesar da proposta de manter uma producado limitada, os
fundadores ndo descartam novos projetos no futuro.

“Queremos continuar envolvidos em todas as etapas da
producao para preservar a esséncia que nos aproximou do
vinho. A Dumo6 & Dagi ¢ muito mais do que um negdcio, ¢ um
projeto de vida. Mantemos o foco nos rétulos atuais, mas isso
ndo descarta novos desafios e possibilidades para o futuro”,
conclui José Aloysio.

(%) Com supervisio da editora Cristiane Miranda

ENTRE NO MUNDO DAS CASAS DE LUXO
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O luxo de
nao ter pressa.

Stressless Mayfair
Conforto noruegués. Couro italiano. 10 anos de garantia_i'i;

Fale com nossos especialistas
B2B (31) 99731-4311
Lourdes (31) 99999-7781 | Ponteio (31) 98380-2075
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W A VENDA

pela SO Mansoes

AGENDE SUA VISITA AO SEU
NOVO LAR DE ALTO PADRAQO!

Elegante casa a venda no Vale dos Cristais, _

421 m2de & truid Leia o QR CODE
com m? de area construida e SaTE ShTPaE &
implantada em um terreno de 1.392 m2. contato conosco!

Além disso, possui uma quadra privativa,
energia solar, e poco artesiano, reforcando a
exclusividade e funcionalidade do imovel.
Agende sua visita!

3199402-9009 somansoes.com.br
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CONECTIVIDADE, conduc¢io semiauto X acal le_digital
posicionam o Ora 5 entre os lancamentos mais tecnologicos do ano

Com 204 cv, autonomia de até 435 quilometros e conectividade avancada, Ora 5 estreia no Brasil com pre¢o de R$ 159 mil

FRPORSCHE

Porsche Center Belo Horizonte

Av. Raja Gabéaglia, 2.222 - Estoril, Belo Horizonte
(31) 3253-6450

www.porschecenterbh.com.br
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vt MG4 Urban abre cadastro
no Brasil e amplia disputa

Da Redagao

entre os elétricos

NOVO hatch da marca britanica chega em breve ao mercado com duas
opcoes de bateria, recarga rapida e autonomia de até 358 quilometros

A MG Motor deu inicio ao cadastramento de interes-
sados no MG4 Urban, novo hatch 100% elétrico que sera
lan¢ado em breve no mercado brasileiro. Para receber
informacdes sobre o modelo e acompanhar o inicio das
vendas, os consumidores devem se registrar no site ofi-
cial da montadora britanica, que atualmente produz seus
veiculos na China.

O MG4 Urban chega para disputar espago em um seg-
mento cada vez mais concorrido, o que amplia a oferta de
veiculos elétricos disponivel aos consumidores brasileiros.

O modelo sera comercializado em duas versdes, ambas
equipadas com motor elétrico sincrono trifisico de ima
permanente, mas com diferentes capacidades de bateria.

Na configuracao de maior autonomia, equipada com
bateria de 54 kWh, o hatch desenvolve 160 cv de potén-

cia e 25,5 kgfm de torque, permitindo percorrer até 358

FASTBACK

IMPETUS T200
26/26

quilometros com uma Unica carga, conforme medi¢ao do
Inmetro.

Outro destaque é a tecnologia de recarga rapida em cor-
rente continua (DC), presente nas duas versoes. Segundo
a fabricante, o sistema ¢ capaz de elevar o nivel da bateria
de 10% para 80% em cerca de 28 minutos, conforme a
poténcia do carregador utilizado.

A MG Motor também destaca que 0 MG4 Urban oferece
diferentes modos de condugao, o que permite ao moto-
rista escolher entre uma configuragao voltada para maior
eficiéncia energética ou uma condugao mais esportiva e
dinamica.

Com 4,39 metros de comprimento, o hatch elétrico ofe-
rece porta-malas de 477 litros, capacidade que o posiciona
como uma alternativa para o uso urbano sem abrir mdo

da praticidade em viagens e deslocamentos familiares.

+ TAXA 0,99%
+ EMPLACAMENTO GRATIS

MOTOR HYBRID FLEX AT

HHT ‘ automax

Q Rua Padre Pedro Evangelista, 44, Coracao Eucaristico

@ Av Raja Gabaglia, 2222, Estoril

© 31 3298-2230 <. 31 3299-0000

*CONSULTE COMDICOES NAS COMCESSIOMNARLAS AUTOMAX FIAT.
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0 HIBRIDO PLUG-IN FLEX
QUE SO A GWM TEM

HYBR - FLEX

ATE 115KM DE AUTONOMIA 326 CV DE POTENCIA
NO MODO ELETRICO PARA IR ALEM

0 -
() GASOLINA TAXA 0 /U + R$ 15 M I L /

RS 250.000

/7, HIBRIDD 60%
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TEST-DRIVE

Cristhopher Marinho (*)

Pista coloca a

prova geracao de
eletrificados da GWM

DRIVE DAY promovido pela Bamaq no Mega Space leva convidados para
avaliarem modelos de alta tecnologia em diferentes condicoes de conducao

A Bamaq GWM promoveu, no tltimo sabado (27), 0 Drive
Day no Autddromo Mega Space, em Santa Luzia, com con-
vidados e a imprensa para testar os modelos H9, Wey 07,
Ora 03, Haval H6 PHEV35, H6 GT, Poer e Tank 300 em uma
programacao voltada a performance e a eletrificacao.

O circuito foi preparado para reproduzir diferentes cena-
rios de uso, que permitiu aos participantes avaliar aspectos
como aceleracdo, estabilidade, dirigibilidade, conforto e os
sistemas de assisténcia ao motorista disponiveis em cada
modelo.

Em ambiente controlado, os convidados exploraram
o desempenho dos veiculos em situag¢oes que simula-
vam desde o uso urbano até condi¢des mais exigentes de
condugdo.

Entre os destaques esteve o Wey 07, SUV de seis lugares
que combina proposta premium com motoriza¢do de 517 cv

de poténcia e aceleragdo de 0 a 100 km/h em 4,9 segundos.

HORA CERTA __

NOVO CITROEN

Outro modelo que chamou aten¢do foi 0 Ora 03 GT, que alia
propulsao totalmente elétrica a um design de inspiragao
retr6 com perfil esportivo.

Além dos testes em pista, a marca apresentou o Ora5
05, novo SUV 100% elétrico da GWM e uma das princi-

pais apostas da fabricante para o mercado brasileiro (veja |

matéria sobre o carro nesta edi¢do).

Ao longo do evento, os participantes conheceram de
perto diferentes solu¢des presentes no portfdlio da fabri-
cante, que reune veiculos elétricos, hibridos plug-in, SUVs
premium e utilitarios com tracao 4x4.

O Drive Day buscou demonstrar na pratica como cada
modelo responde a diferentes perfis de uso e condi¢oes de

conducdo, alinhado a estratégia da marca de ampliar sua

presenga no segmento de eletrificagdo e veiculos de alta = =

tecnologia no Brasil.

(*) Com supervisio do editor Luis Otdvio Pires

A PARTIR DE

C3LIVEGO 26/26

@ CITROEN | autfomax
Q@ Av. Bardo Homem de Melo, 4350 - Estoril

© 31 3298-2230 <. 31 3298-2200
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Clientes puderam testar diversos
modelos da GWM
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Wey 07a d15p051gao para avahagao Ora 5 ¢ 0 mais novo langamento da GMW

altura do que voce

Na Bamaq, cada manutencgdo respeita a identidade Unica do seu veiculo.

Mercedes-Benz
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IMPORTADOS

Da Redagao

Audi resgata tradicao das
stations de luxo com duas

inéditas Avant no Brasil

A5 AVANT e A6 Avant e-tron chegam em edicao limitada, e combinam
esportividade, tecnologia e versatilidade para um pablico mais exclusivo

Em um mercado dominado pelos SUVs, a Audi decidiu remar
contra a corrente e apostar em uma carroceria que ajudou a
construir sua reputagdo mundial. A marca das quatro argolas
anunciou a chegada ao Brasil das inéditas A5 Avante A6 Avant
e-tron, station wagons - ou peruas - que renovam a tradi¢ao das
peruas premium ao combinar desempenho esportivo, espago
interno, tecnologia e sofisticagdo.

Os dois veiculos desembarcam no Pais nos proximos dias
em lote limitado, e refor¢cam o cardter exclusivo da operagao.
A pré-venda ja esta aberta nas concessiondrias da marca, com
pregos de R$ 474.990 para a A5 Avant S line e R$ 699.990 para
a A6 Avante-tron. As primeiras unidades comegam a ser entre-
gues em setembro.

Segundo o Head de Vendas da Audi do Brasil, Renato Celi-
berti, os langcamentos representam a continuidade de uma
histéria iniciada ha mais de trés décadas com as lendarias
versoes Avant.

“A Audi sempre foi reconhecida por criar stations que unem

N e 2. 0.0 O

(OPERA “AO i

VolksVale+

esportividade, conforto, versatilidade e tecnologia. Os novos
modelos preservam esse legado e chegam ao Brasil com uma
proposta ainda mais exclusiva”, afirma.

A A5 Avant substitui a tradicional A4 Avant e passa a integrar
arenovada familia A5. Construida sobre a inédita Plataforma
Premium a Combustdo (PPC), ela é equipada com motor 2.0
TFSI turbo de 272 cv, tragdo integral quattro e cimbio S-tronic
de sete velocidades. O conjunto permite acelerar de 0 a 100
km/h em 5,9 segundos, com velocidade maxima limitada ele-
tronicamente a 250 km/h.

Além da performance, o modelo aposta em um interior tec-
noldgico. O chamado “Palco Digital” traz trés telas integradas
— painel de instrumentos de 11,9 polegadas, central multimi-
dia de 14,5 polegadas e display exclusivo para o passageiro de
10,9 polegadas — além de ilumina¢ao ambiente interativa, teto
panoramico com transparéncia ajustavel, sistema de som Bang
& Olufsen 3D e um amplo pacote de assistentes eletronicos

de condugao.

T-CROSS

Volkswagen T-Cross Selecao

A partir de R$ 1 29.990

Supervaloriza¢ao no seu usado na troca’

Ja a A6 Avant e-tron inaugura uma nova fase da marca ao
se tornar a primeira Avant totalmente elétrica comercializada
pela Audi. Desenvolvida sobre a Plataforma Elétrica Premium
(PPE), ela utiliza bateria de 100 kWh, entrega 367 cv de poténcia
e oferece autonomia de 440 quilometros, conforme o Inmetro.

A arquitetura elétrica de 800 volts permite recargas ultrarra-
pidas: em carregadores de corrente continua de até 270 kW, a
bateria pode passar de 10% para 80% em cerca de 21 minutos.
O modelo acelerade 02100 km/h em 5,4 segundos e mantém
o foco na eficiéncia aerodinamica.

Outra novidade ¢ a estreia da nova geragao do Audi Connect
no Brasil. O sistema amplia a conectividade entre veiculo e
motorista por meio do aplicativo myAudi, ao oferecer mais
de 30 funcionalidades, como monitoramento remoto do vei-
culo, localizacao, abertura e fechamento das portas, navega-
¢do on-line com informagdes de transito em tempo real, além
de acesso integrado a aplicativos como Spotify, YouTube e

Bloomberg,

BRASIL

ADORA OFICIAL DE
ILEIRAS DE FUTEBOL.

*Consulte condigoes comergiais

Av. Barao Homem de Melo, 3.535
(31) 3319-9000 (®) (31) 98611-1742
www.recreiovw.com.br

Recreio

Completa @recreio.vw

wimm Desacelere. Seu bem maior é a vida.
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A5 Avant

VLIINOD AAVAID / 9PEPISOISA 20/

A6 Avant e-tron
Painel da A6 Avant e-tron

Mmasmaqumas tambem é LGMG.
Lider mundial de equipamentos de mlnerat;ao

MINASMAQUINAS
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Da Redagio

GWM entra na disputa

dos SUVs elétricos
com o inédito Ora b

ODELO estano
il com preco
tivo

A corrida pelo consumidor que deseja migrar para a

mobilidade elétrica acaba de ganhar um novo concorrente.
A GWM Brasil langou oficialmente o Ora 5, seu primeiro
SUV totalmente elétrico no mercado nacional, e reforca a
estratégia da fabricante chinesa de ampliar sua presenca
em um dos segmentos mais disputados da industria auto-
motiva. O modelo chega as concessiondrias com prego pro-
mocional de R$ 159 mil e a missdo de ampliar o desempe-
nho comercial obtido pelo hatch Ora 3.

A aposta da marca ¢ oferecer um veiculo que combine
espaco interno, alta tecnologia, conectividade e eficiéncia
energética, caracteristicas cada vez mais valorizadas pelos
consumidores brasileiros.

Equipado com motor elétrico de 204 cavalos e 260 Nm
de torque, o SUV entrega aceleragdes rapidas e funciona-
mento silencioso. A bateria de fosfato de ferro-litio (LFP),
com 58,3 kWh, proporciona autonomia de 349 quilémetros
pelo padrdo do Inmetro e 435 quilometros no ciclo inter-
nacional WLTP.

frolacar

laradarn da Veiribng

Outro destaque ¢ a velocidade de recarga. Em carrega-
dores rapidos de corrente continua (DC) de até 120 kW,
a bateria recupera de 30% a 80% da carga em apenas 20
minutos. O veiculo também incorpora tecnologia Vehicle-
-to-Load (V2L), capaz de alimentar equipamentos externos
com poténcia de até 6.000 watts, transformando o auto-
movel em uma verdadeira fonte de energia mével.

No interior, o Ora 5 aposta em uma experiéncia digital
semelhante a de um smartphone. O sistema operacional
Coffee OS 3, desenvolvido pela propria GWM, integra mais
de 300 comandos de voz com inteligéncia artificial, navega-
¢ao online, atualizagdes remotas de software (OTA) e uma
interface totalmente personalizada.

A cabine reune painel digital de 10,25 polegadas e cen-
tral multimidia de 14,6 polegadas, compativel sem fio com
Android Auto e Apple CarPlay. Pelo aplicativo My GWM, o
motorista pode controlar remotamente fung¢des como cli-
matizagao, travamento das portas, programacao da recarga

da bateria e localizacao do veiculo.

Modelos sob medida para a necessidade do seu negocio;

Terceirizagao para qualquer tamanho de frota; f

Frota customizavel;

frolacar

(31) 3261-4685
www._frotacar.com.br
Avenida dos Andradas, 1315 - Santa Efigénia - Belo Horizonte (MG)

Com 4,47 metros de comprimento e 2,72 metros de
entre-eixos, o Ora 5 oferece espago para cinco ocupantes
e porta-malas adequado ao uso familiar. O acabamento
interno privilegia o conforto, com bancos revestidos em
couro sintético, ajustes elétricos, ventilagio para motorista
e passageiro, teto panoramico, iluminagdo ambiente confi-
guravel e sistema de som premium com nove alto-falantes.

Visualmente, o SUV apresenta linhas fluidas, farois Full
LED, rodas de 18 polegadas e um coeficiente acrodinamico
de apenas 0,276, um dos melhores da categoria, contri-
buindo para aumentar a eficiéncia energética.

A seguranca também figura entre os principais argu-
mentos do modelo. Oferece condugdo semiautdnoma de
nivel 2+, seis airbags, frenagem automatica de emergéncia,
controle de cruzeiro adaptativo, assistente de permanéncia
em faixa, monitoramento de ponto cego, reconhecimento
de placas de transito, alerta de trafego cruzado e cimera
com visdo 540 graus, que amplia a visualiza¢ao ao redor

do veiculo durante manobras.
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LEAPMOTOR | Strada

FOTOS / Divulgacao CC / GWM

Vocé é nosso convidado para viver
uma experiéncia elétrica como
nunca viu.

Teste 0 B10 e 0 C10 em um evento
exclusivo e descubra toda a
tecnologia, o desempenho e a
inovacao que vao transformar sua
experiéncia ao volante.

¥ Lagoa Dos Ingleses
Av. Picadilly, 155 - Lagoa dos Ingleses

04 de julho
Exposicao
dos veiculos

05 de julho
09h as 14h

TEST DRIVE

@ Avenida Bardo Homem de Melo, 2760
@ Tel: (31) 2115-7001

GARANTA SUA
PRESENCA

i
= o= CARBEL
#3% auto GROUP

DESACELERE. SEU BEM MAIOR E A VIDA.

O34
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DUAS RODAS Tri um

Da Redagdo

ph BHR transforma
lancamentos em

recorde de vendas no
Bike Fest Tiradentes

GRUPO lidera o segmento de alta cilindrada nas regioes de BH, JF e Uberlandia,
enquanto festival registra uma das maiores edicoes de sua historia

O estande da Triumph BHR foi um dos grandes
destaques da 34* edi¢ao do Bike Fest Tiradentes.
Durante os cinco dias do considerado melhor
encontro de motociclistas do Pais, a concessio-
naria mineira registrou um recorde de vendas,
impulsionado pela apresentagao de langamentos
inéditos e por condi¢oes comerciais exclusivas.
O evento reuniu cerca de 47 mil visitantes, com
motociclistas vindos de 24 estados brasileiros.

O desempenho consolida a lideranga do Grupo
BHR no segmento de motocicletas de alta cilin-
drada nas regioes de Belo Horizonte, Juiz de Fora
e Uberlandia, onde a Triumph ocupa a primeira
posic¢do em participa¢do de mercado.

Segundo o diretor-executivo do Grupo BHR,
Gabriel Lucian, os resultados refletem uma estra-
tégia baseada em um portfélio diversificado,
constantemente atualizado e alinhado as dife-
rentes necessidades dos motociclistas.

“O excelente desempenho no Bike Fest vai
muito além dos nimeros. Ele confirma que esta-
mos oferecendo exatamente o que o motociclista
procura. A receptividade aos lancamentos e a con-
fianca dos clientes refor¢am que a Triumph BHR
estd no caminho certo. O festival é um ambiente
Unico, que aproxima a marca do publico e nos ins-
pira a elevar continuamente o padrao de atendi-
mento e de experiéncia dos nossos clientes em
Minas Gerais”, afirma.

Entre os destaques do estande estiveram as
estreias da nova familia off-road da Triumph,

com as inéditas TF 250-X, voltada ao motocross,

0@ @triumphbhr ™\ 1oieimo, ENKERGAR O OUTRO SALVAVIDAS. CONSULTE CONDIGOES.

e TF 450-E, desenvolvida para o enduro. A marca
também apresentou ao publico a nova Scrambler

900, um dos modelos mais aguardados do ano.

DESEMPENHO HISTORICO

Os numeros alcanc¢ados pela Triumph acompa-
nharam o desempenho histérico do proprio Bike
Fest. De acordo com o diretor da Production Even-
tos, Milton Furtado, o encontro consolida, ano
apds ano, sua posi¢ao entre os principais eventos
do motociclismo na América Latina.

“O Bike Fest cresce a cada edi¢do e ja é uma
referéncia ndo apenas no Brasil, mas também na
América Latina, por ser homologado pela Federa-
¢do Internacional de Motociclismo. Tiradentes se
consolidou como um dos destinos preferidos dos
apaixonados por motocicletas”, destaca.

A edicdo de 2026 movimentou aproximada-
mente R$ 65 milhdes na economia local e reuniu
mais de 33 mil participantes credenciados, 26
mil motocicletas e cerca de 3 mil moradores de
Tiradentes envolvidos diretamente nas ativida-
des do evento.

Outro recorde foi registrado na comercializagao
de motocicletas: 178 unidades foram vendidas
durante o festival.

O alcance digital também impressionou.
As redes sociais do Bike Fest ultrapassaram 6
milhoes de visualizag6es, alcangaram 161,9 mil
contas e ganharam quase 5 mil novos seguido-
res, ampliando ainda mais a proje¢do nacional

do evento.

FOTOS / Tribus

Elans 7

Diretor da concessionaria, Camilo Lucian faz explicagdo
técnica das motos presentes no estande

RADAR DE

| NOVO DESIGN | 42508

_

Av. Raja Gabaglia, 1195, Luxemburgo. BH/MG
© 3297.1000 | triumphbhr.com.br

. PROTETOR DE , FAROL

DE MILHA

| —

CARTER E MOTOR

l AQUECIMENTO DE BANCO
DIANTEIRO E TRASEIRO

Studio

TRIUMBHY | BHR
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PERFIL

Eduardo Costa inicia novo capltulo da

v trajetéria com pré-candidatura 2 ALMG

COM 50 anos na carreira, jornalista da Radio Itatiaia diz que
esta na hora de buscar mudancas com instrumentos praticos

Perto de completar 70 anos e 50 de jornalismo, Eduardo
Costa fez valer sua teoria mais utilizada para justificar
mudanca de posicionamento em relagdo a determinado
assunto. “Eu ndo sou poste; mudo sempre que alguém me
convence ou as circunstancias exigem”, afirma o comunica-
dor da Radio Itatiaia.

Conhecido pela contundéncia na critica aos equivocos dos
politicos e repelindo durante décadas o assédio dos partidos,
sob alegacao de que se sentia realizado no jornalismo — com
foco em questoes comunitarias -, ele anuncia ser pré-candidato
adeputado estadual.

E tem uma explica¢do simples para sua opgao: “Considero
cumprida a minha missao, me orgulho da trajetoria e do legado
e acho que posso encerrar o ciclo dos debates, das cobrangas e
daindignagdo de quem nao tem recursos praticos para mudar
as coisas”.

Escolheu o Unido Brasil para se antecipar a polarizagdo

que so cresce no Pais e o incomoda ha muito tempo. “Houve

um tempo em que viviam me perguntando se eu era tucano
ou vermelho, coxinha ou pdo com salame. Depois de 2014, a
chatice da moda ¢ o questionamento sobre direita e esquerda,
Aécio ou Dilma, Bolsonaro ou Lula”, acentua.

Como tem resisténcia aos dois lados, é, muitas vezes, acu-
sado nas redes sociais de ser “isentdo”, ficar em cima do muro.
Se chegar a Assembleia, promete votar com qualquer parla-
mentar que tiver uma pauta considerada positiva, boa para
as pessoas, independentemente de sua coloragdo partidaria.
Mas garante que, se eleito, vai comprar briga se a iniciativa ¢
de interesse geral, como a constru¢ao do Rodoanel da Grande
Belo Horizonte.

Eduardo comegou a trabalhar aos 11 anos. Foi office-boy,
ascensorista de hotel, continuo, escriturdrio, caixa e procu-
rador e, aos 20 comegou no jornalismo. Na Itatiaia esta ha
41 anos. Nunca parou de estudar. Depois do jornalismo no
Unil-BH fez diversas pds-graduacdes e qualifica¢des no Brasil

€ no exterior.

FOTO / Arquivo Pessoal

Eduardo Costa garante que vai comprar briga quando
o assunto for de interesse geral da populacao

DIRETO
DA COPA

Achou que 3 198 ia ficar de fora damaiur totneio
i [ futehnl do mundo? Achuu errado bebe
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Lea Arajo

O tipico bar que o belo-horizontino valoriza: mesas na
calgada, clima informal, comida boa e cerveja de garrafa
bem gelada. Essa ¢ a proposta do Padrin, que vai além do
bdsico e apresenta pratos excelentes, cheios de camadas
de sabor, cuidadosamente elaborados e de apresentagao
impecavel. Antes de abrir o proprio negocio ao lado de seu
primo Thiago Tassi, o chef Daniel Tassi lapidou seu talento
em cozinhas de peso na capital mineira, acumulando baga-
gem em restaurantes como Pacato e Querida Jacinta. As
por¢oes do carddpio sdo para compartilhar e variam de
tempos em tempos de acordo com a criatividade do chef.
Confesso que pediria as 14 opg¢des disponiveis.

O hummus de grao-de-bico (R$46) se destaca pela
cremosidade, servido com cebolas assadas e taberu rayu,

condimento japonés a base de 6leo de gergelim e pimenta,

DEGUSTATIVIDADE
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EXCELENCIA culinaria em ambiente descontraido

agrega sabor umami as receitas.

Daquelas friturinhas que valem cada mordida, a cro-
queta de copa-lombo cozido e desfiado (R$44) tem textura
aveludada por dentro, perfeitamente empanada por fora.
Por cima vai uma fina fatia de jamoén espanhol e por baixo
uma maionese caseira especial.

O drinque que leva o nome da casa ¢ uma 6tima pedida
para acompanhar os comes, feito de cachaga Princesa do
Vale envelhecida, xarope de maracujd, limao capeta, agua
com gds, canela e espuma de gengibre (R$33). A carta de
bebidas apresenta boa variedade de coquetéis classicos
e vinhos na faixa de R$140. Se preferir levar seu rétulo, a

taxa de rolha custa R$60.

Mais experiéncias gastrondémicas no

Bar Padrin

riquissimo em sabor. Essa maravilha também faz parte do
rosbife de lagarto bovino (R$52), cozido em baixa tempera-
tura e entremeado de picles de cebola. Ambos os pratos sao
rodeados por azeite, acompanhados de pao sirio grelhado,
servido quentinho.

“Picado na ponta da faca” é uma técnica de corte manual
em cubos bem pequenos com faca afiada, de forma a pre-
servar a textura e o suco da carne, ideal para preparos
como o steak tartar. A versao do Padrin ¢ feita de baby
beefbovino curado, muito bem temperado com maionese,

molho de ostra e furikake. O uso de condimentos asiaticos

O1/Julia Kemper
Elpenor Palhete

Das vinicolas mais prestigia-
das e revolucionarias da regiao do
Ddo, em Portugal, Julia Kemper
Wines resgata um legado familiar
de mais de 400 anos na Quinta
do Cruzeiro, em Mangualde. A
advogada Julia Kemper iniciou
sua transi¢do de carreira em
2003, quando aceitou o desafio
do pai de assumir as terras ances-

trais da familia Melo e liderar o

Julia Kemper Elpenor Palhete

retorno da produgao vinicola pro-

pria. Ela reestruturou completamente os vinhedos e, inspirada
pelos conceitos de Rudolf Steiner, baniu os defensivos quimicos e
converteu a propriedade rumo a certificagdo bioldgica e biodina-
mica. Os 15 hectares de vinhas da Quinta do Cruzeiro coexistem
integrados a olivais e floresta nativa, preservando um ecossis-
tema rico e focado no respeito a biodiversidade. As tradicionais
uvas Encruzado, Alfrocheiro e Jaen sdo colhidas manualmente
para serem fermentadas espontaneamente por meio de leveduras
nativas nos historicos lagares de granito da adega original, datada
de 1850. Palhete é um estilo historico de vinho tinto, produzido
pela fermentagdo conjunta de uvas tintas e brancas — e ndo pela
mistura dos vinhos ja prontos. Sua maior tradi¢io mundial con-
centra-se em Portugal, resultando em um vinho fresco e extre-
mamente agradavel de beber, executado com maestria na Julia

Kemper Wines. Disponivel na Casa Luzitana por R$289.

Croqueta de copa

www.degustatividade.com.br

[ -

Steak tartar Hummus tehina

Rosbife de lagarto

02/Faisca Bar

Em clima de festa junina, o chef Zito Cavalcanti elaborou um carddpio especial em para-
lelo aos seus ja consagrados pratos. Veio do Mato Grosso o peixe usado no caldo de Piranha
(R$24), daqueles que aquecem a alma. Os pastéis do Zito sdo famosos pelos recheios criativos.
Outra peculiaridade esta na técnica de secagem ap0s a fritura: eles repousam sobre uma
camada de farinha de pdo, estratégia para garantir ainda mais crocancia, aprendida com
sua avo. O pastel de frango com milho foi uma edi¢do especial e vale a pena provar ainda o
de repolho assado na brasa com queijo (R$32) e o de bacalhau defumado a portuguesa com

ovo de codorna em conserva (R$44). O drinque Jorge Amado (R$26), a base de cachaga,

Rosbife do Faisca

limao e maracujd foi transformado em geleia para acompanhar o torresmo defumado (R$48).
Ficou um espetaculo. Recomendo fortemente o rosbife de filé na brasa com batatas coradas
e chimichurri (R$74). Parece uma porgao simples, mas revela um sabor especial, obra do talentoso Zito, que coloca um

toque de magia em suas receitas.

03/Jantar Musical no Renato Quintino

Apreciador dos concertos da Orquestra Filarmonica de Minas Gerais, Renato FOTO / Jane Linhares

Quintino uniu duas paixdes — musica e gastronomia — em seus eventos mensais.
O gastronomo sentia falta de musica em suas aulas de gastronomia e, 20 mesmo
tempo, ansiava por uma boa refeicao durante as apresentacdes na Sala Minas Gerais.
A solugdo foi convidar musicos da Filarmonica para apresentag¢des intimistas e
exclusivas, interpretando obras cuidadosamente conectadas a um menu degus-
tagdo criado especialmente para cada noite. Inspirados na cultura francesa, apre-
ciamos a apresentagao do trio Dzencana com Israel Muniz no oboé, Victor Morais

no fagote e Marcus Julius Lander no clarinete, que apresentaram obras de Bizet,

Jantar Musical

Auric, Milhaud e Ibert. Em plena harmonia com a musica, degustamos classicos

da culindria francesa como o boeuf bourguignon (guisado de carne ao vinho tinto)
e amoelleux au chocolate com caramelo de flor de sal, calda de gianduia e avelas — uma sobremesa deliciosa! Também
adorei o consommé de abobora com camarao, perfumado pela manteiga de salvia e pela crocancia do biscoito amarettini.

Claro que uma boa selecdo de queijos franceses e mineiros ndo poderia faltar.

/ VLOANOD 3AvdID / @pepaldos /g0/
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MODA

Da Redagao

Passarela parisiense
inspira desfile exclusivo
no Reserva Jardins

3 A 9 DE JULHO DE 2026

COLECAO de inverno de Denise Valadares ocupa
ambientes do empreendimento da Patrimar em
uma experiéncia dedicada ao lifestyle

O lounge do Reserva Jardins, empreen-
dimento da Patrimar no Vila da Serra, em
Nova Lima, recebeu uma tarde dedicada a
moda e ao lifestyle. Em parceria com a esti-
lista Denise Valadares, o espago foi palco
da apresentacao da colegao de inverno
2026, Réver la Mode, inspirada na elegan-
cia e no charme de Paris.

A proposta transformou os ambien-
tes do apartamento decorado em uma
extensdo da passarela, criando uma expe-
riéncia imersiva que aproximou os con-
vidados do conceito da colegdo. Clientes
da marca, influenciadores e convidados
acompanharam o desfile em uma ambien-
tagdo pensada para conectar moda, arte e
arquitetura.

A programagao contou ainda com apre-
senta¢ao musical de Paula Marques e ins-
talagbes audiovisuais que destacaram o
trabalho da estilista. O encontro refor¢ou
a proposta de integrar diferentes expres-
soes criativas em um cendrio marcado pelo

design, pela sofisticagdo e pela experiéncia.

Renata Veiga, Denise Valadares e Heloisa Veiga

37

Paula Marques

apepal20s /£0/
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ESPORTE

Da Redagdio

Pereira Closed une ténis e
solidariedade e destina mais de

RS 80 mil para projetos sociais

Closed de Ténis

O Pereira Closed de Ténis chega a sua 8* edi¢do e consolida
o ténis como palco de exceléncia e transformagao social. Um
torneio 100% beneficente idealizado por Renato e Renata
Pereira, que mais uma vez reuniu esporte, networking,
generosidade e propdsito, em uma semana marcada por
grandes disputas dentro das quadras e impacto concreto
fora delas. Reconhecido por seu formato exclusivo e ja
consolidado no calendario esportivo e social, este torneio
se diferencia por promover confrontos inéditos entre duplas
formadas por jogadores PRO e AM, criando uma dindmica
singular que une alto nivel técnico, espirito esportivo e
experiéncias memoraveis entre atletas e convidados.

Em 2026, o evento destinou mais de R$ 80 mil ao trabalho
do Hub Social, organiza¢do que conecta empresas e iniciativas
capazes de gerar impacto positivo e sustentdvel em diversas
frentes sociais.

Atualmente, o Hub Social apdia mais de 100

organizagdes sociais, como ferramenta de inclusdo social

HUB
SOC
I AL

eventos esportivos

e desenvolvimento estrutural de institui¢des que atuam
diretamente na transformagao de realidades.

Este ano, o sucesso do torneio contou com a organizagao
da Casalechi Eventos e o envolvimento recorde de parceiros
que abragaram a causa e acreditam que o torneio carrega
um proposito que cresce a cada ano. Pelo segundo ano
consecutivo, a Oriz (que reine Family Office e investiment
banking) esteve presente como patrocinadora madster
do evento, ao lado de marcas e empresas que também
contribuiram de forma decisiva, como Maia Properties e
Supernosso, e diversos outros apoiadores que tornaram
possivel a realiza¢ao de mais uma edi¢io memoravel.Mais
uma vez, o Pereira Closed reafirma sua esséncia: mostrar que
quando esporte, pessoas e empresas se unem em torno de um
proposito verdadeiro, o resultado ultrapassa qualquer placar
e se transforma em legado.

Entre os dias 22 e 28 de junho, os jogos classificatorios

aconteceram nas quadras do CT Pereira e do Condominio

TORNEIO idealizado por Renato e Renata Pereira reane atletas,
empresarios e parceiros em torno de iniciativas de impacto social

Serra dos Manacds, em Nova Lima, encerrando-se em grande
estilo no tltimo domingo, na residéncia dos anfitrides, palco
das aguardadas finais e em seguida uma animada festa de
encerramento.

Nas disputas masculinas, o titulo ficou com Savinho
Carissimo e Bernardo Biagioni, que protagonizaram uma
final de alto nivel contra Joao Pedro Ferreira e Renato Pereira,
vice-campedes da edi¢do. Entre as mulheres, a vitdria foi
conquistada por Daniela Mascarenhas e Maria Gabriela
Nogueira, campeds apos grande atuagao diante da dupla

formada por Fabiana Maia e Manuela Senna, vice-campeas

da categoria.

O

SuUpernosso
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B Onde tem Copa
B tem Hyundal §

~Aproveite a oferta
e participe da promogado.

Linha Hyundai com bonus exclusivo.

| Garanta toda a linha Hyundai com ofertas
' imperdiveis e participe da promoc¢do:

faca um test drive e concorra a mais de R$ 900 mil
em prémios até d Copa do Mundo da FIFA 2026.

| Visite a Tai Motors e aproveite. E por tempo limitado!

Hyun dai Belo Horizonte - MG (31) 3219-2200 ‘ 0 © taimotorshyundai ‘ [ Garantia_|

Tai Motors Av. Silva Lobo, 912 - Nova Suiga taimotors.com.br s

wa Desacelere. Seu bem maior € a vida.

Imagens meramente ilustrativas. Consulte condigtes na concessionaria. @ H I u n D H I
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